
1.  Jifunze kupiga simu upate usaidizi. 
Kwa dharura yoyote, piga 911 alafu 
upatiane jina lako, pahali upo na 
eneo ya dharura yako.

  
2.  Idara ya zima moto hujibu dharura 

zote na wako hapa kusaidia.

3.  Ikiwa kuna moto nyumbani kwako, idara ya zima moto  
inaweza kuhitaji maelezo yako kuhusu jinsi moto huo 
ulivyoanza ili kuzuia wengine kutokea mahali pengine.

4.  Kengele za moshi na monoksidi ya kaboni hukutahadhar-
isha kuhusu hatari. Hakikisha kuwa una kengele za moshi 
na monoksidi ya kaboni nyumbani kwako ili kulinda familia 
yako. Zijaribu kila mwezi na kama zinaendeshwa kwa betri 
badilisha betri mara mbili kwa mwaka. 

5.  Kengele ikilia, ondoka kwenye jengo mara moja.

6.  Kuwa na mpango wa KUTOKA kwa nyumba yako na ujue 
mahali pa kukutana na familia yako nje ikiwa kuna moto.  
Fanya mazoezi ya njia 2 za kutoka. Moto unapotokea  
unaweza kuwa na dakika 2 tu kutoka nje ya nyumba yako.

7.  Ikiwa kuna moshi au moto, pata chini kwenye sakafu na 
uende, Usitembe nje ya jengo linalowaka. Hewa nzuri na 
mwonekano iko karibu na ardhi.

8.   ONDOKA NA UKAE NJE. 
Usiwahi kuingia tena 
kwenye jengo linalowaka 
ili kutafuta watu, wanyama 
kipenzi au mali. Wajulishe 
wazima moto ikiwa bado 
kuna mtu ndani ya jengo.

9.   Kuwa na njia 2 nje ya nyumba yako. Usizibe milango na 
madirisha. Zinaweza kuwa njia zako za kutoka kwa dharura.

10.    Weka kifuniko kwenye moto wa 
kupikia, kisha uzime moto. Usiwai 
wekelea maji kwenye moto wa 
grisi wala usiisogeze kutoka  
kwa jiko.

11.   Usitoke jikoni wakati wa kupika. 
Usiache chakula unayopika bila kutunzwa.

12.   Jihadharini na kile unachovaa wakati wa kupika. Vaa nguo 
zinazobana wakati wa kupika. Nguo zilizolegea hushika 
moto kwa urahisi.

13.   Pindua vipini vya sufuria ndani; usiwaache hutegemea juu 
ya makali ya mpishi.

14.  Hakikisha jiko  halina uchafu, karatasi, taulo na grisi.

21
Apartment 

5B

Call 911

2 ExitsEscape Plan

Usalama wa moto



Fire Safety for Newcomers

15.   Tumia trei kubwa za majivu kwa sigara. Hakikisha umezima 
sigara kabisa.

16.    Usivute sigara kitandani.  
Ni salama zaidi kuvuta 
sigara nje.

17.     Weka vinywaji vya moto 
mbali na watoto.

18.   Maji ya moto yanaweza choma kama moto. Kila wakati 
jaribu maji kabla ya kuoga au kuogelesha mtu yeyote.

19.   Kwa kuungua kidogo, hakikisha mara moja umeweka maji 
baridi juu yake kwa angalau dakika 10 kisha pigia 911.

20.   Kamwe usijze plugs au vibamba vya umeme kupitisha kiasi. 
Usiweke zaidi ya kamba mbili kwenye sehemu ya umeme.

21.   Usiweke kamwe nyaya za 
umeme mlangoni au chini  
ya mazulia.

22.   Usitumie vifaa vya umeme 
ndani au karibu na maji  
au bafu.

23.   Hita za nafasi zinahitaji nafasi. Weka vitu vinavyoweza 
kuungua, ikijumuisha watoto na wanyama kipenzi, angalau 
mita 1 (futi 3) mbali.

24.   Kamwe usitumie petroli ndani ya nyumba au kwa kupikia. 
Mivuke ya petroli inaweza kuwaka sana na inapaswa  
kuhifadhiwa nje.

25.   Moto ukishika nguo zako, SIMAMA, DONDOSHA, FUNI-
KA na VIRIGISHA.

26.   Weka kiberiti na njiti mbali na watoto. Wafundishe watoto 
kumwambia mtu mzima wanapopata kiberiti au njiti.
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