
របៀប​លេប​ថ្នាំព្យាបាល​របេង (TB)
How to take your TB medicine

អ្នកជម្ងឺ
Patient

វេជ្ជបណ្ឌិត្ងឺ
Doctor

កាលបរិច្ឆេទ
Date

នៅពេលណា?
When?

អទ ច អ ព ព្រ សុ ស
អាទិត្យ

Sunday
ច័ន្ទ

Monday
អង្គារ

Tuesday
ពុធ

Wednesday
ព្រហស្បត៍ 
Thursday

សុក្រ 
Friday

សៅរ៍ 
Saturday

បុ៉ន្មានគ្រាប់?
How many?

ឈ្មោះថ្នាំ្ងឺ
Medicine name

ជាមួយនឹងចំណីអាហារ?
With food?

o បាទ/ចាស / Yes

o ទេ / No 

o                          

អ្នក​នឹង​ត្រូវ​បញ្ចប់​ការលេប​ថ្នាំ​ព្យាបាល​របេង (TB) ​របស់អ្នក​ក្នុង​រយៈពេល                 ខែ។ 
You will likely finish your TB medicine in this number of months.

រយៈពេលបុ៉ន្មានដែរ?
How long?

លេប              គ្រាប់ក្នុងមួយដង។
Take this number of pills by 
mouth each time.

កុំ​លេប​ថ្នាំ​ព្យាបាល​របេង (TB) ​របស់អ្នក​ឌុប បើ​
ទោះ​ជា​អ្នក​ខកខាន​លេប​ម្ដង​ក៏​ដោយ។
Never double up on your TB medicine, 
even if you miss a dose.



បើអ្នកមានភាពមិនប្រក្រតីក្នុងខ្លួន… 
If you don't feel normal…

បញ្ឈប់ ការលេប​ថ្នា​ំព្យាបាល​របេង​ (TB) របស់អ្នក។ 
Stop taking your TB medicine.

ហៅទូរសព្ទ ឬទៅជួបវេជ្ជបណ្ឌតិ ភ្លាមៗ។ 
Call or go to your doctor right away.

                                
                                
                                

(       )         -            

របៀបទាក់ទងវេជ្ជបណ្ឌតិអ្នក: 
How to contact your doctor:

This material was developed by the Massachusetts Department of Public Health. Language: Cambodian. December 2014.  
For more information, visit www.mass.gov/dph/cdc/tb 
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