Com quem posso falar se precisar de ajuda?

Para obter mais informacdes sobre a tuberculose, entre em
contacto com o

Departamento de Saude Publica de Massachusetts
Divisdo de prevencao e controle da tuberculose
Telefone: (617) 983-6970

Pagina na Web: www.state.ma.us/dph/cdc/tb/
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Alguém que eu

conheco esta com 1B
O que preciso saber? "

A tuberculose
Pode ser evitada
Pode ser tratada
Pode ser curada

A tuberculose também é conhecida como TB.
Respostas as perguntas mais frequentes.
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O que é a tuberculose?

A tuberculose é uma doenca causada por germes que
geralmente afetam os pulmdes.

Eu estou com os germes da tuberculose?

Vocé podera estar com 0s germes da
tuberculose no seu corpo se esteve junto a
alguma pessoa com tuberculose em casa,
no trabalho, na escola ou em algum outro
lugar.

A pessoa com tuberculose ativa as vezes
tosse muito. Tossir espalha os germes da
tuberculose no ar, onde podem ser
respirados por voce.

Como eu posso saber se estou com 0s germes da
tuberculose?

Vocé precisa fazer um teste de
tuberculose para saber se tem
0S germes no seu corpo. Pode
ser preciso fazer o teste mais de
uma vez para ter certeza de que
ndo esta com os germes da
tuberculose.

Se 0 meu teste for negativo, quer dizer que eu estou bem?

Mesmo se 0 seu primeiro teste de tuberculose for negativo,
ainda assim pode ser que existam germes da tuberculose no seu
corpo. Demora um pouco para 0 corpo reconhecer o germe da
tuberculose. VVocé vai ter que fazer outro teste apds algumas
semanas para ter certeza que ndo tem germes da tuberculose.

E se 0 meu teste de tuberculose for positivo?

Se 0 seu teste de tuberculose for positivo, L‘!H

isso quer dizer que existem germes de
tuberculose no seu corpo. Os germes podem
viver no seu corpo sem que voceé fique

doente. O seu corpo constréi um muro de berculo
defesa ao redor dos germes da tuberculose &1\
impedindo-os de atacar vocé. Isto é chamado -

de tuberculose latente.

Se um dia 0 muro quebrar, os germes
da tuberculose escapam e vocé fica
doente. Isso se chama tuberculose

Estes sdo os sintomas da tuberculose ativa:
e sempre cansado
sem apetite
uma tosse que ja dura muitas semanas
suores noturnos
perda de peso
febre

Existem comprimidos para curar a tuberculose latente e a
tuberculose ativa.

O que voceé deve fazer para nao pegar tuberculose

e Fazer o teste de tuberculose.

e \oltar para fazer o segundo teste de tuberculose.

e Voltar para uma consulta com o médico ou com a
enfermeira nesses dias:
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