
  

 

什么是臭虫？ 

臭虫是吸食人和动物血液的昆虫。它们身体又小又瘪，
棕色，呈椭圆形。 臭虫没有翅膀。 

臭虫长得什么样？ 

 臭虫卵呈白色梨形。刚孵化的臭虫透明且色
淡。随着幼虫的成长，身体的棕色逐渐加深。 

 成年臭虫是红棕色的，身体扁平，椭圆形。
如果仔细观察，可以看见短而金黄色的绒毛。
臭虫没有翅膀。它们散发出发霉和发甜的气
味。吸食血液后，它们的身体肿胀呈深红色。 

为什么会有臭虫问题？ 

在许多城市和城镇里，臭虫成为日益严重的问题。这
可能是由于越来越多的人出国，去有臭虫问题的国家
旅游。这也可能是由于有些针对臭虫感染的杀虫剂被
禁用。 

 
 
 

臭虫是如何进到人们家里的？ 

臭虫通常是通过在旅行中使用的行李，衣物，或个人
用品进入你家。有时候旅店有臭虫。臭虫能爬进你的
行李而被你带回家。只需要一只臭虫就可以在你家里
造成臭虫感染的开始。 

臭虫也可以通过爬到你的衣服上进入你家。但是这种
可能性很小。把臭虫带回家的一种更常见的方式是购
买和穿着带有臭虫的旧衣服和旧家具。 

为避免带臭虫回家，我能采取那些措施？ 

是的，在把旧家具搬回家之前，你应该仔细检查。 

检查公寓和宿舍的房间。居住在拥挤的住房中更容易
造成臭虫感染。臭虫通常在墙壁间的空间生存。如果
你隔壁的公寓有臭虫，你家也可能会有。解决臭虫问
题很困难，除非这座楼里的所有公寓都采取措施消灭
臭虫。 

在搬入空的公寓之前要检查有无臭虫。臭虫能在不摄
食的情况下生存数月。 

臭虫藏在何处？ 

 床 (床垫的边缘接缝，表面缝线固定处，和
缝隙处和弹簧架)，床架，床头和床底下的杂
物 

 地毯和后板 

 松动墙纸的背后 

 帷幔和窗帘的折叠处 

 床附近和床头柜上的钟表，收音机，或电话 

 抽屉的里面和背面 

 画框 
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