
HOJA DE INVESTIGACIÓN DEL MERCADO LABORAL 
LABOR MARKET RESEARCH WORKSHEET 

 
 
 
Nombre: _________________Número Identificador de Membresía: ____________ Fecha: ____________   
 
 
Meta: La investigación del mercado laboral sirve de herramienta, ayudándole a tomar decisiones sobre su 
búsqueda de trabajo. Como se había dicho durante la orientación, esta investigación es crítica para entender 
si hay empleadores buscando sus destrezas laborales en el mercado laboral de su área. Rellenar esta hoja le 
debería ayudar a tomar decisiones sobre su empleo respeto a sus destrezas actuales y su industria.  
 
 
Requisito: Una de sus tareas obligatorias como parte del su búsqueda de empleo es realizar una 
investigación del mercado laboral en su campo profesional actual. Por favor rellene esta hoja y tráigala a su 
cita de Revisión RESEA y/o cita con un asesor laboral.  
 
 
Fuentes: Hay varios sitios internet donde usted puede encontrar información del mercado laboral sobre su 
ocupación. Abajo se encuentra una lista de algunos sitios internet. Por favor marque la casilla al lado de cada 
fuente que usted utilizó en su investigación (usted solamente tiene que visitar un sitio internet pero puede 
visitar todos si usted lo desea). Marque las(s) fuente(s) que usted haya utilizado; rellene el dorso de esta hoja 
y/o traiga una copia impresa de la página web con la información acerca de su ocupación: 
 
 
 
 
Sitios Internet: 
 

Mass Career Information System:     http://masscis.intocareers.org/  
 

O*Net:        www.onetonline.org/   
 

America’s Career Information Network:    www.acinet.org/occ_intro.asp  
 

US Bureau of Labor & Statistics- haga  
click en la pestaña “Publications”arriba de la página inicia,  
y después haga click en “Occupational Outlook Handbook  
(Manual de Perspertivas Ocupacionales):    www.bls.gov/    
   

My Skills My Future:      www.myskillsmyfuture.org/  
   

My Next Move:       www.mynextmove.org   
 

TORQ       Ver personal del Centro de Recursos Profesionales  
      para obtener permiso de acceso    
  

Otro sitio Internet: _____________________________________________ 
 

Otras Fuentes: Talleres de Orientación Vocacional: Anuncios de Trabajo, Revistas/Publicaciones de Oficio, 
Entrevistas Informativas, Periódicos y Red de Contactos  
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Escriba la información pedida abajo según su investigación. 
 
 
 1. Posición Profesional Principal (tenga en cuenta que no todo los títulos laborales están  
     listados en estos sitios internet, escoja el título que se aproxime más a su ocupación).  
     __________________________________________________________________________ 
 
 
 2. ¿Rango de sueldo? (si no tiene rango entonces enumere el salario medio) $___________ a   
     $ ______________   por hora / anual (circule uno) 
 
 
 3. Las oportunidades para esta profesión (en el mercado laboral estatal y/o local donde usted    
     está buscando trabajo) están:    
                          
     aumentando / disminuyendo (circule uno)?      
     (Esta información se encuentra usualmente en una sección marcada “employment    
     outlook/employment trents/job outlook - si el número delante no tiene un signo negativo  
     entonces significa que la ocupación está aumentado)  
 
 3a. ¿Por qué porcentaje?  (el número que se encuentra en la sección de employment  
       Outlook/employment trends/job outlook) 
       ______________% 
 
 
4. ¿Cuantos trabajos hay disponibles anualmente en su profesión? (se encuentra en la misma  
     sección que la pregunta 3) : _____________ 
 
 
5. Según su investigación, ¿usted tiene las certificaciones, licencias, o credenciales  
    apropiados para esta ocupación?:   SI        NO   (circule uno) 
 
 
 
 
 
5a. Si usted respondió NO a la pregunta número 5, ¿qué certificaciones, licencias, o  
      credenciales le hacen falta para que usted sea reempleado/a en este campo? 
 
 
 
6: ¿Por qué cree usted que no ha podido ser reempleado/a en su ocupación? 
 
 
 
 
7. Otra Información del mercado laboral pertinente acerca de su ocupación:  
 


