
Нужны новые навыки, чтобы получить работу? 
Подайте заявление в Программу профессиональной подготовки (ППП) 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

Программа профессиональной подготовки (сокращённо 
ППП) позволяет вам получать пособие по безработице в 
период прохождения дневного обучения навыкам, 
необходимым на новой работе.  

При наличии соответствующих прав вы можете: 

 Получать пособие по безработице без необходимости 
искать работу, а также  

 Продлить срок получения пособия по безработице 
вплоть до 26 недель. 

Кто может участвовать в ППП? 
Вы имеете право на участие, если: 

 Вы более не работаете на своего бывшего работодателя 
 Вы подали заявление и имеете право на получение 

пособия по безработице 
 Без новых навыков вам трудно будет получить другую 

работу 
 Вы имеете навыки, позволяющие вам пройти 

утверждённую подготовку и извлечь из этого пользу 
 Ваша программа относится к дневному обучению и 

утверждена отделением ППП 

Каков крайний срок подачи заявления? 
Заявление следует подавать в течение первых 20 недель 
получения пособия по безработице. 

Совет: подайте заявление в ППП сразу, как только вы 
узнаете о том, что имеете право на получение пособия по 
безработице, И определитесь с курсом обучения. 

Какого рода обучение я могу выбрать? 
Выбирайте ту учебную программу, которая обеспечит вам 
навыки, пользующиеся спросом.  

Учебную программу можно выбирать с прицелом на такую 
работу, которая находится по месту вашего жительства или 
там, куда вы сможете ездить или переехать. 

Подробнее узнать о рынке труда и о том, какие навыки 
пользуются спросом, можно по адресу: www.mass.gov/lmi. 
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Бесплатно ли это обучение?  
Нет. Вы обязаны платить за обучение или найти стипендии или гранты, 
которую помогут вам оплатить учёбу.   
Вот некоторые ресурсы финансовой помощи: 
 Центр комплексной профориентации штата Массачусетс: Посетите 

местный центр, обратитесь к специалисту по трудоустройству за 
помощью в поиске грантов или займов.  

 Федеральная финансовая помощь: Чтобы выяснить, можете ли вы 
получать финансовую помощь, включая гранты Пелла на сумму до 
5350 долларов, а также другие гранты и займы, заполните форму 
Бесплатного заявления на получение федеральной помощи 
студентам (FAFSA). 

 Если у вас уже есть 4-летняя университетская степень, то вы не 
имеете права на получение гранта Пелла, однако можете иметь 
право на другие виды помощи.  

 Дальнейшую информацию о финансовой помощи, а также средства, 
призванные помочь вам в изучении разных карьер и вариантов, 
можно найти на сайте по адресу www.opportunity.gov. 

Как узнать, утверждена ли моя программа? 
Узнать, какие учебные курсы утверждены DUA, можно:  
 Позвонив в отделение ППП по телефону 617-626-5521 или 

 Посетив любой Центр комплексной профориентации штата 
Массачусетс, или  

 Посетив сайт по адресу www. mass.gov/jobquest 
Выбранная вами программа должна предлагать курс интенсивного 
дневного профессионального обучения техническим или базовым 
навыкам, который вы можете закончить за 2 года. Кроме того, такая 
учебная программа должна:  

 Предлагать вам возможности направления на работу по конкретной 
специальности до окончания курса; 

 Иметь успешный опыт направления таких обучаемых, а также 
 Предоставить доказательство того, что данное обучение поможет вам 

найти новую работу.  

Тип программы Минимальные требования 

Профессиональное/ 
производственное 
обучение 

20 или более часов занятий с преподавателем в классе 
в неделю. См.: www.mass.gov/dpl 

Обучение на базе 
школы или колледжа 

12 зачетных единиц в семестр в школе или колледже, 
имеющих лицензию Департаментом образования 
штата. См.: www.mass.edu 

Заочное обучение  12 зачетных единиц в семестр или 20 часов в неделю – 
Не может осуществляться в произвольном темпе, 
должна следовать утверждённому учебному плану  

Практика или экстернат 20 или более часов в неделю, если программа является 
частью утверждённого учебного плана 

 Позвоните в отделение ППП и узнайте, утверждена ли 
данная программа, если она: 
 Частично включает обучение, частично – 

стажировку или практику, или  
 Является программой обучения на учёную степень 

бакалавра или выше. 

 



 

Штат Массачусетс, Исполнительный офис  
Департамента труда и подготовки трудовых ресурсов 

 

www.mass.gov/dua/top 
617-626-5521 
Форма 1938   Пер. 08-16 Russian 

А если мне сначала нужно приобрести базовые 
навыки? 
Возможно, вам необходимо приобрести базовые навыки, прежде чем 
проходить программу обучения. Например, возможно, вам нужно:  

 Научиться лучше читать, писать или считать, 
 Освоить английский, если он – не ваш родной язык, или  
 Подготовиться к тесту на эквивалентность среднему образованию, 

если вы не окончили среднюю школу.  

Если вам нужны такие базовые навыки, то в ваш план 
профобразования будут включены занятия в одной или нескольких из 
следующих областей:  

 Английский как иностранный язык, 
 Базовое образование для взрослых (БОВ) или  
 Диплом, эквивалентный диплому об окончании школы (ДЭШ) 

ППП отводит заявителям, которым нужны базовые навыки, 3 года для 
окончания программы. Это даст вам время для того, чтобы пройти 
нужные вам курсы одновременно с получением профессионального 
или технического образования. 

Помните! Срок вашего права на получение пособия при этом не 
изменяется. 

Как подать заявление?  
Чтобы подать заявление в ППП и продлить срок получения пособия по 
безработице, следует предпринять следующее:  

1.  Найти утверждённую учебную программу, которая подготовит вас 
к рынку труда. Это лучше всего сделать так: 

 Посетить Центр комплексной профориентации штата Массачусетс 
или  

 Провести поиск на сайте по адресу www.mass.gov/jobquest 

2.  Позвонить в отделение ППП, чтобы получить заявление, по 
телефону 617-626-5521 

3.  Заполнить свою часть заявления. Попросить администрацию 
учебной программы заполнить её часть.  

4.  Выслать заполненное заявление в отдел ППП DUA по меньшей 
мере за 3 недели до начала занятий по программе  

Если вы не получите от ППП никаких известий в течение 3-44 недель 
после подачи заявления, позвоните по телефону 617-626-5521. 

Нужна помощь в выборе учебной программы?  
Посетите Центр комплексной профориентации, персонал которой 
поможет вам выбрать нужную программу.  

Кроме того, персонал Центра может: 

 Провести оценку вашей профессиональной квалификации 
 Предоставить вам список утверждённых учебных программ  
 Сообщить, сможете ли вы завершить обучение до того, как 

закончится ваш срок получения пособия по безработице 
 Объяснить имеющиеся у вас варианты оплаты учёбы, а также  
 Помочь с заполнением заявления в ППП. 

Могу ли я потерять льготы ППП в ходе обучения? 
Да. Вы можете потерять льготы, если вы: 
 Перестанете подавать еженедельные заявки на выплату пособия 
 Не будете отвечать требованиям учебной программы 
 Бросите учебную программу, не завершив её, или 
 Будете одновременно проходить более одной программы обучения 

(кроме случая, когда другая программа служит для приобретения 
Базовых навыков). 

Если срок получения вами пособия по безработице был продлён на 
период посещения ППП, то этот срок истечёт в последнюю неделю 
учебной программы.  
Помните! Если у вас возникли проблемы с учебной программой, 
незамедлительно свяжитесь с представителями ППП по телефону 617-
626-5521. 

Прекращается ли выплата пособий ППП, если в моей 
программе профессиональной подготовки 
предусмотрены каникулы? 
Нет, если: 

 Каникулы длятся менее 3 недель, а также 
 Сразу после каникул вы возобновляете занятия по программе. 

Если каникулы длятся более 3 недель и вы при этом продолжаете 
искать работу в соответствии с требованиями, то вы, возможно, 
сможете получать пособие по безработице в течение обычного, но не 
продлённого срока. 


