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सेप्टेम्बर 2026 

आदरणीय सामदुाययक प्रदायकज्य,ू  

तपाईलंाई अवगत न ै होला, यवकासात्मक सेवा यवभाग (DDS) अन्तगगत अयटजम यियभजनले न्यनू आय भएका पररवारका अविजम 

सवितका बालबावलकाका लावग बाल अविजम छुि काययक्रम नामक कायगक्रम सञ्चालन गदगछ । यस कायगक्रमले MassHealth मानक 

यबमा गरेका वा प्राप्त गने लगायत यललयनकल र आयथगक दवैु योग्यता परूा गन े10 वर्य मुवनका बालबायलकाहरूलाई सेवा प्रदान गदगछ । हाल 

बाल अयटजम छुट कायगक्रमले प्रयत वर्ग लगभग 500 बालबायलकाहरूलाई सेवा प्रदान गनग सलछ । कायगक्रमल े3 वर्ग उमरेका र प्रारयम्भक 

हस्तक्षेपबाट बायहररिँद ैगरेका सङ््कक्रमणकालीन अवस्थाका बालबायलकाहरूलाई आरयक्षत क्षमता (55 राज्यव्यापी स्लटहरू) कायम राख्दछ । 

सब ै छुट सेवाहरू पाउनका लायग उनीहरू कायगक्रममा सहभागी रहसेम्म छुट कायगक्रमका लायग यनर्ागररत आयथगक तथा यललयनकल योग्यता 

मापदण्िहरू यनरन्तर परूा गरररहनपुदगछ । हरेक वर्ग कायगक्रममा समेयटन-ेबायहररनेको संख्या उच्च हुन्छ, त्यसैले हामी खलुा स्लटहरू भनगका लायग 

यो खलुा यनवेदन सचूीबाट छनोट गदगछ िँ ।  

 

आज, हामी बाल अयटजम छुट कायगक्रमको आगामी खुला आवेदन अवविको बारेमा यो जानकारी फैलाउनमा तपाईकंो सहयोगका लायग 

अनुरोर् गरररहकेा छ िँ । अयटजम यियभजनले अक्िोबर 16, 2026 देवख अक्िोबर 30, 2026 बीचको अवयर्मा यस कायगक्रममा रुयच राख्ने 

पररवारहरूबाट नयााँ आवेदन अनुरोििरू स्वीकार गने छ । अयभभावकबाट आवेदनहरू अक्टोबर 30, 2026 यभत्र पोस्टमाकग  वा इमेल 

गररएको हनुपुन ेछ । 

 

यो घर तथा समदुायमा आर्ाररत सेवा छुट एक Medicaid कायगक्रम हो जनु अयटजम भएका बालबायलकाहरूलाई उनीहरूको घरमा रहन र 

यतनका पररवार र समदुायमा सयक्रय ढङ््कगल ेसहभागी हुन सघाउनका लायग सेवाहरू प्रदान गनग यिजाइन गररएको हो । यस कायगक्रमका लायग 

संघीय सरकारबाट आंयिक रूपमा कोर् प्राप्त हुन्छ । छुट सेवाहरू IDEA (अपाङ््कगता भएका व्ययिहरूसम्बन्र्ी यिक्षा ऐन) अन्तगगत प्रदान गररन े

यविेर् यिक्षा सेवाहरूका परूक हुन ्। कायगक्रमको सहयोगमा, हरेक पररवारले आफ्नो बच्चाको यनर्ागररत आवश्यकतालाई टेवा प्रदान गनग पररवारल े

चाहकेो थेरापी मोिेलका आर्ारमा बालबायलकाका लायग उपयिु हनुे गरी यिजाइन गररन ेसकारात्मक व्यवहारजन्य सहायता योजना यसजगना 

गनग यविेर् यचयकत्सक यनयिु गनुगपने छ र उि योजनामा तोयकएको एकल गहन थेरापी प्रदान गनुगपने छ । कायगक्रममा सामले भएका पररवारहरूलाई 

सामदुाययक एकीकरण यक्रयाकलापहरू, पाररवाररक प्रयिक्षण र यवश्राम जस्ता अन्य छुट सेवाहरू छनोट गने अवसर पयन हुन्छ, जनु उनीहरूका 

बालबायलकाको व्यवहार, सामायजक क िल र सञ्चारसिँग सम्बयन्र्त क्षेत्रहरूमा यवकासमा मद्दत गनग यिजाइन गररएको हुन्छ ।  

 

बाल अयटजम छुट कायगक्रम खलुा अनुरोर् आवेदन र खलुा यनवेदन पाररवाररक सार संक्षेपको अङ््गरेजी प्रतितितप संिग्न गररएको छ । आवेदन 

फाराम, पररवारका लायग सचूना र सम्बयन्र्त सामग्रीहरू (यवयभन्न भार्ाहरूमा*) DDS को वेबसाइट DDS बाल अटिजम छुि सेवा 
कार्यक्रमको ससिंहावलोकन | Mass.gov र सात क्षेत्रीय अयटजम सहायता केन्रहरू (केन्रहरूको सचूी DDS वेबसाइटमा उपलब्र् छ ) मा 

पयन उपलब्र् हनुे छन् । त्यसबाहके, तनम्न तिङ््गकमा गएर आवेदन अनिाइन परूा गनन सतकने छ: 2026 खिुा रुतच अनुरोध आवेदन । ययद 

तपाईसंिँग यस आवेदन प्रयक्रयाको बारेमा कुनै प्रश्नहरू छन् भने कृपया अयटजम यियभजनको इमेल  

DDS-ChildrensAutismWaiverProgram@mass.gov मा वा तपाईकंो स्थानीय अयटजम सहायता केन्रमा सम्पकग  गनग 

नतहचतकचाउनहुोस ्। कृपया ध्यान तदनुहोस,् यो नयााँ इमेि ठेगाना हो। 

 

भवदीय,  

 

Mary Kate Haswell     Stephanie Coburn 
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