
1 

 

 
 

Como Requerer Uma Licença 
Familiar para Solidificar Sua Ligação 
Com a Criança Diretamente da 
Licença Médica 
 

 

Informações importantes sobre Informações importantes sobre a Licença Familiar 

para Solidificar Sua Ligação Com a Criança para pais ou mães biológicas 
• Como você é pai ou mãe biológica, pode se qualificar tanto para a licença médica quanto para a 

licença familiar para solidificar sua ligação com a criança.  

•  A duração da licença médica para recuperar-se do parto depende da certificação do seu 

provedor de cuidados de saúde.  

• Você pode adicionar uma licença familiar para solidificar sua ligação com a criança logo depois 

da licença médica utilizando o mesmo requerimento.  

• Usar um só requerimento permite que você evite um período de espera não remunerado 

adicional de 7 dias até que sejam iniciados os pagamentos de seus benefícios.   

• Se você se qualificar tanto para a licença médica quanto para a licença de solidificação de sua 

ligação com a criança, a duração máxima da licença combinada que você pode tirar é de 26 

semanas em um ano de benefícios.  

• Você deve sempre conversar com seu empregador sobre a licença que pretende tirar antes de 

iniciar seu requerimento. 

 

1º Passo: Faça o requerimento de uma Licença Médica para recuperar-se do 

parto. 
Inicie seu requerimento - A maneira mais fácil e mais rápida de fazer seu requerimento é ir até 

paidleave.mass.gov

Você pode fazer seu requerimento online em 7 idiomas diferentes e, além disso, serviços de interpretação 

estão disponíveis em mais de 240 idiomas, por intermédio de nosso Centro de Contato. Você pode iniciar 

o seu requerimento de licença médica no prazo de até 60 dias antes do início de sua licença, que 

geralmente é a data esperada do nascimento do bebê.  

Quando iniciar seu requerimento online, você precisará:  

• Confirmar e, em seguida, digitar seu Employer Identification Number (EIN - Número de 
Identificação de Empregador) 

 

http://paidleave.mass.gov/
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• Na seção de detalhes da licença chamada “Por que você precisa tirar uma licença?”, escolha 
“Preciso de uma licença médica para me recuperar do parto ou devido ao fato que não 
consigo trabalhar durante minha gravidez. “  

• Digite as datas estimadas da licença 
• Carregue ou envie pelo correio os documentos comprovantes de identidade 
• Carregue ou envie por fax ou correio o formulário preenchido de Certificação de condição de 

saúde grave emitido pelo seu Provedor de cuidados de saúde 
 
 

2º Passo: Adicione a licença familiar à sua licença médica. 
Para adicionar uma licença familiar para solidificar sua ligação com a criança diretamente à sua licença 
médica, é necessário que a adicione ao seu requerimento no prazo de 90 dias contados a partir do 
nascimento da criança. 

É mais fácil adicionar uma licença familiar à sua licença médica, se você fizer isso online. Você também 

pode ligar para o Centro de Contato pelo telefone (833) 344-7365 para adicionar à sua licença. Veja a seguir 

os passos a serem seguidos online: 

• Faça login no seu requerimento em paidleave.mass.gov 

• Abra o seu requerimento aprovado de Licença Médica 

• Selecione “Adicionar licença para solidificar sua ligação com uma criança” 

• Digite a data de nascimento da criança 

• Digite o último dia de sua licença para solidificar sua ligação com a criança 

• Carregue o comprovante do nascimento  

Se seu bebê nasceu até 2 semana antes ou até 2 semanas depois da data estimada do parto, o DFML 

ajustará a data de início de sua licença médica de acordo com a comprovação do nascimento depois que 

você adicionar a licença familiar para solidificar sua ligação com a criança ao seu requerimento. 
 

Other Outras coisas a serem consideradas 
• Seu você tiver um parceiro, ele também poderá se qualificar para tirar uma licença familiar para 

solidificar sua ligação com a criança no período de um ano contado a partir do nascimento da criança.  
• Seu parceiro terá que enviar um requerimento separado para a licença familiar para solidificar a 

ligação dele com a criança. 
• Você e seu parceiro podem optar por tirar a licença familiar ao mesmo tempo ou em períodos 

diferentes. 
Se você ou seu parceiro se inscreverem para uma licença (intermitente) ‘conforme necessário’, será 
necessário que você peça a seu empregador que aprove seu horário

 

Ligue para o Centro de Contato pelo telefone: (833) 344-7365. 

Converse com seu empregador ou acesse mass.gov/dfml para saber mais. 
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https://www.mass.gov/info-details/required-documents-for-your-paid-family-and-medical-leave-pfml-application
https://www.mass.gov/doc/certification-of-your-serious-health-condition-form/download
https://www.mass.gov/doc/certification-of-your-serious-health-condition-form/download
https://massgov.sharepoint.com/sites/EOL-DFML-Teams/Shared%20Documents/PFML/Stakeholder%20Engagement/2023%20Drafts_Ongoing/Med%20to%20Bonding%20Materials/paidleave.mass.gov
https://www.mass.gov/info-details/pfml-about-family-leave-to-bond-with-a-child#:%7E:text=Proof%20of%20your%20child's%20birth,the%20child's%20date%20of%20birth
https://www.mass.gov/get-to-know-pfml
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