
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre: Nº Seguro Social (SSN): 
 

Fecha: 
 

Dirección: Ciudad: Estado: 
 

Código postal: 

Número telefónico: Email: 
   

 

Tipos de servicios del programa de exención por autismo 
Por favor indique el programa que desea proveer marcando las casillas correspondientes. 

Terapeuta nivel sénior (SLT): responsabilidades del rol incluyen, pero no se limitan a, las siguientes: la supervisión, 

desarrollo e implementación de programación, capacitación del personal, e informes de progreso trimestrales. 

Habilitación expandida, educación Consulta de conducta (programa Step Down) 

Por favor indique el nivel de experiencia del personal al marcar las casillas para los servicios que desea proveer.  

Por favor marque todas las que apliquen. 

Requerimientos de la opción 1 

▪ Doctorado en psicología, medicina o campo relacionado. 

▪ Licencia aplicable. 

▪ 1.500 horas de capacitación, incluyendo trabajo en apoyos conductuales positivos, terapia de aprendizaje 

y conducta, desarrollo infantil, y un rango de intervenciones completas para niños con autismo. 

▪ 2 años de experiencia en rol principal en diseño e implementación de terapias basadas en conductas para niños 
con Trastorno del Espectro Autista (ASD). 

▪ Experiencia con la toma de decisiones basada en datos, incluyendo recopilación y análisis de datos. 

Requerimientos de la opción 2 

▪ Maestría en psicología, educación, o campo relacionado. 

▪ Licencia aplicable. 

▪ 1.500 horas de capacitación, incluyendo trabajo en apoyos conductuales positivos, terapia de aprendizaje 

y conducta, desarrollo infantil, y un rango de intervenciones completas para niños con autismo. La 

capacitación relevante puede ser parte del programa de título avanzado. 

▪ 3 años de experiencia en rol principal en diseño e implementación de terapias basadas en conductas para niños 
con ASD (Se requieren 4 años si se trata de 1 año en un programa de maestría). 

▪ Experiencia con la toma de decisiones basada en datos, incluyendo recopilación y análisis de datos. 

▪ Mantenimiento de habilidades profesionales mediante 8 horas de capacitación continua sobre ASD y 

supervisión anualmente. 

Los individuos deben enviar la siguiente documentación con la aplicación: 

Copia de licencia profesional actual Copia de transcripciones (atribuyendo horas de capacitación)  
Copia del currículum Cualquier otro documento de certificación 
Copia de la licencia de MA o tarjeta de identificación 2 referencias personales o profesionales 
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Terapeuta (T): las familias pueden elegir usar a un terapeuta para que brinde apoyos individuales al personal. 
Responsabilidades del rol incluyen, pero no se limitan a, la implementación de programación y tareas relacionadas 
según lo asigne el Terapeuta Sénior. La familia elige contratar a un terapeuta o personal de apoyo directo. 
 
Habilitación, educación expandida Consulta de conducta (programa step down) 

Por favor indique el nivel de experiencia del personal marcando las casillas para los servicios que desea proveer. Por 
favor marque todas las que apliquen: 

 

Requerimientos de la opción 1 

• Maestría en psicología, educación, o campo relacionado. 

• 2.000 horas de trabajo en capacitación relevante (incluyendo apoyos conductuales positivos, terapia de 

aprendizaje y conducta, desarrollo infantil, y un rango de intervenciones completas para niños con 

autismo). 

• 2 años de experiencia en rol principal en diseño e implementación de terapias basadas en conductas 
para niños con ASD. 

• Experiencia con la toma de decisiones basada en datos, incluyendo recopilación y análisis de datos. 

• 8 horas anuales de Desarrollo Profesional. 

Requerimientos de la opción 2 

• Licenciatura en psicología, educación o campo relacionado 

• 800 horas de trabajo/capacitación sobre las características, currículum de terapias, evaluaciones, y 
documentación relacionada con niños con ASD. 

• Experiencia en desarrollo e implementación de terapias conductuales positivas para niños con ASD. 

• 5 años de experiencia supervisada tras la obtención del título. 

• 10 horas anualmente de Desarrollo Profesional. 

Requerimientos de la opción 3 

• Licenciatura en campo no relacionado. 

• 800 horas de trabajo/capacitación sobre las características, currículum de terapias, evaluaciones, y 
documentación relacionada con niños con ASD. 

• Experiencia en desarrollo e implementación de terapias conductuales positivas para niños con ASD. 

• 7 años de experiencia supervisada tras la obtención del título. 

• 15 horas anualmente de Desarrollo Profesional. 

Los individuos deben enviar la siguiente documentación con la aplicación: 
Copia de licencia profesional actual Copia de transcripciones (atribuyendo horas de capacitación)  
Copia del currículum Cualquier otro documento de certificación  
Copia de la licencia de MA o tarjeta de identificación 2 referencias personales o profesionales 

 

Trabajador de apoyo directo (DSW): las familias pueden elegir usar a un DSW para que brinde apoyos 
individuales al personal. Responsabilidades del rol incluyen, pero no se limitan a, la implementación de 
programación y tareas relacionadas según lo asigne el Terapeuta Sénior. La familia elige contratar a un terapeuta o 
personal de apoyo directo. 

Habilitación, educación expandida Consulta de conducta (step down) Integración en la comunidad 

Por favor indique el nivel de experiencia del personal marcando las casillas para los servicios que desea proveer. Por 
favor marque todas las que apliquen: 

Requerimientos de la opción 1 

• Licenciatura en un campo relacionado (educación, psicología, Análisis de comportamiento aplicado (ABA), 
servicios humanos, etc.) de una institución acreditada. 
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• 120 horas de capacitación supervisada por un profesional licenciado en el campo del autismo. 30 horas de 

esta capacitación supervisada debe ser supervisión directa en la implementación de apoyos de conducta 

positiva para niños con ASD. 

• Dos sesiones de visitas iniciales en casa por profesionales de apoyo directo deben ocurrir durante la supervisión 
directa del Terapeuta Nivel Sénior, con supervisión mensual del Terapeuta Sénior a partir de allí. 

Requerimientos de la opción 2 

• Licenciatura en un campo relacionado (educación, psicología, ABA, servicios humanos, etc.) de una institución 
acreditada. 

• 160 horas de capacitación supervisada por un profesional licenciado en el campo del autismo. 

• Dos sesiones de visitas iniciales en casa por profesionales de apoyo directo deben ocurrir durante la supervisión 
directa del Terapeuta Nivel Sénior, con supervisión mensual de por Terapeuta Sénior a partir de allí. 

Requerimiento de la opción 3 

• Diplomado en un campo relacionado (educación, psicología, ABA, servicios humanos, etc.) de una institución 
acreditada. 

• Un mínimo de 160 horas de capacitación supervisada por un profesional licenciado en el campo del autismo. 

• Un mínimo de 2 años de experiencia a tiempo completo trabajando con niños con Trastorno del espectro autista, 
sea de manera individual o en grupos pequeños, implementando apoyos conductuales positivos u otro enfoque 
basado en evidencia. 

• Cuatro sesiones de visitas iniciales en casa por profesionales de apoyo directo deben ocurrir durante la 
supervisión directa del Terapeuta Nivel Sénior, con supervisión mensual del Terapeuta Sénior a partir de allí. 

Requerimientos de la opción 4 

• Diploma de secundaria, Prueba de desarrollo educativo general (GED) o competencias relevantes. 

• Un mínimo de 160 horas de capacitación supervisada por un profesional licenciado en el campo del autismo. 

• Un mínimo de 3 años de experiencia a tiempo completo trabajando con niños con Trastorno del espectro autista, 
sea de manera individual o en grupos pequeños, implementando apoyos conductuales positivos u otro enfoque 
basado en evidencia. 

• Cuatro sesiones de visitas iniciales en casa por profesionales de apoyo directo deben ocurrir durante la 
supervisión directa del Terapeuta Nivel Sénior, con supervisión mensual del Terapeuta Sénior a partir de allí. 

Los individuos deben enviar la siguiente documentación con la aplicación: 

Copia de licencia profesional actual Copia de transcripciones (atribuyendo horas de capacitación) 

Copia de currículum  Cualquier otro documento de certificación relevante 

Copia de la licencia de MA o tarjeta de identificación 2 referencias personales o profesionales 

 

Terapeuta Sénior de Capacitación Familiar: la capacitación familiar está diseñada para ayudar a la familia del 

participante de la exención a entender las necesidades de apoyo del participante de la exención para apoyar su 

participación en la integración en la comunidad. El servicio brinda capacitación e instrucción sobre cómo las 

circunstancias e interacciones familiares afectan el comportamiento autista y la sintomatología, y en el uso de equipo 

especializado que respalde al participante de la exención para que participe en la comunidad. 

Por favor indique el nivel de experiencia del personal marcando las casillas para los servicios que desea proveer. Por 
favor marque todas las que apliquen: 

Requerimientos de la opción 1 

• Doctorado en psicología, medicina, o disciplina relacionada 

• 1.500 horas de capacitación y experiencia relevantes, incluyendo trabajo, en complejos sistemas y dinámicas 

familiares, estrés de la vida coocurriendo, principios de desarrollo infantil, teoría del aprendizaje y conducta, 

apoyos conductuales positivos, el impacto del trauma en el desarrollo infantil, conocimiento y experiencia en un 

rango de intervenciones integrales para niños con el espectro autista. La capacitación relevante puede ser parte 

del programa de título avanzado. 

• Experiencia tras la obtención de la licenciatura trabajando en un entorno basado en comunidad con familias que 



4 

tienen problemas familiares complejos, incluyendo defensa y trabajo efectivo con otros sistemas de la comunidad 

que puedan ofrecer apoyo a la familia y al participante de la exención, como sistemas educativos y de salud. 

Requerimientos de la opción 2 

• Maestría en psicología, medicina o disciplina relacionada.

• 2.000 horas de capacitación y experiencia relevantes, incluyendo trabajo, en complejos sistemas y dinámicas

familiares, estrés de la vida coocurriendo, principios de desarrollo infantil, teoría del aprendizaje y conducta,

apoyos conductuales positivos, el impacto del trauma en el desarrollo infantil, conocimiento y experiencia en un

rango de intervenciones integrales para niños con el espectro autista. La capacitación relevante puede ser parte

del programa de título avanzado.

• Tres años (o cuatro años si el programa de la maestría es contado como un año de experiencia relevante) de

experiencia trabajando en un entorno basado en comunidad con familias que tienen problemas familiares

complejos, incluyendo defensa y trabajo efectivo con otros sistemas de la comunidad que puedan ofrecer apoyo

a la familia y al participante de la exención, como sistemas educativos y de salud.

Mantenimiento de habilidades profesionales mediante 8 horas de capacitación continua sobre sistemas familiares

y supervisión anualmente.

Los individuos deben enviar la siguiente documentación con la aplicación: 

Copia de licencia profesional actual Copia de transcripciones (atribuyendo horas de capacitación) 
Copia de currículum  Cualquier otro documento de certificación relevante 
Copia de la licencia de MA o tarjeta de identificación 2 referencias personales o profesionales 

Terapeuta de capacitación familiar: la capacitación familiar está diseñada para ayudar a la familia del participante 

de la exención a entender las necesidades de apoyo del participante de la exención para apoyar su participación en 

la integración en la comunidad. El servicio brinda capacitación e instrucción sobre cómo las circunstancias e 

interacciones familiares afectan el comportamiento autista y la sintomatología, y en el uso de equipo especializado 

que respalde al participante de la exención para que participe en la comunidad. 

Por favor indique el nivel de experiencia del personal marcando las casillas para los servicios que desea proveer. Por 
favor marque todas las que apliquen: 

Requerimientos de la opción 1 

• Trabajador social clínico independiente con licencia (LICSW) o Consejero de salud mental con licencia 
(LMHC)

• Al menos un año de experiencia tras la obtención de la licenciatura trabajando en un entorno basado en 
comunidad con familias que tienen problemas familiares complejos, incluyendo defensa y trabajo 

efectivo con otros sistemas de la comunidad que puedan ofrecer apoyo a la familia y al participante de la 

exención, como sistemas educativos y de salud.

Requerimientos de la opción 2 

• Maestría en psicología, educación y campo relacionado.

• 2.000 horas de capacitación y experiencia relevantes, incluyendo trabajo, en complejos sistemas y dinámicas

familiares, estrés de la vida coocurriendo, principios de desarrollo infantil, teoría del aprendizaje y conducta,

apoyos conductuales positivos, el impacto del trauma en el desarrollo infantil, conocimiento y experiencia en un

rango de intervenciones integrales para niños con el espectro autista.

• Dos años de experiencia trabajando en un entorno basado en comunidad con familias que tienen problemas

familiares complejos, incluyendo defensa y trabajo efectivo con otros sistemas de la comunidad que puedan

ofrecer apoyo a la familia y al participante de la exención, como sistemas educativos y de salud.
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• Mantenimiento de habilidades profesionales mediante 8 horas de capacitación continua sobre sistemas 

familiares y supervisión anualmente. 

 

Requerimientos de la opción 3 

• Licenciatura en psicología, educación o campo relacionado. 

• 800 horas de capacitación y experiencia relevantes, incluyendo trabajo, en complejos sistemas y dinámicas 

familiares, estrés de la vida coocurriendo, principios de desarrollo infantil, teoría del aprendizaje y conducta, 

apoyos conductuales positivos, el impacto del trauma en el desarrollo infantil, conocimiento y experiencia en un 

rango de intervenciones integrales para niños con el espectro autista y trabajo y experiencia familiar. 

• Cinco años de experiencia trabajando con familias en un entorno basado en comunidad, incluyendo defensa y 

trabajo efectivo con otros sistemas de la comunidad que puedan ofrecer apoyo a la familia y al participante de la 

exención, como sistemas educativos y de salud. 

• Mantenimiento de habilidades profesionales mediante 10 horas de capacitación continua sobre 

sistemas familiares y supervisión anualmente. 

 

Requerimientos de la opción 4 

• Licenciatura en psicología, educación o campo relacionado. 

• 800 horas de capacitación y experiencia relevantes, incluyendo trabajo, en complejos sistemas y dinámicas 

familiares, estrés de la vida coocurriendo, principios de desarrollo infantil, teoría del aprendizaje y conducta, 

apoyos conductuales positivos, el impacto del trauma en el desarrollo infantil, conocimiento y experiencia en un 

rango de intervenciones integrales para niños con el espectro autista y trabajo y experiencia familiar. 

• Siete años de experiencia trabajando con familias en un entorno basado en comunidad, incluyendo defensa y 

trabajo efectivo con otros sistemas de la comunidad que puedan ofrecer apoyo a la familia y al participante de la 

exención, como sistemas educativos y de salud. 

• Mantenimiento de habilidades profesionales mediante 15 horas de capacitación continua sobre 

sistemas familiares y supervisión anualmente. 

Los individuos deben enviar la siguiente documentación con la aplicación: 

Copia de licencia profesional actual Copia de transcripciones (atribuyendo horas de capacitación) 
Copia del currículum Cualquier otro documento de certificación relevante 
Copia de la licencia de MA o tarjeta de identificación 2 referencias personales o profesionales 

 

Apoyo directo de capacitación familiar: la capacitación familiar está diseñada para ayudar a la familia del 

participante de la exención a entender las necesidades de apoyo del participante de la exención para apoyar su 

participación en la integración en la comunidad. El servicio brinda capacitación e instrucción sobre cómo las 

circunstancias e interacciones familiares afectan el comportamiento autista y la sintomatología, y en el uso de equipo 

especializado que respalde al participante de la exención para que participe en la comunidad. Debe ser supervisado 

por el Terapeuta Sénior de Capacitación Familiar. 

Por favor indique el nivel de experiencia del personal marcando las casillas para los servicios que desea proveer. Por 
favor marque todas las que apliquen: 

Requerimientos de la opción 1 

• Licenciatura 

• 120 horas de capacitación, de las cuales 30 horas deben ser supervisión directa en la implementación de 

intervenciones de apoyo conductual positivo para niños con ASD. 

• Dos sesiones de visitas iniciales en el hogar deben ocurrir bajo la supervisión directa del Terapeuta Sénior de 

Capacitación Familiar, con supervisión mensual a partir de allí. 
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Requerimientos de la opción 2 

• Licenciatura

• 160 horas de capacitación supervisada.

• Dos sesiones de visitas iniciales en el hogar deben ocurrir bajo la supervisión directa del Terapeuta Sénior de

Capacitación Familiar, con supervisión mensual a partir de allí.

• Experiencia y capacitación en asistir a familias con estrés de la vida coocurriendo a través de experiencias

vividas, orientación, modelos, y juego de rol para apoyar el desarrollo de habilidades de defensa en el

desarrollo de planes educativos para el participante y defensa efectiva en sistemas de la comunidad que

puedan ofrecer apoyo a la familia y participante de la exención.

Los individuos deben enviar la siguiente documentación con la aplicación: 

Copia de licencia profesional actual Copia de transcripciones (atribuyendo horas de capacitación) 
Copia del currículum  Cualquier otro documento de certificación relevante 
Copia de la licencia de MA o tarjeta de identificación 2 referencias personales o familiares 

Relevo (Respite): este servicio consiste en la realización de tareas generales del hogar (p. ej., la preparación de 

comidas y mantenimiento rutinario del hogar) proporcionado por una ama de casa calificada cuando el cuidador 

regularmente responsable de estas actividades está temporalmente ausente o no puede ocuparse del hogar y su 

cuidado. 

Relevo en el hogar del niño Relevo en el hogar del cuidador 

Requerimientos 

• Ser mayor de 18 años

• Diploma se secundaria o GED, u otras equivalencias o competencias.

• Debe demostrar cumplimiento con la revisión estatal y nacional de antecedentes criminales.

• 2 referencias personales o profesionales.

• Habilidad para comunicarse en el idioma y estilo del individuo.

• Historial trabajando con niños con el Trastorno del Espectro Autista.

Los individuos deben enviar la siguiente documentación con la aplicación: 

Copia de currículum (demostrando historial trabajando con niños con ASD 
Copia de diploma de educación general 
Nombre e información de contacto de dos referencias Copia de la licencia de MA o tarjeta de identificación 

Área de servicio: 
Por favor indique la región geográfica donde puede proveer servicios (marque todas las que apliquen) 

Oeste Sudeste Central Metropolitana Noreste 

Si aplica, por favor indique la ciudad (o ciudades) en las que no provee servicios dentro de una región. 

Idioma: por favor indique si habla otro idioma además del Inglés 
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Directorio del proveedor: 

Aplico para calificar para proveer servicios/apoyos solo a (nombre del individuo). 

Estoy dispuesto a ser asignado a una lista maestra de proveedores calificados para ser considerado por individuos y 
familiares. 

Todos los profesionales deben demostrar la habilidad para comunicarse de manera efectiva en el idioma y estilo de 

comunicación de los individuos a quienes brindan servicios y/o su familia, deben estar informados sobre qué hacer en 

una emergencia, deben saber cómo reportar el abuso y negligencia, mantener la confidencialidad y privacidad del 

participante, respetar y aceptar diferentes valores, nacionalidades, razas, religiones, culturas, y estándares de vida. Las 

competencias adicionales que deben ser cumplidas para atender las necesidades de apoyo serán delineadas en el 

Documento de Planificación de Apoyo para el Autismo. 

Certificación/atestación 

Certifico que las declaraciones hechas por mí en esta aplicación son verdaderas y completas a mi saber y entender. 

Entiendo que, si declaro deliberadamente un falso testimonio, estoy sujeto a descalificación y rechazo y a otras sanciones 

según lo prescriba la ley o regulaciones del personal. Todas las declaraciones hechas en este aplicación, incluyendo 

información de empleo o historiales de condena, están sujetos a verificación como una condición de empleo. También 

entiendo que la Revisión de la Información del Registro de Delincuencia Criminal (“CORI”) y la Revisión 

Nacional de Antecedentes Penales con Base en Huellas Dactilares del DDS se completarán antes de mi calificación 

como un Proveedor Individual del Programa de Exención por Autismo. Al firmar esta declaración, por la presente 

otorgo mi permiso para divulgar cualquiera y toda la información con el objetivo exclusivo de realizar un chequeo 

para empleo. 

Haga clic o toque aquí para ingresar texto.    Haga clic o toque aquí para ingresar fecha. 

Firma del aplicante Fecha 

Enviar aplicación 
Por favor envíe esta aplicación a la División de Autismo, su Agente de Apoyo del Autismo, y Gestor Clínico de Autismo. 

Correo: Department of Developmental Services 

40 Broad Street, 4th Floor 

Boston, MA 02109 

Atención: Children’s Autism Waiver Program 

O envíe un email a: AutismDivision@Mass.gov. Incluya “Children’s AWP Provider Application” en el asunto. 

mailto:AutismDivision@Mass.gov

