SE SEU FILHO DESAPARECEU,
LIGUE IMEDIATAMENTE PARA O 911.
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VISITE NOSSO SITE

Para mais informacdes sobre fugas
e preparacdo para emergéncias,
especialmente:

+ Uma lista de dispositivos de
rastreamento,

» Programas estaduais e fundacoes
que podem cobrir os custos dos
Servicos, e

¢ Ferramentas de planejamento para
situacoes de emergéncia.

mass.gov/AutismWaterSafety

APOIO PARA
CUIDADORES

Preocupar-se com a seguranca do seu
filho o tempo todo pode ser estressante
e cansativo. Se vocé precisar de ajuda,
procure um Centro de Apoio ao Autismo
proximo de vocé. Vocé ndo estd so.
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www.mass.gov/info-details/
autism-support-centers-list
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AJUDE A EVITAR FUGAS

Instale travas ou protetores em portas
e janelas.

Coloque placas de “Pare” nas portas
e janelas.

Se possivel, cerque o quintal.

Cerque e instale alarmes em piscinas
ou outras fontes de dgua.

Procure um modelo que seja facil de usar, a
prova d’dgua e com bateria de longa duracdo.
Esses dispositivos ajudam na supervisao, mas
ndo a substituem.

SE SEU FILHO DESAPARECEU,
LIGUE IMEDIATAMENTE PARA O 911.

CONHECA OS RISCOS

Criancas com transtorno do espectro do
autismo (ASD) tém mais chances de sair de
um local seguro sem a companhia de um
adulto. Isso é chamado de fuga. Algumas
pessoas usam os termos evasao ou corrida
repentina. Muitas criangas com autismo tém
grande interesse por dgua. Se elas fugirem
em direcdo a dagua, isso pode ser perigoso.

A principal causa de morte entre cri-
ancas com autismo é o afogamento,

geralmente apds um episodio de fuga.

PECA AJUDA A ESPECIALISTAS

Converse com o médico do seu filho,
especialista em comportamento e professor
sobre habilidades para prevenir fugas, como
aprender a pedir o que precisa, identificar
perigos, criar hdbitos seguros com a dgua

€ saber como buscar ajuda em caso de
necessidade.

Ha medidas que vocé pode tomar para
prevenir as fugas e ajudar os profissionais de
emergéncia a encontrar seu filho, caso ele
desapareca.

TENHA UM
PLANO PARA
EMERGENCIAS

CONHEGCA OS PERIGOS PROXIMOS
Observe sua vizinhanca e identifique locais
de risco como piscinas, lagos ou represas.
Anote os lugares que mais atraem a atencdo
do seu filho.

CONVERSE COM SEUS VIZINHOS

Peca que fiquem atentos e ajudem a manter
dreas com dgua seguras.

CRIE UMA FICHA DE
INFORMAC}GES DE EMERGENCIA
Monte um arquivo com informacdes
importantes sobre seu filho, como foto atual,
descricao fisica, forma de comunicacdo e
locais onde ele costuma ir.

CONHECA OS PROFISSIONAIS
LOCAIS

Alguns postos de policia e bombeiros ofere-
cem programas para que a crianca conheca
0s socorristas. Vocé também pode registrar
seu nimero de telefone com esses servicos.

FACA AULAS DE NATAC}AO E
SEGURANGCA NA AGUA

Aprender a nadar e a se comportar com
seguranca na dgua pode ajudar seu filho a
manter a calma e dar mais tempo para os
socorristas agirem, se necessario.




