
BẠN BẠN có khả năng 
phòng tránh COVID-19 

Và đừng quênde 
rửa tay thường rửa tay thường 
xuyên.xuyên. 
THẬT NHIỀU.

Nếu bạn phải đi ra ngoài:Nếu bạn phải đi ra ngoài:
• Đừng tụ tập đông người
• Giữ khoảng cách với người 

khác 6 foot (2 m)
• Không bắt tay hoặc ôm
• Không ăn uống chung

6’

Nếu quý vị chưa tiêm vắc-xin, hãy thực hiện giãn cách xã hộiNếu quý vị chưa tiêm vắc-xin, hãy thực hiện giãn cách xã hội

GIỮ KHOẢNG CÁCH GIAOGIỮ KHOẢNG CÁCH GIAO
TIẾP XÃ HỘITIẾP XÃ HỘI

BẠN có thể bảo 
vệ những người 

dễ bị tổn thương 
nhất!

Áp dụng Áp dụng 
công nghệ số:công nghệ số:
giữ liên lạc với 
bạn bè và gia đình 
bằng cộng nghệ
trực tuyến.

Hãy ở nhàHãy ở nhà 
nhiều nhất
có thể.
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