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Portas de Quartos em Programas Residenciais 
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Data do Lançamento: 14 de maio de 2026 
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HISTÓRICO 

O Department of Early Education and Care (Departamento de Educação e Cuidados na 
Primeira Infância) (EEC) de Massachusetts  está comprometido com ambientes 
domésticos seguros e acolhedores para todos os residentes que vivem em programas 
residenciais. Esta política descreve as condições em que a privacidade pessoal dos 
residentes pode ser respeitada por meio do fechamento ou trancamento das portas dos 
quartos ou do uso de coberturas alternativas para portas, sem comprometer a 
supervisão, a segurança ou o bem-estar de qualquer residente. 

AUTORIDADE 

 606 CMR 3.01: “…606 CMR 3.00 identifica, na medida do possível, os padrões e 
práticas necessários…(3) para atender às necessidades de cada residente em 
termos de segurança, espaço, conforto, privacidade, dignidade e comunidade”. 

 606 CMR 3.08(7): Unidades Habitacionais. 
 606 CMR 3.09(1): Registros de Residentes. 

DEFINIÇÕES  

Para efeitos desta política, será utilizada a seguinte definição: 
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 Autopreservação: A capacidade física, emocional ou cognitiva de tomar medidas 
razoáveis e apropriadas para se proteger quando confrontado com circunstâncias 
adversas ou ameaçadoras, incluindo, entre outras, incêndio, condições climáticas 
severas, emergência médica ou crise emocional. 

DECLARAÇÃO DA POLÍTICA 

Fechar as Portas do Quarto/Cobrir as Entradas do Quarto 

As portas e entradas dos quartos em programas residenciais devem permanecer abertas 
e desobstruídas em todos os momentos, a menos que o quarto seja ocupado por um 
único residente que more no quarto e demonstre capacidade adequada de 
autopreservação. Nessas circunstâncias, se uma segunda pessoa entrar no quarto do 
residente, a porta deve permanecer aberta, a menos que uma determinação clínica 
específica sobre a alocação de quartos em programas de pré-independente residência e 
para jovens adultos determine o contrário. 

Para quartos ocupados por um único residente que o programa residencial tenha 
determinado que demonstra habilidades apropriadas de autopreservação, o programa 
deve garantir que o quarto tenha uma porta que possa ser fechada ou outro tipo de 
cobertura de porta ou documentar um plano de como fornecer privacidade ao residente 
do quarto, de acordo com 606 CMR 3.01(3). 

As entradas dos quartos devem estar sempre livres de móveis, objetos ou outras 
barreiras físicas. 

Fechadura nos Quartos  

As fechaduras das portas dos quartos em programas residenciais não devem impedir a 
saída fácil dos moradores em caso de emergência. Todas as portas com fechadura 
devem poder ser abertas facilmente pelo lado de dentro, sem causar atrasos. 
Fechaduras de segurança não são permitidas nas portas dos quartos em programas 
residenciais. 

As fechaduras das portas dos quartos em programas residenciais não devem impedir ou 
atrasar o acesso da equipe do programa aos quartos. Essas fechaduras não devem 
poder ser trancadas pelo lado de dentro e a equipe do programa deve ter acesso a 
qualquer chave ou senha necessária para destrancar a porta. 
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CONFORMIDADE 

A equipe do EEC pode avaliar a conformidade com as normas durante as visitas aos 
programas residenciais, revisando as portas dos quartos e/ou quaisquer planos de 
privacidade dos residentes relacionados. 

OBSOLETO 

 EEC Closed/Locked Doors Policy (Política do CEE Sobre Portas 
Fechadas/Trancadas) (2003)  
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