
البیئة فيالكیمیائی ةللموا دتعرضن ا م دىمعرف ة فيذل كیساعدن ا  .البو ل أوقی ا  "

البیئیة ؟الكیمیائی ةالموا دھ ي م ا
: فيعلیھ ا العث وریمك نمصنّع ة أوطبیعی ةكیمیائی ةموا د ھيالبیئی ةالكیمیائی ةالموا د

نتنفس ھالذ يالھوا ء -

نأكل ھال ذيالطع ام -

نشرب ھالذ يالم اء -

نشتریھ االت يالمنتجا ت -

حولن ا  منالترب ة -

البیئی ةالكیمیائی ةالموا دع لىأمثل ة :
والزئب قالرص اصم ثلالمعاد ن -

الكلو رمت عددالفینی لثنائ ي (PCBs)- 

تمامً اتجنبھ ا یمكنن ا ولایومیً ا،البیئی ةالكیمیائی ةللموا دنتعر ضن حن

 كأفراد؟  البیولوجي الرصد  نتائج تخبرن ا ماذا 
قد كنا  إذا تخبرنا  أن یمكن : 

البیئی ةالكیمیائی ةللموا دتعرضن ا  -

أجسامن ا  فيالمعتا د منأعل ىمستویا تلدین ا -

لتقلی لبسیط ةطر قمشارك ةماساتشوست س فيالعام ةالص حةلإدار ةیمك ن
.التعر ض

ولایة؟  أوكمجتم عالبیولوج يالرص د نتائ جتخبرن اماذ ا 
للموا دالتعر ض فيأنما ط عنالبیولوج يالرص دنتائ جتك شف أنیمك ن

ذل كیساع د  أنیمك ن .ماساتشوست سعب رالمجتمعا ت فيالبیئی ةالكیمیائی ة
الناس ص حةلحمای ةإجراء اتاتخ اذعل ىالعام ةالص حةإدار ة .

ماساتشوست س فيالعام ةالصح ةإد ارة
البیولوج يالرص د
 الجسم  في البیئیة الكیمیائیة المواد  قیاس



بولھم ؟ أودمھ م  فيبیئی ةكیمیائی ةموا دالنا سمع ظمل دى ھل
عل ىذل كویعتم دصحتنا ،عل ى تؤ ثر لا أوتؤ ثر قد .أجسام نا فيبیئی ةكیمیائی ةموا دمعظمن ال دىنع م، :

الكیمیائی ةالماد ةتج اهحساسیتن ا -

الكیمیائی ةالماد ةإزال ةع لىأجسام ناقدر ة -

أجسام نا فيالكیمیائی ةالماد ةكمی ة -

تعرضن ا م دة -

المحتملة ؟الصحی ةللتأثیرا تعرض ةالأكث ر من
ذل كویش مل .الصحی ةللتأثیرا تعرض ةأكث رالأشخ اصب عضیك ون قد :

مسبقً ا موجود ةطبی ةحالا ت منیعان ونالذ ینالأشخ اص -

النم ومراح لجمی ع فيالأطف ال -

الحوام لر حم فيالأجن ة -

أك ثر أوعامً ا  65بعم رالأشخ اص -

عادة ؟ اختبار هیت م من
الروتینی ةالطبی ةالزیارا تخلا لللرص اصالتعر ض عنللك شف دملفحوص اتالأطف الیخ ضعماساتشوستس ، في . 

ع لىالمجتم عأفرا دیحص ل قدالدراسة ،ع لىوبناءً  .خاص ةبیولوج ير صددراس اتالعام ةالص حةوكالا تتجر يأحیانً ا
البیئی ةالكیمیائی ةللموا دمجانی ةفحوص ات .

البیولوجي ؟الرص ددراسا تعینا تاختبارا تیجر ي الذ ي من
ومشاركتھ االنتائ جبتفسی رالإدار ةتقو م .العینا تاختبارا تبإجرا ءالعام ةالص حةإدار ةمختب ریقو مماساتشوستس ، في

مع التوا صل یرجى ماساتشوستس ، في البیولوجي الرص د حول المعلوما ت من لمزید : 
 ماساتشوستس في العامة الصحة إدارة

 البیئیة والصحة المناخ مكتب
 والوقایة المخاطر، وتقییم البیئیة، السموم قسم

250 Washington Street, MA 02108 
Phone: (617)-624-5757 | TTY: 617-624-5286 
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