BNOMOHUTOPUHT — 570 nsmeperve
coflep>KaHnsi XMNYECKNX BELLECTB B OpraHn3me
yenioBeKa, 06bIYHO C MOMOLLbIO HEGONbLLON
Npo6bl KPOBM MMM MOYM. DTO MOMOTAET y3HaTb,
HACKOJMIbKO Mbl NOABEPraeMcs BO3AENCTBUIO
XVIMUYECKNX BELLECTB U3 OKpY»KatoLen cpegpbl.

Y10 Takoe XxmMmmnyeckumne
BellecTBa OKpYyalowen
cpepbi?

XruMunyeckme BellecTsa 0pr>|<aiou.|,e|7| cpenbl —
3TO NpunpoaHble NN CUHTETUYECKME BELLECTBa,
KOTOpPble MOTYT COAEeP»KaTbCA B:

® Bo3ayXx, KOTOPbI Mbl blLLM

® [lnwwa, KOTOPYIO Mbl €4UM

® Bopa, KOTOPYIO Mbl TbeMm

® [poayKTbl, KOTOPbIE Mbl MOKyNaem
® [loyBa BOKpYr Hac

MpurMepbl XMMUYECKIMX BELLECTB OKPY»KatoLLen
cpepnpi:

® MeTannbl, TaKMe Kak CBMHEL U PTYTb
® MonuxnopupoBaHHble 6udeHunbl (MXB)

Mbl KOHTaKTUPYeM C XMMUYECKMU BelecTBamMm
OKpy»atoLen cpefibl Kaxkabin AeHb. [onHOCTbIo

n3bexaTb NX HEBO3MOKHO.

enapTamMeHT 06LeCTBEHHOro 34paBooxpaHeHna Maccauycetca

BMNOMOHNUTOPUHT

N3mepeHre XMMUYeCKnX BELLEeCTB U3 OKpY»KaloLel cpeabl B OpraHmsme

YT1o pe3synbratbl
GMOMOHNTOPUHIa FOBOPAT HaM
KaK OTAEeNbHbIM NoAAM?

OHn MOTYT NMOKa3aTb, ObINI NN Mbl:

® lNopBeprHyTbl BO3AENCTBUIO XUMUYECKNX
BeLLeCTB OKpYy»KatoLen cpeabl

® YpoOBHM BeLWEeCTB B HalLeM OpraHn3me Bbllle
06blYyHOro

[enapTameHT 06LEeCTBEHHOMO 34PaBOOXPaHEHNSA
Maccauycetca (DPH) moxeT npeanoxmntb NpocTbie
CNOCcoObl CHUKEHNA BO3AENCTBUSA.

Y10 pesynbraTtbi
GMOMOHMNTOPNHIa FOBOPAT HAM
KaK coo6LwecTBy uam wraty?

Pe3ynbTaTbl GUIOMOHUTOPUHIA MOTYT BbIABUTH
MOAENV BO3AeNCTBUA XMMNYECKIMX BELLECTB B
coobulecTBax nNo Bcemy WTaty Maccauycetc. 310
nomoraeT DPH npuHnmaTb mepbl Ana 3awuTsl
3[10POBbA HaceneHus.



EcTb nn y 6onblunHCcTBA
noaen xummnueckKkne BewecTBa
OKpYy>Kalowen cpeabl B KPOBU
nnn moye?

Ha, Yy 0O0NbLUMHCTBA N3 HacC B opraHmsme eCtb
XMmMmmnyeckmne sellectBa OprH(aIOLLI,eVI cpenbl. OHn
MOTYT B/IATb Ha Halle 340POBbe WM HE BJINATDb, B
3aBNCMOCTN OT:

® Hawa YyBCTBUTEJNIbHOCTb K XUMNYECKOMY
BewecTsy

® CnocobHOCTb OpraHn3ma BbIBOAUTb
XMIMUYECKoe BeLLecTBo

® KonnuectBo XMMNYECKOro BelllecTBa B
opraHusme

® nnTenbHOCTb BO3AENCTBUA

KTo HaxoauTca B rpynne
Hanbonbluero pucka
BO3MOXHbIX NOCNeACTBUN ANA
3A40poBbA?

HekoTopble ntoam moryT 6biTb 60onee
BOCMPUNMYUBBI K HEFraTUBHbBIM NOCNEACTBUAM ANA
300poBbA. K HUM OTHOCATCA:

® Jlioan ¢ XxpoHnyecknmmn 3aboneBaHmAMN
® [leTn Ha BCex 3Tanax pa3BuUTmnA

® Pa3BuBatowmeca nnogbl y 6epeMeHHbIX
® Jliogn B BO3pacTe 65 net n ctapLue

Koro o6bl4uHO TecTupyior?

B MaccauyceTtce maneHbKux getem npoBepAtoT
Ha HanMumMe CBUHLA B KPOBM BO BPeMs MJIaHOBbIX
MeANLNHCKNX OCMOTPOB. VIHOraa opraHbl
3[paBOOXpPaHeHNA NPOBOAAT CreyunanbHble
nccnepoBaHMa GMOMOHUTOPMHTA. B 3aBucnmocTm
OT UCCNefoBaHuA, XUTenn coobuectsa

MOTyT NPonTK 6ecnnaTHOe TeCTUPOBAHME Ha
XMIMUYECKIe BelLeCcTBa 13 OKpY»KatoLLen cpeabl.

KTo npoBoaut aHanus
o6pasLoB 13 nccnegoBaHnin
6MOMOHNTOPUHra?

B MaccauyceTce aHanu3bl NpOBOAAT B
focypapcTBeHHON nabopaTopuim o6LWEeCTBEHHOTO
3apaBooxpaHeHna DPH. DPH nHTepnpetupyet n
npefocTaBnAeT pesynbraThbl.

Ona nonyyeHnsa gononHnTenbHo nHpopmauum o 6uomoHuTopuHre B Maccauycerce,

no)anymncra, CBAXunTech C:

JlenapTameHT 06L1eCTBEHHOTO 34paBoOXpaHeHMs MaccauyceTca
Blopo no Bonpocam KnvmMaTa 1 OXpaHbl OKpY»KatoLein cpebl
OTaen TOKCMKONOMMM OKpPY»KatoLwel cpefibl, OLEHKN PUCKOB 1 NPOPUNaKTUKN

50 Washington Street, MA 02108
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