
  
  

បានធ វ្ ើបច្ច ុបបននភាពថ្ងៃទី 22 ខែមករា ឆ្ន ាំ 2025 

ជាំងឺគ្រនុផ្តា សាយបកសីខែលមានធរារបងកែពស់ (Highly Pathogenic Avian Influenza, HPAI) ត្រូវបានរកឃ ើញទាំងឃៅកន ុងសរវស្លា បព្ត្ៃដែលរស់ឃៅនឹងទឹក 

បកសីកន ុងត្សកុ ឬទាំងៃីរឃនេះឃៅទូទាំងត្បឃទស។ ការឃ្ា ាំឃេើលបកសីត្សកុ និងបកសីព្ត្ៃដែលមានឃេឃោគ HPAI ឃៅរែឋ MA កាំៃុងែាំឃ ើរការបនត។ 

បសុបកសីត្សកុទាំងអស់ឃៅរែឋ MAssachusetts មានហានិភ័យព្នការប េះពាល់នឹងឃេឃោគ HPAI។ 

ជវីសុវរថ ិភាៃលអគឺចាំបាច់ ឃែើេបីការពារបកសីរបស់អនក និងកដនាងរបស់អនកត្បឆាំងនឹងឃេឃោគ។ 

ជាំងឺត្គនុផ្តត ស្លយបកសីអាចមានផលប េះពាល់ែល់សរវស្លា ប និងថនិកសរវព្ត្ៃ ឬត្សកុ។ បសុបកសីភាគឃត្ចើន រេួទាំងមាន់ ទួគី សរវស្លា បហ្គ ីឃ  

និងបកសីឃហ្គេែូចជាសរវឃកាោ ក នឹងស្លា ប់កន ុងរយៈឃៃលប ុន្មា នព្ថោបន្មា ប់ៃីការប េះពាល់នឹងឃេឃោគ HPAI។ ទព្ត្ៃ និងទត្សកុ និងត្បឃភទសរវេួយចាំនួនឃទៀរ 

អាចឆ្ាងឃេឃោគឃោយេិនបង្ហា ញថាមានជាំងឺ។ បសុបកសីត្សកុទទួលរងនូវការប េះពាល់នឹងឃេឃោគ HPAI តាេរយៈទាំន្មក់ទាំនងជាេួយបកសីដែលឆ្ាងឃេឃោគ 

ែូចជាែាំ ក់ទឹក ឬឃោេរបស់ៃួកវា។ វាលឃមា  ទីធ្លា  ត្សេះទឹក និងឧបករ ៍ង្ហយឆ្ាងឃេឃោគ HPAI។ េនុសសបានឆ្ាងឃេឃោគ HPAI ឃៅសហ្រែឋអាឃេរកិ 

ឃទេះបីជាេនុសសភាគឃត្ចើនមានទាំន្មក់ទាំនងឃត្ចើនជាេួយបសុបកសី ឬឃោយកទឹកឃោេះក៏ឃោយ ឃហ្ើយការឆ្ាងឃេឃោគភាគឃត្ចើនគឺមានកត្េិរត្ស្លល។ 

េនុសសក៏អាចផ្តា ស់ទីសមាា រៈដែលមានឃេឃោគ HPAI ឃោយអឃចរន្ម ចូលឃៅកន ុងទាំន្មក់ទាំនងជាេួយបកសីត្សកុ ឬឃោយកទឹកឃោេះផងដែរ 

តាេរយៈការឃត្បើត្បាស់ឧបករ ៍កខ្វក់ សឃេាៀកបាំពាក់ និងដសបកឃជើង និងសាំបកកង់រថយនត។ ថនិកសរវដែលឃែើររកចាំ ីប េះនឹងបកសីស្លថ ប់ដែលមានឃេឃោគ 

ក៏អាចឆ្ាងឃេឃោគផងដែរ។ សរវឃោត្កបីយកទឹកឃោេះឃៅរែឋ Texas បានកាំ រ់អរតសញ្ញា  ថាមានឆ្ាងឃេឃោគ HAPI (H5N1) ឃៅនិទ រែូវឆន ាំ 2024 

ឃហ្ើយការផ្តា ស់ទីឃោត្កបីបានរកីោលោលឃេឃោគឃៅកាន់រែឋបដនថេ។ ឧបករ ៍រេួ យានជាំនិេះ និងបុគគលិកដែលឃត្បើរេួោន  

នឹងឃ វ្ ីឱ្យមានការរកីោលោលបដនថេឃទៀរ។ បសុបកសីគឺង្ហយឈឺយា ងខ្ា ាំងចាំឃពាេះត្គប់ជាំន្មន់ឃេឃោគឃនេះ។ 

ការអនុវរតជីវសុវរថ ិភាៃមានន័យថាការចរ់វធិ្លនការចាំបាច់ ឃែើេបីការ់បនថយឱ្កាសព្នជាំងឺឆ្ាងដែលត្រូវអនុវរតឃៅកន ុង ឬឃៅឃត្ៅកសិោឋ នរបស់អនក។ 

 វធិ្លនការទីេួយគឺត្រូវកាំ រ់អរតសញ្ញា  តាេវ ិ្ ីការ់បនថយហានិភ័យែ៏្ាំបាំផុរចាំឃពាេះបកសី ឬកសិោឋ នរបស់អនកៃីជាំងឺត្គនុផ្តត ស្លយបកសី។ 

 

កាតប់នថយហានិភ័យែល់ហ្វ ងូសតវ 

• ការទប់សាក ត់សតវសាា បកន ុងគ្សកុពីការចូ្លធៅកាន់គ្សះ អូរ 

និងតាំបន់ែីធសើមខែលមានហ្វ ងូសតវថ្គ្ពខែលជាសតវទឹកញឹកញាប់មានសារៈសាំខាន់ណាស់។ 

ការប ះពាល់នឹងតាំបន់ទាំងធ ះ 

រឺជាតាំណភាា ប់្មមតាធៅនឹងការឆ្ាងធមធរារហ្វ ងូសតវ គ្សកុទាំងអស់ធៅរែឋ New England។ 

ការអនុញ្ញា តឱ្យហ្វ ងូសតវរបស់អនក "ធ វ្ ើែាំធណើរធោយធសរ ើ" 

បងកហានិភ័យែពស់ពីការប ះពាល់ជាមួយធមធរារ HPAI។ 

ផលវបិាក  អាច្បណាា លឱ្យសាា ប់។ 

• េិនត្រូវោក់សរវស្លា បឃៃញវយ័ឃៅកន ុងហ្វ ងូសរវដែលបានបានឃរៀបចាំ 

លុេះត្តាដរៃួកវាត្រូវោក់ឃៅោច់ឃោយដែករយៈឃៃល 30 ព្ថោ និង/ឬ ត្រូវឃ វ្ ីឃរសតថាោា នជាំងឺ។ 

ៃាបាលសរវស្លា បដែលត្រែប់េកៃីការសដេតង ឃបើវាសរវស្លា បថាីោក់ឃៅនឹងហ្វ ងូសរវ។ 

• េិនត្រូវោក់ត្បឃភទសរវឃផសងៗោន ឱ្យឃៅជាេួយោន  (ឧ. មាន់ជាេួយទួគី ឬសរវស្លា បដែលរស់ឃៅនឹងទឹក)។ 

• ោោាំងអនកទសសន្មេិនឱ្យចូលសួនសរវ ឬត្ទងុរបស់អនក។ េិនត្រូវឃៅកដនាងបសុបកសីឃផសងឃទៀរឃែើយ។ 

• បង្ហខ ាំងសរវស្លា បន្មន្មឃៅកដនាងខ្ងកន ុង (ត្ទងុ កដនាងររ់ ឬកដនាងខ្ងឃត្ៅដែលមានគាំរប)។ 

• េិនត្រូវឃត្បើឧបករ ៍ ឃត្គឿងផគរ់ផគង់ ឬយានជាំនិេះរេួោន ជាេួយមាា ស់បកសីឃផសងឃទៀរឃែើយ។ 

• ឃត្បើដសបកឃជើងកដវងដែលសមាា ប់ឃេឃោគេុនឃៃលចូលឃៅកន ុងត្ទងុ ឬកដនាងបកសីឃផសងឃទៀរ។ 

• សមាអ រ និងសមាា ប់ឃេឃោគឧបករ ៍ ដសបកឃជើង សឃេាៀកបាំពាក់ និងយានជាំនិេះទាំងអស់ េុនឃៃលចូលឃៅទីកដនាងបសុបកសី។ 

• យក្ូលីកខ្វក់ និងលាេកឃចញៃីព្ផៃ ត្ទងុេុននឹងសមាា ប់ឃេឃោគ។ "ឃលាកអនកេិនអាចសមាអ រ្ូលីកខ្វក់បានឃទ។" 

• អនុវរត “ ទាំងអស់ទាំងឃៃលចូល ទាំងឃៃលឃចញ" ឃៅឃៃលផ្តា ស់បត រូហ្វ ងូសរវ។ កមាា រ់ឃេឃោគសរវស្លា បទាំងអស់ 

និងសមាា ប់ឃេឃោគឃៅកដនាងចិញ្ា ឹេសរវេុននឹងទទួលសរវស្លា បថាី។ 

• ៃិនិរយរកបា ោ៉ា សុីរត្បចាំដខ្ និងៃាបាល ឃបើចាំបាច់។ ឃត្បើកដនាងសមាអ រ្ូលី ឃែើេបីការពារបា ោ៉ា សុីរខ្ងឃត្ៅ។ 

• រកាសរវលអ ិរ និងសរវ ែូចជាសរវចិញ្ា ឹេ សរវកឃករ និងសរវព្ត្ៃ ជាៃិឃសសសរវស្លា បព្ត្ៃ ឃចញៃីត្ទងុមាន់ និងចាំ ីមាន់។ 

  

ជីវសុវតថ ិភាព៖ 

ការការពារហ្វ ងូសតវខាងធគ្កាយផទះរ

បស់អនក 



    

  
  

  

 

 វនិនការជីវសុវតថ ិភាពទូធៅ 

• រកាបកសីរបស់អនកឃៅកន ុងបរយិាកាសសុវរថ ិភាៃ។ 

• ត្រូវត្បាកែថាេនុសសត្គប់របូដែលយកចិរតទុកោក់ចាំឃពាេះបកសីរបស់អនកឃ វ្ ីតាេដផនការជីវសុវរថ ិភាៃទាំងអស់សត្មាប់ហ្វ ងូសរវរបស់អនក។ 

អនុវរតតាេៃិ្ីស្លរជីវសុវរថ ិភាៃត្គប់ឃៃលឃវលាដែលឃលាកអនកចូលឃៅទីកដនាងបសុបកសី។ 

• ពាកស់ឃេាៀកបាំពាក់ និងដសបកឃជើងឃោយដែកឃៅឃៃលឃ វ្ ីការជាេួយសរវស្លា បរបស់អនក។ 

• សមាអ រចាំ ីដែលកាំៃប់ និងោោាំងសរវស្លា បព្ត្ៃៃីការចូលឃៅទីកដនាងចាំ ី និងបសុបកសី។ 

• េិនត្រូវឱ្យត្ោប់្ញ្ាជារិដែលកាំៃប់ៃីកដនាងខ្ងឃត្ៅឃែើយ។ ឃបាេះវាឃចលឃៅ! 

• េិនត្រូវចូលឃៅកដនាងបសុបកសីរបស់អនក ឬត្គប់ត្គងសរវស្លា ប ឬឧបករ ៍របស់អនក បន្មា ប់ៃីបរបាញ់ ឃនស្លទ ឬេកទក់ទងនឹងសរវស្លា បឃផសងឃទៀរ 

ឬកដនាងដែលបកសីព្ត្ៃេកញឹកញាប់។ 

• េិនត្រូវទិញសរវស្លា បៃីត្បភៃដែលេិនស្លគ ល់ ែូចជាការឃែញព្ថា ឬទីផារបកសីរស់ឃផសងឃទៀរ។ 

• ត្រូវដថរកាសរវស្លា បតាេអាយុ និងសុខ្ភាៃ - ឃកាងជាងឃគែល់ចស់ជាងឃគ។ ោក់ផាេះបកសីឈឺឃោយដែកៃីោន  ឃហ្ើយផតល់ការដថទាំែល់ៃួកវាចុងឃត្កាយ។ 

ជាៃិឃសសេនុសសោច់ឃោយដែក ត្រូវដថទាំបកសីឈឺ។ 

 

ការគ្បងុគ្បយត័នច្ាំធពាះសតវបកសីខែលធ វ្ ើែាំធណើរធោយធសរ ើ 

អនកចិញ្ា ឹេបសុបកសី និងមាា ស់សរវស្លា បខ្ងឃត្កាយផាេះ ដែលចិញ្ា ឹេបកសីឃៅខ្ងឃត្ៅឃន្មេះ ត្បៃ័នធេិនបង្ហខ ាំង ត្រូវដរការពារការប េះពាល់ជាេួយបកសីព្ត្ៃ 

ជាៃិឃសសសរវស្លា បដែលរស់ឃៅនឹងទឹក និងលាេកបកសីព្ត្ៃ។ 

• កាំ រ់អរតសញ្ញា  រាំបន់ដែលមានហានិភ័យខ្ពស់ រេួទាំងរាំបន់ែីឃសើេតាេបឃតត យផល វូឃហាេះឃហ្ើរសត្មាប់ឃ វ្ ីចាំតកត្សកុ 

រាំបន់ដែលហ្វ ងូសរវព្ត្ៃដែលរស់ឃៅនឹងទឹក ឬបកសីឃៅមារ់ត្ចាំងត្បេូលផត ុាំ និងរាំបន់ផលិរសរវបកសីដែលមានែង់សុីឃរខ្ពស់។ 

• អនុវរត វធិ្លនការបង្ហា រឃៅរាំបន់ដែលមានហានិភ័យខ្ពស់៖ 

o ទុកបកសីកន ុងត្ទងុតាេដែលអាចឃ វ្ ីបាន។ 

o ត្ទងុបិទជិរខ្ងឃត្ៅ ត្រូវមានែាំបូលរងឹ និងសាំតញ់លួស ឬសាំតញ់ហ្ ុ៊ុំៃ័ទធឃ វ្ ីៃីជ័រ។ 

o ផតល់ចាំ ី និងទឹកសត្មាប់បសុបកសីទ ាំងអស់ ដែលេិនមានការបង្ហខ ាំងឃៅទីកដនាងកន ុងត្ទងុ។ 

o ទប់ស្លា រ់ការចូលឃៅកាន់ដត្ៃក ត្សេះ និងព្ផាទឹកឃផសងឃទៀរ ដែលអាចបាំៃុលឃោយែាំ ក់ទឹកសរវស្លា បព្ត្ៃ។ 

o ែាំឃែើង និងឃត្បើដសបកឃជើងកដវងដែលសមាា ប់ឃេឃោគេុនឃៃលចូលឃៅកន ុងត្ទងុ ឬកដនាងបសុបកសីឃផសងឃទៀរ។ 

ការ ៍ឃនេះអាចមានលកខ ៈស្លេញ្ា  ែូចជា្ុងទឹកដែលមានគត្េបសុវរថ ិភាៃ និងជក់ដែលឃត្បើបានយូរ 

ឃែើេបីឃបាសដសបកឃជើងេុនឃៃលចូល។ 

 

 

មិនគ្តវូោកល់ាយបកសីរបស់អនកជាមួយសតវផលិតធផសងធទៀត! 
 

គ្បសិនធបើហ្វ ងូសតវរបស់អនកឆ្ាងធមធរារ HPAI ធ ះ 

ធលាកអនកមិនអាច្ផ្តា ស់ទីផលតិផលទឹកធោះធោ 

ឬផលិតផលកសិកមមធផសងធទៀតបានធទ 

លុះគ្តាខតសតវសាា បរបស់អនកគ្តវូបានរកាធោយខែក 

ធហ្ើយធលាកអនកមានការអនុវតាជីវសុវតថ ិភាពលអ ធៅនឹងកខនាង។ 

  

 

  



សូមរកធមើលសញ្ញា ជាំងឺឆ្ាង  

វាមានស្លរៈសាំខ្ន់តស់ ឃែើេបីែងឹៃីសញ្ញា ត្ៃមានព្នជាំងឆឺ្ាង ែូចជាត្គនុផ្តត ស្លយបកសី។ បកសីដែលមានឃេឃោគ HPAI បឃងា ើរឃេឃោគកាន់ដរឃត្ចើនឃៅតាេឃៃលឃវលា។ 

ការរកឃ ើញទន់ឃៃលឃវលា ជួយការពារការរកីោលោលជាំងឆឺ្ាង។ សូេរកឃេើលសញ្ញា ទាំងឃនេះ៖ 

• ការឃកើនឃែើងព្នការស្លា ប់ដែលេិនអាចៃនយល់បានឃៅកន ុងហ្វ ងូសរវរបស់អនក ឃោយមាន 

ឬោា នឃោគសញ្ញា ន្មន្ម 

• កតត ស់ ហ្ឺរខ្យល់ កអក និង/ឬ ឃហ្ៀរសាំឃបារ 

• ការ់បនថយការឃត្បើត្បាស់ទឹក ឬចាំ ី 

• ោគៃ ៌ព្បរង, ោគៃ ៌ែូចទឺក 

• អរ់កមាា ាំង ឬស្លោ រ់ខ្ុសៃី្េាតា 

• ធ្លា ក់ចុេះផលិរស ុរ ឬសាំបកទន់ ឬឃសត ើង ខ្ុសរបូោង 

• ឃហ្ើេជុាំវញិដភនក ក ឬកាល 

• ការដត្បៃ ៌ស្លវ យឃៅត្រង់ក ឃសមាន់ និងឃជើង 

  

គ្បសិនធបើធលាកអនកសងស័យថាមានជាំងផឺ្តា សាយបកសី  

សូមកុាំរង់ចាំ! ធៅទូរស័ពទភាា មៗ។ សូេោយការ ៍ៃីសរវបកសីឈឺ ឬស្លា ប់ឃៅត្កសួង្នធ្លនកសិកេា ដផនកសុខ្ភាៃសរវព្នរែឋមា ស្លជូឃសរ (MAss. Dept. of 

Agricultural Resources, AniMAl Health Division ) តាេឃលខ្ 617-626-1795, ឬតាេ ទត្េង់របាយការ ៍តាេអុីន្ឺ ិរឃនេះ ឬ USDA តាេឃលខ្ 1-866-

536-7593 េិនត្រូវផ្តា ស់ទីបកសីតេួយឃៅឃលើបរឃិវ  ឬឃចញៃីបរឃិវ របស់អនកឃែើយ។ 

   

បកសីថ្គ្ពសាា ប់គ្តវូរាយការណធ៍ៅគ្កសួងធនសាទ នងិធហ្េ ម ខផនកជលផល និងសតវថ្គ្ព (Department of Fish and Game, Division of 

Fisheries and Wildlife (MAssWildlife)) ធោយធគ្បើទគ្មង់អនឡាញខែលមានធៅ at MAss.gov/reportbirds 

 

 

ព័ត៌មានបខនថម 

• ជីវសុវរថ ិភាៃ៖ ការពារហ្វ ងូសរវ- USDA: https://healthybirds.aphis.USDA.gov/  

• ជីវសុវរថ ិភាៃ៖ ស្លកលវទិាល័យរែឋអាយឃយាវា៉ា  (Iowa State University)៖ https://poultrybiosecurity.org/  

• ការរកឃ ើញឃេឃោគ HPAI បចច ុបបនន ៖ USDA: https://www.aphis.USDA.gov/aphis/ourfocus/aniMAlhealth/aniMAldisease-inforMAtion/avian/avian-

influenza/2022-HPAI  

• ឃោលការ ៍ឃឆ្ា ើយរបរបស់ USDA HPAI: https://www.aphis.USDA.gov/aphis/ourfocus/aniMAlhealth/emergencyMAnagement/HPAI/fadprep-HPAI  

  
ឃរៀបចាំឃោយត្កសួង្នធ្លនកសិកេារែឋមា ស្លជូឃសរ MAssachusetts Department of Agricultural Resources) 1-22-25 របូភាៃដែលឃត្បើឃោយមានការអនុញ្ញា រ C. Sexton។ 

គ្បសិនធបើធលាកអនកមានសតវ

សាា បឈ ឺឬសាា ប ់សូមទក់ទង 

  

  
  

617-626-1795   

https://www.mass.gov/forms/poultry-disease-reporting-form
https://www.mass.gov/forms/report-observations-of-dead-wild-birds
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