Para obter mais informacg@es sobre
Encefalite Equina do Leste (EEE) e
o virus do Nilo Ocidental, visite
nosso site listado abaixo ou o site
MA Departamento de Saude Publica
(DPH) em:

www.mass.gov/dph/mosquito

Declaracdo de Missédo BCMCP
Servir as comunidades suprimindo tanto
0s incdmodos quanto as doengas que

levam as populacdes de mosquitos a
niveis toleraveis da maneira mais
ambientalmente sensivel e econdémica.

Utilizamos uma variedade de métodos de
forma a minimizar os efeitos potenciais
sobre as pessoas, a vida selvagem e o

meio ambiente.

www.mass.gov/eea/bristolcountymosquitocontrol

Siga-nos no X:
@BCMCPMOSQ

Enviar pedido de pulverizag&o por e-mail para:

REQUESTBRISTOLMCP@comcast.net

BCMCP

38R Forest Street

Attleboro, MA 02703

[Recipient]

[Street Address]
[City, State, Zip]
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Projeto de
Controle de
Mosquitos do
Distrito de Bristol
(BCMCP)

Como Se Proteger
dos Mosquitos




Por que me proteger?

Os mosquitos podem espalhar virus
gue causam doencgas graves. No distrito
de Bristol, estamos mais preocupados
com a EEE e o virus do Nilo Ocidental
WNV.

EEE é uma doenca rara, porém grave. Os
primeiros sintomas incluem febre, dor de
cabeca, rigidez no pescoco e falta de
energia. Pode progredir para uma
inflamac&o ou inchaco do cérebro. H4 uma
taxa de mortalidade de 33% e sérios
problemas de saude debilitantes para
aqueles que sobrevivem. Nao existe
tratamento especifico para a EEE.

WNV A maioria das pessoas infectadas
néo tera sintomas. Um pequeno nimero
terd sintomas como febre, dor de cabeca,
dores no corpo e nauseas. Menos de 1%
das pessoas infectadas desenvolverédo
doencas graves, incluindo encefalite e
meningite. Nao existe tratamento
especifico para a WNV.

<

Criangas, idosos e pessoas com sistemas
imunologicos comprometidos correm maior
risco de contrair EEE e WNV.

Tipos de Repelentes

O Centro de Controle de Doencas
(CDC) recomenda o uso de produtos
que contenham DEET, permetrina,
picaridina ou 6leo de eucalipto-limao.

- DEET nao deve ser usado em lactentes.
As criancas devem usar produtos com
30% ou menos de concentracdes de
DEET. Produtos com concentragcfes
superiores a 30% néo ddo muita
protecdo adicional, mas duram mais
tempo.

- Permethrin destinam-se ao uso em itens
como roupas, sapatos, mosquiteiros e
equipamentos de camping. Eles ndo
devem ser aplicados na pele.

- Oleo de Eucalipto Lim&o ndo deve ser
usado em criangcas menores de trés
anos.

CERTIFIQUE-SE DE LER AS INSTRUCOES
NO ROTULO DE QUALQUER REPELENTE
DE INSETOS QUE VOCE APLICAR!

Ao Aplicar Repelentes

Os pais devem aplicar repelente nas
préprias maos e depois alisa-lo na pele
da crianca.

N&o aplicar repelentes na boca, olhos,
maos ou sobre feridas, cortes ou pele
irritada de uma crianca.

Aplicar em toda a pele exposta conforme
indicado pelo rétulo do produto.

Apés a sua atividade ao ar livre, lave a
pele tratada com repelente com &gua e
sabéo.

Manter sempre os repelentes fora do
alcance das criancgas.

N&o aplicar ou saturar demais a pele.

N&o aplicar na pele sob a roupa.

Como evitar picadas

Usar roupas de cor clara (os mosquitos
séo atraidos por cores escuras) e
camisas de mangas compridas e calcas
compridas quando estiver ao ar livre
entre o anoitecer e o amanhecer.

Usar rede mosqueteira em carrinhos de
bebé e cercadinhos de bebé para
protecéo extra.

Evitar atividades ao ar livre entre o
anoitecer e o amanhecer, quando os
mosquitos estdo mais ativos.



