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ВОПРОСЫ ОТВЕТЫ 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Что такое SIS-A®, 
2nd Ed.? 

Проект «Supports Intensity Scale® для взрослых, второе 
издание» (Supports Intensity Scale -Adult Version®, 2nd Edition, 
сокращенно «SIS-A®, 2nd Ed.») — это действительный и 
надежный инструмент выявления направлений, требующих 
поддержки. Эта оценка разработана и обеспечивается нормами 
Ассоциации по вопросам нарушений интеллектуальных 
способностей и развития (AAIDD). 

 

В ходе оценки определяется частота, объем и тип поддержки по 

следующим направлениям: домашние занятия, здоровье и 

безопасность, жизнь в обществе, коммуникация, обучение на 

протяжении всей жизни, трудовая деятельность, защита 

интересов. В ходе оценки также определяются исключительные 

потребности в медицинской и поведенческой поддержке. 

Как потребности в 
поддержке 
измеряются с 
помощью SIS-A®, 
2nd Ed.? 

В ходе собеседования, специалист по оценке SIS-A®, 2nd Ed. 
задает различные вопросы, в которых основное внимание 
уделяется поддержке, необходимой человеку для успешного 
участия в жизни общества. Обученный специалист, который 
проводит собеседование, разговаривает с человеком с 
нарушениями интеллектуальных способностей и развития или 
аутизмом и другими людьми, хорошо знающими такого 
человека. Сбор необходимой информации и весь процесс 
оценки по методу SIS-A®, 2nd Ed., как правило, занимает 2—3 
часа. 

Каким образом 
результаты SIS-
A®, 2nd Ed. 
отражают более 
сложные 
потребности 
человека? 

В ходе SIS-A®, 2nd также собирается информация об 
исключительных потребностях человека в медицинской и/или 
поведенческой поддержке. Кроме того, работники Научно-
исследовательского института социального обеспечения (HSRI) 
и DDS разработали ряд вопросов о потребностях в медицинской 
и/или поведенческой поддержке, характерных для населения 
DDS на территории шт. Massachusetts. 
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Где можно получить 
дополнительные 
сведения об оценке 
SIS? 

Американская ассоциация по вопросам нарушения 
интеллектуальных способностей и нарушения развития (AAIDD) 
располагает ресурсами на своем сайте, а именно здесь. 

Что делать, если мне 
нужны специальные 
условия, например, 
переводчик? 

Вы сможете указать необходимые вам условия в анкете, которую 

получите по электронной почте, или поговорив с сотрудником 

DDS, который позвонит вам, чтобы запланировать оценку. 

Позволяет ли AAIDD 
просматривать 
вопросы SIS-A®, 2nd 
Ed. заранее? 

Мы не можем предоставить вопросы SIS-A ®, 2nd Ed. заранее, 
однако представители DDS отправят информацию, которая 
поможет вам подготовиться к оценке. 

Как и почему 
представители 
DDS выбрали 
второе издание 
SIS-A ®? 

Представители DDS решили перейти от нынешнего инструмента 
оценки, ICAP, к более современной, ориентированной на 
человека проверенной и надежной системе. Представители DDS 
разместили запрос на получение ответа (RFR), чтобы получить 
признанный на национальном уровне и проверенный 
инструмент оценки, который, среди прочего: 

 
• определяет потребности в поддержке на основе 

личностно-ориентированного подхода; 
• соответствует передовым практикам и имеет личностно-

ориентированный формат; 
• доступен на разных языках или для перевода на другие 

языки; 

• использует веб-платформу для компиляции и экспорта 
данных; и 

• дает возможность адаптировать дополнительные 

коэффициенты к специфическим потребностям 

шт. Massachusetts. 

Кто должен прийти на 
оценку? 

Оценка SIS — это встреча с экспертом и как минимум двумя 
людьми (респондентами), которые знают многое о ежедневных 
потребностях человека в поддержке. Оцениваемому лицу 
настоятельно рекомендуется присутствовать и принимать 
активное участие в оценке, которая организовывается в 
уединенном месте и занимает 2-3 часа. 

https://www.aaidd.org/sis/sis-a/sis-a-resources
https://forms.office.com/g/wt6TCPpwb5
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ЭТАП ПРОЕКТА № 1 — Самостоятельный сбор данных 

Какова цель этого 
этапа проекта? 

Сотрудники DDS, AAIDD и HSRI совместно организуют 500 таких 
оценок, которые позволят получить данные для разработки 
систему потребностей в поддержке при самостоятельном 
распределении индивидуальных бюджетов с тем, чтобы 
обеспечить согласованность, прозрачность и справедливость. 

Какова роль HSRI в 
этом проекте? 

Специалисты HSRI — это консультанты, которые в рамках 
контракта с DDS разрабатывают систему уровней поддержки 
путем оценки степени потребностей человека в поддержке, с 
учетом условий проживания и возрастной группы, а также типа 
и объема обычно предоставляемых услуг. 

 

На последующих этапах этого проекта «Уровень поддержки» 
будет использоваться для разработки прозрачного, 
последовательного и справедливого бюджетного процесса в 
масштабах всего штата. 

Как специалисты 
DDS отбирают 500 
человек для оценки 
SIS-A®, 2nd Ed.? 

Сотрудники DDS совместно с представителями HSRI выбрали 
участников в случайном порядке. Чтобы получить 
действительно случайную выборку, мы решили основывать ее 
на том, в какой программе участвует человек и в каком регионе 
он проживает. Данные, которые мы получим на основе такой 
выборки, позволят обеспечить большую согласованность, 
прозрачность и справедливость в отношении предоставления 
саморегулируемых услуг на всех уровнях. 

Если меня выберут, 
могу ли я 
отказаться? 

Участие является добровольным. Тем не менее ваше участие 
имеет ключевое значение для обеспечения полного 
представительства в мероприятиях DDS всего многообразия 
людей, которым мы оказываем поддержку в рамках 
самостоятельно координируемых программ. 

Будет ли оценка, 
проведенная для 
меня / члена моей 
семьи на этом этапе 
проекта (2023/2024 
гг.), использоваться 

Эта оценка не повлияет на ваш текущий индивидуальный план 
поддержки или бюджетные ассигнования (2023/2024 гг.). На 
данном этапе проекта данные собираются исключительно для 
того, чтобы специалисты DDS смогли разработать системы 
уровней поддержки. Ваше участие в этом проекте поможет нам 
в этом и повысит достоверность конечного процесса. 
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для определения 
моего 
индивидуального 
бюджетного 
ассигнования? 

Будет ли SIS-A®, 
2nd Ed. 
использоваться 
только для 
людей, которые 
самостоятельно 
контролируют 
получаемые 
услуги? 

На данном этапе проекта представители DDS собирают данные 
только от тех, кто самостоятельно координирует получаемые 
услуги. После анализа собранных на Этапе № 1 данных, 
представители DDS определят дальнейшие шаги реализации 
этого проекта. В ближайшие несколько лет представители DDS 
планируют использовать SIS-A ®, 2nd Ed. для всех 
обслуживаемых нами лиц. 

КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ И РЕСУРСЫ 

К кому мне 
обращаться с 
вопросами? 

Отправьте нам эл. сообщение: SISatDDS@mass.gov. 

Где можно найти 
дополнительную 
информацию о 
реализации проекта 
«Path Forward SIS-A» 
в штате 
Massachusetts? 

Информацию и ресурсы можно найти на веб-сайте «Path 
Forward». Мы будем обновлять информацию на этой странице 
по мере реализации проекта. 

 

mailto:SISatDDS@mass.gov
https://www.mass.gov/info-details/the-path-forward-project-implementation

