គំរូអ៊ីមែលសម្រាប់អ្នកចូលរួមការស្ទង់មតិ – ភាសាខ្មែរ
ប្រធានបទ៖ ចូលរួមការស្ទង់មតិស្តីពីសមធម៌សុខភាពសហគមន៍!
នាយកដ្ឋានសុខភាពសាធារណៈរដ្ឋម៉ាសាស៊ូសេត នឹងប្រើប្រាស់លទ្ធផលពីការស្ទង់មតិ ដើម្បីកែលម្អ កម្មវិធី ណែនាំការសម្រេចចិត្តអំពីការផ្តល់មូលនិធិ និងការបែងចែកធនធាន ព្រមទាំងគាំទ្រគោ លនយោបាយដែលដោះស្រាយវិសមភាពផ្នែកសុខភាព។ យើងក៏នឹងចែករំលែកលទ្ធផលពីការ ស្ទង់មតិជាមួយដៃគូនានានៅទូទាំងរដ្ឋ ដើម្បីជួយពង្រឹងកិច្ចខិតខំប្រឹងប្រែងរបស់ពួកគេក្នុងកា រកែលម្អសុខភាពនៅក្នុងសហគមន៍របស់ពួកគេ។
ការស្ទង់មតិនឹងបើកដំណើរការចាប់ពីខែកក្កដា ឆ្នាំ 2026 រហូតដល់ដើមរដូវស្លឹកឈើជ្រុះ ឆ្នាំ 2026។ អ្នកដែលមានអាយុចាប់ពី 12 ឆ្នាំឡើងទៅ អាចចូលរួមបាន។ ការបំពេញ ការ ស្ទង់ មតិ  នេះ ត្រូវ ការ ពេលប្រហែល 15-30 នាទី ហើយ មាន ផ្ដល់ជូន ជា 11 ភាសា ៖ ភាសា អារ៉ាប់ ភាសាកាបវ៉េក្រេអូល ភាសាចិន (ធម្មតា ឬ បូរាណ) ភាសាអង់គ្លេស ភាសាហៃទីក្រេអូល ភាសាខ្មែរ ភាសាព័រទុយហ្គាល់ ភាសា រុស្ស៊ី ភាសាអេស្ប៉ាញ និង ភាសា វៀត ណាម។ ការ ស្ទង់ មតិ នេះ ក៏ នឹ ងមាន ផ្ដល់ ជូន ជា ភាសា សញ្ញាអាមេរិក (ASL) នៅ ពេល ក្រោយ ទៀត ក្នុង រដូវ ក្ដៅ នេះ ផង ដែរ ។
ការចូលរួមការស្ទង់មតិនេះគឺងាយស្រួល! ចុចលើតំណភ្ជាប់នេះ ដើម្បីចាប់ផ្តើម៖ www.mass.gov/HealthSurvey
សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែមអំពីគំនិតផ្តួចផ្តើមស្តីពីសមធម៌សុខភាពសហគមន៍ និងការស្ទង់មតិនេះ សូមចូ លមើលគេហទំព័ររបស់យើង៖ www.mass.gov/CHEI

គំរូអ៊ីមែលសម្រាប់ផ្សព្វផ្សាយទៅកាន់ដៃគូ – ភាសាខ្មែរ
ប្រធានបទ៖ ការស្ទង់មតិស្តីពីសមធម៌សុខភាពសហគមន៍ បានចាប់ផ្តើមហើយ!
ជូនចំពោះ ____________ ជាទីគោរព,
យើងមានសេចក្តីរំភើបរីករាយក្នុងការចែករំលែកថា ការស្ទង់មតិស្តីពីសមធម៌សុខភាព សហគមន៍ (CHES) បានចាប់ផ្តើមដំណើរការហើយ! ចូលប្រើការស្ទង់មតិតាមរយៈ www.mass.gov/HealthSurvey។ ក្នុងនាមជាដៃគូសហគមន៍ដែលមានភាពជឿទុកចិត្ត យើងសូមស្នើសុំជំនួយពីអ្នកក្នុងការផ្សព្វផ្សាយព័ ត៌មាននេះឱ្យកាន់តែទូលំទូលាយ។

វិធីមួយចំនួនដែលអ្នកអាចជួយបាន៖
· ផ្ញើតំណភ្ជាប់ទៅកាន់គ្រួសារ មិត្តភក្តិ និងមិត្តរួមការងាររបស់អ្នកនៅរដ្ឋម៉ាសាស៊ូសេត
· ផ្សព្វផ្សាយការស្ទង់មតិតាមរយៈបញ្ជីសំបុត្ររបស់អង្គការ
· បង្ហោះព័ត៌មានអំពីការស្ទង់មតិនៅលើបណ្តាញសង្គម
· បិទផ្សាយខិត្តប័ណ្ណអំពីការស្ទង់មតិនៅកន្លែងដែលមនុស្សក្នុងសហគមន៍របស់អ្នកជួបប្រ
ទះជាញឹកញាប់
· ប្រើប្រាស់បុគ្គលិក ឬអ្នកស្ម័គ្រចិត្ត ដើម្បីកំណត់អត្តសញ្ញាណ និងគាំទ្រអ្នកដែលចូលរួមការស្ទង់មតិ

តើគោលបំណងនៃការស្ទង់មតិនេះគឺជាអ្វី?
ការស្ទង់មតិស្តីពីសមធម៌សុខភាពសហគមន៍ នឹងជួយសហគមន៍កែលម្អលក្ខខណ្ឌនានាដែលប៉ះពាល់ដល់ សុខភាព ជាពិសេសសហគមន៍ដែលទទួលរងផលប៉ះពាល់ខ្លាំងបំផុតពីវិសមភាពផ្នែកសុខភាព។ការស្ទង់ មតិនេះត្រូវបានបង្កើតឡើងដោយសហការជាមួយសមាជិកសហគមន៍ និងដៃគូនានានៅទូទាំងរដ្ឋម៉ាសា ស៊ូសេត ហើយវាឆ្លុះបញ្ចាំងពីអ្វីដែលអ្នករស់នៅចង់ស្វែងយល់អំពីរបៀបដែលសហគមន៍របស់ពួកគេជួប ប្រទះបញ្ហាផ្ទះសម្បែង សុខភាពផ្លូវចិត្ត សុវត្ថិភាព និងកត្តាផ្សេងៗទៀតដែលប៉ះពាល់ដល់សុខភាព។ នាយកដ្ឋានសុខភាពសាធារណៈរដ្ឋម៉ាសាស៊ូសេត និងដៃគូរបស់យើង នឹងប្រើប្រាស់ទិន្នន័យ CHEI ដើម្បីចំណាយថវិកា កែលម្អកម្មវិធី និងបង្កើតគោលនយោបាយដែលដោះស្រាយវិសមភាពផ្នែកសុខភាព។

តើការស្ទង់មតិនេះនឹងបើកដំណើរការរយៈពេលប៉ុន្មាន ហើយអ្នកណាអាចចូលរួមបាន?
ការស្ទង់មតិនឹងបើកដំណើរការចាប់ពីខែកក្កដា ឆ្នាំ 2026 រហូតដល់ដើមរដូវស្លឹកឈើជ្រុះ ឆ្នាំ 2026។ អ្នកដែលមានអាយុចាប់ពី 12 ឆ្នាំឡើងទៅ អាចចូលរួមការស្ទង់មតិនេះបាន។ ការបំពេញ ការ ស្ទង់ មតិ  នេះ ត្រូវ ការ ពេលប្រហែល 15-30 នាទី ហើយ មាន ផ្ដល់ជូន ជា 11 ភាសា ៖ ភាសា អារ៉ាប់ ភាសាកាបវ៉េក្រេអូល ភាសាចិន (ធម្មតា ឬ បូរាណ) ភាសាអង់គ្លេស ភាសាហៃទីក្រេអូល ភាសាខ្មែរ ភាសាព័រទុយហ្គាល់ ភាសា រុស្ស៊ី ភាសាអេស្ប៉ាញ និង ភាសា វៀត ណាម។ ការ ស្ទង់ មតិ នេះ ក៏ នឹ ងមាន ផ្ដល់ ជូន ជា ភាសា សញ្ញាអាមេរិក (ASL) នៅ ពេល ក្រោយ ទៀត ក្នុង រដូវ ក្ដៅ នេះ ផង ដែរ ។

តើការស្ទង់មតិនេះមានការរក្សាការសម្ងាត់ដែរឬទេ?
បាទ/ចាស ការស្ទង់មតិនេះត្រូវបានរក្សាការសម្ងាត់។ វាមិនប្រមូលព័ត៌មានដូចជា ឈ្មោះ អ៊ីមែល ឬអាសយដ្ឋានរបស់អ្នកឡើយ ហើយវាក៏មិនប្រមូលអាសយដ្ឋាន IP ឬព័ត៌មានអំពីឧបករណ៍ដែលអ្នកកំពុ ងប្រើសម្រាប់ zចូលរួមការស្ទង់មតិនោះទេ។

តើមានការគាំទ្រអ្វីខ្លះសម្រាប់អង្គការរបស់ខ្ញុំក្នុងការចែករំលែកការស្ទង់មតិនេះ?
យើងបានបង្កើតឯកសារផ្សព្វផ្សាយដូចជា ខិត្តប័ណ្ណ កាតព័ត៌មានខ្នាតតូចសម្រាប់ដាក់តាំង (rack cards) ការបង្ហោះលើបណ្តាញសង្គម គំរូអ៊ីមែល ចំណុចសំខាន់សម្រាប់ការផ្សព្វផ្សាយ និងឯកសារផ្សេង ៗទៀត ដែលអ្នកអាចប្រើប្រាស់ដើម្បីជួយយើងផ្សព្វផ្សាយព័ត៌មាននេះ។ ឯកសារទាំងនេះមាននៅ លើគេហទំព័ររបស់យើង៖ www.mass.gov/HealthSurvey ហើយអ្នកអាចបញ្ជាទិញខិត្តប័ណ្ណ និងកាតព័ត៌មានខ្នាតតូចដែលបានបោះពុម្ពដោយឥតគិតថ្លៃ តាមរយៈ Massachusetts Health Promotion Clearinghouse៖ https://massclearinghouse.ehs.state.ma.us/category/CHES.html។ 

តើខ្ញុំអាចចូលប្រើទិន្នន័យនេះបានដោយរបៀបណា និងនៅពេលណា?
យើងខិតខំធ្វើឱ្យដំណើរការនេះមានភាពសាមញ្ញ និងមានតម្លាភាពបំផុតតាមដែលអាចធ្វើទៅបាន។ លទ្ធផលនឹងត្រូវបានផ្សព្វផ្សាយជាសាធារណៈនៅលើគេហទំព័ររបស់យើង (www.mass.gov/CHEI) នៅរដូវផ្ការីក/រដូវក្តៅ ឆ្នាំ 2027។មានធនធានឥតគិតថ្លៃជាច្រើន ដើម្បីជួយឱ្យអ្នកណាក៏ដោយនៅ ក្នុងរដ្ឋម៉ាសាស៊ូសេត អាចចូលប្រើ និងប្រើប្រាស់ទិន្នន័យនេះបាន៖ អ្នកអាចជួបផ្ទាល់មួយទល់មួយ ជាមួយអ្នកផ្តល់ការគាំទ្រផ្នែកទិន្នន័យ និងសកម្មភាព (Data & Action Support Provider) 

ដើម្បីទទួលបានជំនួយផ្ទាល់ខ្លួន ទទួលបានការវិភាគទិន្នន័យ CHES ដែលត្រូវបានកែសម្រួលតាមតម្រូ វការសម្រាប់សហគមន៍របស់អ្នក និងចូលរួមសិក្ខាសាលាតាមអ៊ីនធឺ ណិតដោយឥតគិតថ្លៃ ដែលផ្តល់ព័ត៌ មាន និងឧទាហរណ៍ជាក់ស្តែងអំពីរបៀបប្រើប្រាស់ទិន្នន័យ CHES សម្រាប់សកម្មភាពជាក់ស្តែង។

យើងកំពុងធ្វើដំណើររួមគ្នា ហើយយើងសូមកោតសរសើរចំពោះកិច្ចខិតខំប្រឹងប្រែងទាំងអស់របស់អ្នក ក្នុងការគាំទ្រសមធម៌សុខភាពនៅក្នុងសហគមន៍របស់អ្នក។ សូមទាក់ទងមកយើងដោយសេរី ប្រសិនបើអ្នកមានសំណួរណាមួយ។

សូមអរគុណ,
__________
