
ជនចំព ោះ មាតាបិតា/អាណាព្យាបាល ជាទីពោរព្យ៖ 
នាយកដ្ឋនសុខភាពសាធារណៈរដ្មសាស សសត សហការជាមយ [ស ម្ ោះអង្គការ] 

សដ្ើមបីអនុវតការសង់្មតិសម្រមប់យុវជនអាយុពី 12 ដ្ល់ 17 ឆ្ាំ កង្សោលបាំណង្សិកាអាំពីសុខភាព 

និង្សុខុមលភាពរបស់យុវជនសៅរដ្មសាស សសត។ យុវជនសពថ្ងម្របឈមមុខនឹង្ឱកាស 

និង្បញ្ហម្របឈមជាសម្ររើន ដដ្លអារប៉ាោះពាល់ដ្ល់សុខភាព និង្សុខុមលភាពរបស់ពកសេ។ 

បញ្ហទង្សនោះអាររមមនបទពិសសាធន៍ពាក់ព័ននឹង្សុខភាពផ្ វកាយ និង្សុខភាពផ្ វរិត 

ទាំនាក់ទាំនង្ ការសិកា លកខណកង្សហេមន៍ នង្ការទទលបានធនធានសផ្េង្ៗ។ 

នាយកដ្ឋនសុខភាពសាធារណៈនឹង្សម្របើម្របាសព់័ត៌មនពីការសង់្មតិសនោះ សដ្ើមបីជាមលដ្ឋនកង្ការសរៀ 

បរកមវធ ការផ្លមលនធ នង្សោលនសោបាយ ដដ្លអារោម្រទយវជនបានកានដតម្រប 

សសើរសៅកង្ដ្ាំណាក់កាលសនោះ។

ពតើការស្ង់មតិពនោះតម្មូវឱ្យកនរបស់្ខំព ើ្អ្ើខោះ? 

លុោះម្រាដតសោកអកជាំទសរ់ាំសពាោះការរលរមរបស់កន កនរបស់សោកអកនឹង្ម្រតូវបានសសើឱយ 

បាំសពញការសង់្មតិាមអីុនធឺណិតមង្ដតប៉ាុសណាោះ។ការសង់្មតិសនោះនឹង្សរអាំពីការទទលបានតម្រមូវការម

លដ្ឋន និង្ធនធានរបស់កនសោកអក សុខភាព នង្សុខុមលភាពផ្ វរិត 

បទពិសសាធន៍ទក់ទង្នឹង្ការសម្របម្របាស់សារធាតុសញៀន ការអប់រំ សុវតិភាព 

ម្របភពព័ត៌មនសម្រមប់ទទលបានព័ត៌មនសុខភាព សហេមនដដ្លរស់សៅ 

និង្ព័ត៌មនម្របជាសាស្តសមលដ្ឋន។ ព័ត៌មនដដ្លទទលបានពីការសង់្មតិសនោះ 

នឹង្ជយកាំណត់តាំបនដដ្លយុវជនម្រតូវការការោាំម្រទ។ ការរលរមកង្ការសង់្មតសនោះេស្័ម្រចិត 

ទង្ម្រសង្។ នឹង្មនមានវធានការណាមយម្របឆ្ាំង្នឹង្សោកអក ឬកនរបស់សោកអកស ើយ 

ម្របសិនសបើកនរបស់សោកអកមិនរលរម។ សលើសពីសនោះ យុវជនអារបញ្ឈបក់ាររលរមកង្ការសង់្ម 

តិសៅសពលណាក៏បាន សដ្ឋយមិនមនការផាកពិន័យ សហើយអារសម្រជើសសរសរំលង្សាំណរណាដដ្លព 

កសេមិនរង់្ស ើ្យ។ 

ពតើឯកជនភាព្យរបស់្កនខំនឹងម្តវបានការ រដចពមច? 

រសមើយទង្អស់ថ្នការសង់្មតិនឹង្ម្រតូវបានសផ្ើសៅកាន់នាយកដ្ឋនសុខភាពសាធារណៈរដ្មសាស សសត 

ដដ្លនឹង្រកាទុករាល់រសមយជាការសមត់។ ការសង់្មតិសនោះនឹង្មិនសសើសុាំព័តមនដដ្លអារក 

ណត់អតសញ្ហណផាល់ខន ដ្រជាស្ោះ អាសយដ្ឋន សលខទរស័ព ឬអាសយដ្ឋនអីុដមលស ើយ។ 

ព័ត៌មនម្របជាសាស្តសដដ្លម្របមលបាន (ដ្រជា អាយុ សភទ ពជសាសន៍/ជាតិពន និង្និនាការផ្ វសភទ) 

នឹង្មិនម្រតូវបានសម្របើម្របាស់សដ្ឋយនាយកដ្ឋនសុខភាពសាធារណៈរដ្មសាស សសត 

សដ្ើមបីកាំណត់អតសញ្ហណកនរបស់សោកអកស ើយ។ រសមើយរបស់កនសោកអកនឹង្ម្រតូវបា 

នបញ្លរមជាមយរសមើយរបស់យុវជនដ្ថ្ទសទៀត សដ្ើមបីបសង្ើតជាទិនន័យសិតិទសៅ 

ដដ្លមិនអារកាំណត់អតសញ្ហណសិសេមក់ៗបាន។ 

ពតើមានហានិភ័យអ្ខោះ? 

សាំណរកង្ការសង្មតិសនោះទាំនង្ជាមិនបង្ឱយមនភាពមិនម្រសល ឬសម្រោោះថ្នក់ណាមយស ើយ។ 

សទោះជាោង្ណាក៏សដ្ឋយ កនរបស់សោកអកអារបដ្ិសសធមនស ើ្យសាំណរណាដដ្លព 

កសេមិនរង់្ស ើ្យបាន។ មនហានិភ័យតិរតរបាំផ្ុតដដ្លព័ត៌មនសមត់អារម្រតូវបានបាតបង់្ 

ឬដបកធាយ។ នាយកដ្ឋនសុខភាពសាធារណៈ រដ្មសាសសសតមននតវធសដ្មបកាតបនយហានភ 

យសនោះឱយសៅកម្រមិតទបបាំផ្ុត។ 

ពតើការស្កាពនោះមានអ្តម្បពោជន៍អ្ើខោះ? 

ពតមនដដ្លម្របមលបានពការសង្មតសនោះនង្ផ្លពតមនដ្មនតថ្មដ្លកមវធនានារបសនាយក

ដ្ឋនសុខភាពសាធារណៈរដ្មសាស សសត 

ូ

ា ា ៉ា ៊ូ ួ

ត ទ ន ន ុ

ា ៉ា ៊ូ វ ៃ

ា ួ

ា ាំ ួ ធ ល ូ ល ូ ត

ខ ឌ ន ុ ិ ួ

ា ទ ៊ូ ា ន ុ

ាំ ម ិ ី ត ់ ៊ូ ិ ិ ិ ាំ ុ ់

ន ុ

ទ ូ ្ ញ វ វ ល

ន ៊ូ ួ ៊ូ ៊ូ ន ន

ទ ត ណ ទ ួ ួ ៊ូ

ា ៊ូ ន ិ ល ូ ត

ើ ថ

ួ ៍

ត ៊ូ ា ួ ទ

ួ ់ ៊ូ ួ ន ុ ទ ិ ឺ ម ត

ាំ ុ ិ ិ ួ ន ៊ូ ន

៊ូ ន ៊ូ ួ ៊ូ ួ ន ុ ទ

ើ ួ ួ

ល

ូ ្ ញ ូ ូ ត

ល ាំ ទ ញ ា ា ៉ា ៊ូ

ល ើ ា ទ ន ៌ ាំ

ត ា ទ ល ួ ៊ូ ម ា ៊ូ ទ ា

ត ៊ូ ៊ូ ៊ូ ធ ុ ន ល ូ

ា ា ៉ា ៊ូ

ត ា ៊ូ ន ល ៊ូ ន

ច ូ ួ ួ ល ក ន ថ ៊ូ

ត ា ន

វ ើ ល

ួ ន ុ ទ ់ ក ួ ន ួ

៉ា ៊ូ ន ិ ល ួ ួ

ល ួ ា ់

ល ា ា ៉ា  ៊ូ ី ិ ិ ី ើ ី ់ ថ ិ ័

ិ ថ វ ល

័ ៌ ៊ូ ី ទ ់ ិ ឹ ត ់ ័ ៌ ៏ ល ់ ម ិ ី ់

ា ា ៉ា ៊ូ



អាំពីបញ្ហពិសសសដដ្លយុវជនកាំពុង្ម្របឈមមុខកង្អ ង្សពលសនោះ 

សហើយនឹង្ជយដ្ល់កិរខិតខាំម្របឹង្ដម្របង្របស់នាយកដ្ឋនកង្ការសដ្ឋោះម្រសាយតម្រមូវការដដ្លបានកាំណតា

មរយៈការសង់្មតិ។ វាក៏នឹង្ផ្ល់ព័ត៌មនងីៗអាំពីបញ្ហដដ្លកាំពុង្សកើតមនងៗ 

ដដ្លប៉ាោះពាល់ដ្លម្របជាជនយុវជនសៅរដ្មសាស សសតផ្ង្ដដ្រ។ 

ព័្យត៌មានពសេងៗ 

[ស្ោះអង្ការយុវជន] 

កាំពុង្អនុវតការសង់្មតិសនោះជាំនសឱយនាយកដ្ឋនសខុភាពសាធារណៈរដ្មសាស សសត។ 

ម្របសិនសបើសោកអកមនសាំណរណាមយអាំពីការសង់្មតិសនោះ សមទក់ទង្ [អកទនាក់ទាំនង្សៅអង្ការ] 

ឬ [អកទាំនាក់ទាំនង្សៅនាយកដ្ឋនសុខភាពសាធារណៈ]។ 

កនរបស់សោកអកនឹង្ម្រតូវបានផ្ល់ឱកាសឱយរលរមការសង់្មតិ លុោះម្រាដតសោកអកជនដ្ាំណឹ 

ង្មកសយើង្ថ្ន សោកអកមនរង់្ឱយកនរបស់សោកអករលរម។ ដ្សរោះ 

សោកអកម្រតវបញ្នដតទម្រមង្ដបបបទសនោះវញបសណាោះ ម្របសនសបសោកអក 

មិនរង់្ឱយកនរបស់សោកអករលរម។ 

ម្បស្ិនពបើពោកអ្កមិនចង់ឱ្យកនរបស្់ពោកអ្កចលរម សមបាំសពញ 

និង្ម្របេល់ទម្រមង្ដបបបទសនោះម្រត ប់សៅ (អង្គការយុវជននឹង្កាំណត់) មិនឱយសលើសពី  

(អង្គការយុវជននឹង្កាំណត់)។ 

កនរបស់ខាំដដ្លមនស្ោះខាង្សម្រកាម មិនអាររលរម កង្ការសង់្មតិសនោះសទ។ 

ស្ោះកន 

ហតសលខាមាបា/អាណាពាបាល កាលបរសរទ 

ា ន ុ ាំ ុ

ួ ច ា ន ុ ់

ទ ត ម ា ម ី

់ ា ៉ា ៊ូ

ម គ

ត ទ ួ ា ា ៉ា ៊ូ

ន ួ ួ ទ ៊ូ ន ាំ គ

ន ា

៊ូ ន ត ៊ូ ួ ទ ន ៊ូ

ន ិ ៊ូ ន ៊ូ ួ ៊ូ ន

ន ូ ជ ូ ់ ិ ៉ាុ ណ ិ ើ ន

៊ូ ន ៊ូ ួ

ន ូ ន ូ ួ ៊ូ

់

៊ូ ្ ុ ម ៊ូ ួ ន ុ ទ

ម ៊ូ

ថ ិ ិ េ


