		尊敬的DDS社区：

首先，祝大家新年快乐。希望您和您的家人度过了一个愉快的假期。

虽然新的一年孕育着希望，但随着疫情的持续，我们的社区内部正在经历再次出现的危机。

在过去两周里，我们看到全州和全国的阳性病例大幅增加，这给我们的DDS系统带来了挑战，尤其是在我们的住院和日间项目持续因人员短缺而苦苦挣扎的情况下。

本周，我们根据最新的CDC和专家建议，为我们的257家州营和2,200余家供应商经营的团体之家发布了更新版指南。新版指南规定，如果您没有症状或症状正在消退，您的治疗性隔离或预防性隔离期限将从10天缩短为5天。我们还继续要求每周进行一次监视检测，在日间项目等室内环境中仍然要求佩戴口罩，并且所有州政府雇员均已完全接种疫苗。

请就探访政策与您的住院项目提供者保持联系。我们的探访政策不允许探访者在家中出现阳性病例时进行探访。若您确实要探访亲人，请遵循所有程序，包括在您探访之前进行症状筛查以及在探访期间佩戴口罩。同时，一如既往地感谢您在探访时，对我们敬业的直接护理专业人员所给予的支持和尊重。

最后，接种疫苗和加强剂仍然是保护您自身、您的亲人以及我们社区的最佳方式。到目前为止，尽管新病例激增，但重症病例要少得多，这应归功于我们从去年这个时候开始为个人和员工接种疫苗所做出的所有努力。

我们感谢您在共同应对这些持续挑战过程中所给予的耐心和理解。感谢您作为您亲人的监护人、照顾者和支持者所扮演的重要角色。

与往常一样，请与您的DDS服务协调员和地区办事处保持联系，并在我们的网站（mass.gov/dds）和社交媒体（@DDSMass）上关注该部门以获取最新更新消息。

访问此处注册我们的邮件列表，以便日后在您的电子邮件中接收此类邮件。






		多多保重，


Jane F. Ryder
专员
发展服务部






