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សកម្មភាពការពារកុមារ និងគ្រួសារ 

ពីផលប ៉ះពាល់ននថ្ន ាំសមាា ប់សត្វលអ ិត្ 2000 

 
ប្ពឹតត ិរប្តព័ត៌មាៃអ្នកបប្រើប្ាស់សត ីពីការអ្ៃុវតតច្ារ់សត ីពីការបប្រើប្ាស់ថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតបៅរដ្ា 
Massachusetts សប្មារ់ស្ថលាបរៀៃ មជ្ឈមណ្ឌ លថែទាំកុមារ ៃិងកមម វធីិថែទាំកុមារកន ុងវយ័សិកា 
ច្ារ់សត ីពីការប្ររ់ប្រងថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតររស់រដ្ា Massachusetts តប្មូវឱ្យឪពុកមាត យ រុរគលិក ៃិងកុមារទទួលាៃ
ប្ពឹតត ិរប្តព័ត៌មាៃអ្នកបប្រើប្ាស់បៃេះ បៅបពលណាថដ្លកមម វធីិថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតកាំពុងប្តូវាៃបធវ ើប ើងបៅបលើប្ទពយសមបតត ិ
នៃស្ថលាបរៀៃ មជ្ឈមណ្ឌ ល ថែទាំកុមារ ឬកមម វធីិថែទាំកុមារកន ុងវយ័សិកា។ប្ពឹតត ិរប្តបៃេះកាំពុងប្តូវាៃផ្តល់ជូ្ៃអ្នក 
រមួជាមួយៃឹងទប្មង់ការជូ្ៃដ្ាំណឹ្ងជាលាយលកខណ៍្អ្កសរសតង់ដ្ឋរ ៃិងសៃា ឹកព័ត៌មាៃជាក់លាក់អ្ាំពីថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត។ 
ហេត្ុអ្វ ីបានជាខ្ញ ាំទទួលបានព័ត្៌មានហន៉ះ ហេើយហត្ើខ្ញ ាំរួរហ វ្ ើអ្វ ីហៅហពលខ្ញ ាំទទួលបានវា? 
បោលរាំណ្ងនៃការជូ្ៃដ្ាំណឹ្ងជាលាយលកខណ៍្អ្កសរសតង់ដ្ឋររឺបដ្ើមបីផ្តល់ឱ្យអ្នកៃូវព័ត៌មាៃអ្ាំពីថាន ាំសាំលារ់សតវ
លអ ិត 
កមម វធីិថដ្លកាំពុងប្រប្ពឹតតបៅបៅបលើប្ទពយសមបតត ិនៃស្ថលាររស់អ្នក មជ្ឈមណ្ឌ លថែទាំបពលនែៃ ឬកមម វធីិថែទាំកុមារកន ុង 
វយ័សិកា។ ប្ពឹតត ិរប្តផ្តល់ព័ត៌មាៃអ្ាំពីការប្រងុប្រយ័តនថដ្លអ្នកអាច្អ្ៃុវតត បដ្ើមបីកាត់រៃាយការរ េះពាល់ជាមួយថាន ាំ 
សមាា រ់សតវលអ ិត។ សៃា ឹកព័ត៌មាៃជាក់លាក់អ្ាំពីថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតផ្តល់ព័ត៌មាៃអ្ាំពីលកខណ្ៈសមបតត ិររស់ថាន ាំសមាា រ់
សតវលអ ិតថដ្លកាំពុងបប្រើប្ាស់។ 
ហត្ើអ្នកណាអ្នុវត្តថ្ន ាំសមាា ប់សត្វលអ ិត្ហៅកន ញងសាលាហរៀន ម្ជ្ឈម្ណ្ឌ លថែទាំកុមារ 
ឬកម្ម វ ិ្ ី ថែទាំកុមារកន ញងវយ័សិការបស់ខ្ញ ាំ? 
អ្នកជ្ាំនាញប្ររ់ប្រងសតវលអ ិតពាៃិជ្ជកមម អ្នកប្ររ់ប្រងកថៃាង រុរគលិកមូលដ្ឋា ៃ ឬអ្នកថែរកា។ បដ្ឋយមិៃរិតវធីិស្ថស្រសត ថដ្លាៃបប្រើ 
អ្នកថដ្លអ្ៃុវតតថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតប្តូវថតមាៃអាជាា រ័ណ្ណ ការយិាល័យអ្ៃុវតតថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត
រច្ច ុរបៃនៃិងប្តឹមប្តូវ។ពិៃិតយទប្មង់ការជូ្ៃដ្ាំណឹ្ងជាលាយលកខណ៍្អ្កសរសតង់ដ្ឋរសប្មារ់បលខអាជាា រ័ណ្ណ ររស់អ្នកដ្ឋក់ពាកយ។ 
ហត្ើខ្ញ ាំដឹងថ្ហត្ើថ្ន ាំសមាា ប់សត្វលអ ិត្គ្ត្វូបានហរហគ្បើហោយរហបៀបណា? 
ៃិបយាជ្ិត កុមារថដ្លសា ិតបប្កាមការប្ររ់ប្រង ៃិងអាណាពាាលររស់ពួកបរប្តូវថតទទួលាៃការជូ្ៃដ្ាំណឹ្ងជា
លាយលកខណ៍្អ្កសរសតង់ដ្ឋរយា ងបោច្ណាស់ពីរនែៃបធវ ើការមុៃបពលដ្ឋក់ថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតបៅខាងបប្ៅផ្ទេះ។ 
ទប្មង់ការជូ្ៃដ្ាំណឹ្ងជាលាយលកខណ៍្អ្កសរសតង់ដ្ឋរ ថដ្លភ្ជជ រ់មកជាមួយប្ពឹតត ិរប្តបៃេះ រមួមាៃៈ 

 • កាលររបិច្េទប្រោក់ប្រថែលបៅបពលថដ្លពាកយសុាំចារ់បផ្តើម ៃិងរញ្ចរ់។ 

• ទីតាំងជាក់លាក់នៃកមម វធីិ; 

• ប ម្ េះផ្លិតផ្ល ប្របេទ ៃិងបលខចុ្េះរញ្ជ ី EPA នៃថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត; 

• សៃា ឹកការពិតជាក់លាក់អ្ាំពីថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត; 

• ការពិពណ៌្នាអ្ាំពីបោលរាំណ្ងនៃកមម វធីិ ៃិង 

• ប្ពឹតត ិរប្តព័ត៌មាៃអ្នកបប្រើប្ាស់បៃេះ។ 

ការជូ្ៃដ្ាំណឹ្ងក៏ប្តូវថតប្តូវាៃរប ហ្ េះបៅកន ុងតាំរៃ់រមួនៃកថៃាងបធវ ើការយា ងបោច្ណាស់ពីរនែៃបធវ ើការ 
មុៃបពលកមម វធីិបប្ៅចារ់បផ្តើម ៃិងយា ងបោច្ណាស់ 72 បមា ងរនាទ រ់ពីការដ្ឋក់ពាកយ។ 
តាំរៃ់ថដ្លប្តូវាៃពាាលៃឹងប្តូវាៃរិទផ្ាយបដ្ឋយមាៃសញ្ញា ប្ពមាៃច្ាស់លាស់ ៃិងច្ាស់លាស់បៅតមររបិវណ្។ 
ព័ត៌មាៃបៃេះៃឹងប្តូវាៃផ្គត់ផ្គង់បៅស្ថលាបរៀៃបដ្ឋយអ្នកដ្ឋក់ពាកយសុាំថាន ាំសាំលារ់សតវលអ ិតថដ្លមាៃអាជាា រ័ណ្ណ ។ 
 
ហត្ើការហគ្បើថ្ន ាំសមាា ប់សត្វលអ ិត្មានសុវត្ថ ិភាពហទ? 
ថាន ាំសាំលារ់សតវលអ ិតទាំងអ្ស់ប្តូវថតប្តូវាៃពាាលបដ្ឋយប្រងុប្រយ័តន។ 
ពួកវាមាៃរាំណ្ងរាំពុលជាពិបសសបដ្ើមបីកាំណ្ត់បោលបៅសតវលអ ិត បមម  ផ្សិត ផ្សិត។ល។ 
បែើយក៏អាច្រងកបប្ោេះថាន ក់ដ្ល់ភ្ជវៈរស់បផ្សងបទៀតរមួទាំងមៃុសសផ្ងថដ្រ។ 
កប្មិតនៃោៃិេ័យមួយច្ាំៃួៃថតងថតរងកប ើងបដ្ឋយការបប្រើប្ាស់ររស់ពួកបរ។ បដ្ឋយស្ថរថតោៃិេ័យពីកាំបណ្ើតបៃេះ 
យៃតការៃិយតកមម ៃិងមិៃថមៃរទរបញ្ាតត ិមួយច្ាំៃួៃាៃវវិតតៃ៍បដ្ើមបីបដ្ឋេះប្ស្ថយជាមួយៃឹងោៃិេ័យទាំងបនាេះ។ 
រមួរញ្ច លូកន ុងច្ាំបណាមយៃតការទាំងបៃេះរទរបញ្ាតត ិថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត
ដូ្ច្ជាច្ារ់ថដ្លអ្ៃុវតតបដ្ឋយការអ្ៃុវតតថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតរដ្ា Massachusetts; 
អាជាា រ័ណ្ណ ៃិងការរណុ្្េះរណាត លអ្នកដ្ឋក់ពាកយសុាំថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត;  វធីិស្ថស្រសត នៃការបប្រើថាន ាំសាំលារ់សតវលអ ិតប្របសើរប ើង; 
ៃិងការបប្រើប្ាស់ការប្ររ់ប្រងសតវលអ ិតរមួរញ្ច លូោន  (IPM)។ 
ហត្ើខ្ញ ាំអាចគ្បងុគ្បយ័ត្នអ្វ ីខា៉ះ ហដើម្បីកាត្់បនថយការប ៉ះពាល់ជាមួ្យថ្ន ាំសមាា ប់សត្វលអ ិត្? 
មាៃការប្រងុប្រយ័តនជាបប្ច្ើៃថដ្លអាច្ប្តូវាៃអ្ៃុវតត បដ្ើមបីកាត់រៃាយការរ េះពាល់ជាមួយថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត។ 
ការប្រងុប្រយ័តនទ ាំងបៃេះ 
ៃឹងថប្រប្រួលអាប្ស័យបលើទីកថៃាង ៃិងរបរៀរបប្រើថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត។ ស្ថរធាតុរីមីអាច្ប្តូវាៃបរបលរចូ្ល ប្សូរចូ្ល 
ៃិងប្សូរតមថសបក។ ដ្ឹងពីកថៃាងថដ្លថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតៃឹងប្តូវអ្ៃុវតត ៃិងរបរៀរថដ្លអ្នកអាច្ទក់ទងជាមួយវាាៃ។ 
បប្រើការរិតទូបៅ។ អ្នកដ្ឋក់ពាកយសុាំថាន ាំ
សមាា រ់សតវលអ ិតថដ្លមាៃអាជាា រ័ណ្ណ រឺតប្មូវឱ្យដ្ឋក់សញ្ញា ពណ៌្បលឿងបដ្ើមបីរ ហ្ ញពីកមម វធីិថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតបៅបលើររបិវណ្ស្ថលា។ 
បៃេះរឺជាការប្រងុប្រយ័តនទូបៅមួយច្ាំៃួៃថដ្លាៃថណ្នាាំ។ 
សួរអ្នកដ្ឋក់ពាកយសុាំថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតថដ្លមាៃអាជាា រ័ណ្ណ សប្មារ់ការផ្ដល់បយារល់ 
ឬការថណ្នាាំបផ្សងៗច្ាំបពាេះការ្រថដ្លកាំពុងបធវ ើ។ 

http://www.mass.gov/agr


សប្មារ់កមម វធីិខាងបប្ៅ៖ 
• ប្តូវស្ថគ ល់សញ្ញា ពណ៌្បលឿងតូច្ៗ ថដ្លអ្នកដ្ឋក់ពាកយបសន ើសុាំប្តូវប្រកាសបៅបពលថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតបៅខាងបប្ៅបៅបមម  ។ 
បៅបប្ៅវាលរែូតដ្ល់ទង់ប្តូវាៃដ្កបច្ញ។ 
• ប្រសិៃបរើអ្នក្យប្រតិកមមៃឹងស្ថរធាតុរីមី បជ្ៀសវាងកថៃាងដ្ឋក់ថាន ាំសាំលារ់សតវលអ ិតរយៈបពល 72 បមា ង។ 
• ប្តូវប្ាកដ្ថាសតវច្ិញ្ច ឹមប្តូវាៃរកាទុកឱ្យឆ្ងៃ យពីកថៃាងដ្ឋក់ថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត 
សប្មារ់កមម វធីិខាងកន ុង៖ 
• រប្មរ ឬទូរទឹកកកផ្លិតផ្លថដ្លអាច្ររបិភ្ជរាៃ។ 
• បដ្ឋេះឬប្ររប្រដ្ឋរ់បកមងបលង សាំបលៀករាំពាក់ ៃិងពូកបច្ញពីកថៃាងថដ្លប្តូវពាាល។ 
• យកសតវច្ិញ្ច ឹម រមួទាំងចាៃអាោរ ៃិងទឹក ៃិងប្រដ្ឋរ់ប្រដ្ឋបកមងបលងបច្ញពីកថៃាងថដ្លប្តូវពាាល។ 
• របញ្ចញខយល់ឱ្យាៃបប្ច្ើៃតមថដ្លអាច្បធវ ើបៅាៃកន ុងអ្ាំ ុងបពល ៃិងរនាទ រ់ពីកមម វធីិថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតកន ុងផ្ទេះ 
សូមបរើករងអ ចួ្។ 
• កុាំបដ្ើរបលើកថៃាងពាាល ៃិងកាំរាលប្ពាំរែូតដ្ល់សង ួតទាំងប្សងុ។ សួរអ្ាំពីបពលបវលាសង ួត។ 
ហត្ើថ្ន ាំសមាា ប់សត្វលអ ិត្គ្បហេទណាខា៉ះថដលគ្ត្វូអ្នុវត្ត? 
អ្នកដ្ឋកថ់ាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតអាច្បប្រើថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតកន ុងទប្មង់ជាបប្ច្ើៃសប្មារក់ារប្ររ់ប្រងសតវលអ ិត ៃិងបមម ។ ធូលី, aerosol 
ស្រស្ថា យាញ់ ៃុយ ៃិងអ្័ពទ រឺជាទប្មង់ទូបៅ ថដ្លថាន ាំសមាា រ់សតវលអ តិមាៃ ៃិងប្តូវាៃបប្រើប្ាស់។ សប្មារ់ការប្ររ់ប្រងសតវលអ ិត 
ដ្ីជ្ុាំវញិអាោរអាច្ប្តូវាៃបរដ្ឋក់ថាន ាំសាំលារ់សតវលអ ិត។ បដ្ើមបីកាំចាត់បមម  ថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតអាច្ប្តូវាៃបរបប្រើជាប្ោរ់ 
ឬថាន ាំាញ់។ អ្នាទ ក់បមកាៃិច្ក៏អាច្ប្តូវាៃបប្រើបដ្ើមបីប្ររ់ប្រងសតវកបករផ្ងថដ្រ។ 
បៅកន ុងស្ថលាបរៀៃ Massachusetts មជ្ឈមណ្ឌ លថែទាំកុមារ ៃិងកមម វធីិថែទាំកុមារកន ុងវយ័សិកាប្តូវរបងក ើតថផ្ៃការប្ររ់ប្រងសតវលអ ិត
ពិបសសថដ្លបៅថាថផ្ៃការប្ររ់ប្រងសតវលអ ិតរមួរញ្ច លូោន  (IPM)។ IPM 
រឺជាវធីិស្ថស្រសត មួយសប្មារ់ការប្ររ់ប្រងសតវលអ ិតថដ្លពឹងថផ្អកបលើការរមួរញ្ច លូោន នៃការអ្ៃុវតតសុេវៃិិច្េ ័យ 
រមួទ ាំងថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត សប្មារក់ារពារ ៃិងប្ររ់ប្រងសតវលអ ិត។ ថផ្ៃការទាំងអ្ស់ប្តូវដ្ឋក់ជូ្ៃនាយកដ្ឋា ៃធៃធាៃកសិកមម។ 

ពិៃិតយបមើលបរែទាំព័រ MDAR បដ្ើមបីបមើលថាបតើស្ថលាររស់អ្នកាៃដ្ឋក់ថផ្ៃការររស់ខល ៃួឬអ្ត់។http://massnrc.org/ipm/index.html 
ចុ៉ះគ្បសិនហបើខ្ញ ាំមានសាំណួ្រ ឬបញ្ហា ? 
សាំណួ្រអ្ាំពីអ្វ ីថដ្លថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតៃឹងប្តូវអ្ៃុវតត ៃិងមូលបែតុ ៃិងព័ត៌មាៃជាក់លាក់អ្ាំពីកមម វធីិរួរប្តូវាៃរញ្ជ ៃូបៅ
អ្នកដ្ឋក់ពាកយសុាំថាន ាំសាំលារ់សតវលអ ិតថដ្លមាៃអាជាា រ័ណ្ណ ថដ្លកាំពុងបធវ ើការ្របៃេះ។ នាយកដ្ឋា ៃធៃធាៃកសិកមមនៃរដ្ា 
Massachusetts ការអ្ៃុវតតថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត ទទួលខុសប្តូវច្ាំបពាេះការអ្ៃុវតតរទរបញ្ាតត ិ ៃិងច្ារ់សត ីពីថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត។ 
ទក់ទងភ្ជន ក់្រអ្ៃុវតតថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិតតមបលខ 617-626-1781។ 

ព័ត៌មាៃរថៃាមអាច្រកាៃបៅបរែទាំព័រកមម វធីិថាន ាំសមាា រ់សតវលអ ិត៖http://www.mass.gov/agr/pesticides/ 
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