
 

 

ការប ៉ះពាល់ Cyanobacteria

សូមឈ្វេងយល់បន្ថែមតាមរយ៖ 

 

បម្រែបរែួលអាកាសធាតុធ វ្ ើឱ្យសីតុណ្ហភាពធ ើនធ ើង និងធ ល្ៀងធាល  ់ញឹ ញាប់ ម្ែលបណ្តា  

លឱ្យហូរចូលធៅ ន ុងរសះ និងបឹង។ អាកាសធាតុធតា  ពនល ឺរពះអាទិតយ សារធាតុចិញ្ច ឹែធលើ សពី 

ទឹ ធ ល្ៀង និងទឹ ម្ែលធៅរទឹង ឬហូរយឺតៗជួយឱ្យ cyanobacteria (ធៅែយ៉ាងធទៀតថា សារា 

យធ ៀវបបតង) លូតលាស់ធលឿន។ Cyanobacteria អាចផលិតជាតិពុល ម្ែលអាចធ វ្ ើឱ្យែនុសស 

និងសតវឈឺបាន។  

ធៅធពលម្ែល cyanobacteria ធ ើនធ ើង ពួ វាបធងក ើតជាផ្កក សារាយម្ែលបងកធររះថាា  ់ និងជាធរឿ 

យៗបធងក ើតជាបណុ្្ុំធែើលធ ើញនឹងម្ ា្  ម្ែលអាចបណ្តា លឱ្យទឹ ម្របពណ្៌បនា ិច មានពព  

ឬរសធែៀងធៅនឹងស ុបសម្ណ្ា   ឬថាា ុំលាប។ ែនុសស និងសតវអាចប៉ាះពាល់នឹង cyanobacteria 

ធោយការប៉ាះ ផឹ  ឬែ ែធងហ ើែចូល។ ការប៉ាះពាល់អាចនុំឱ្យ មានធរាគសញ្ញា រ ពះធពាះធវៀន 
 នទ លួម្សែ  រលា ម្ ា្  រចែុះ និងបុំពង់  និង ូចសរបសរបសាទ ឬធ ល្ើែ។ 

ឈ្ ើអ្នកណាមាថហាថិភ័យខ្ពស់? 

  ុមារអាយុធរកាែ 5 ឆ្ា ុំ 

 ែនុសសម្ែលម្ហលទឹ  ជិះទូ  ជិះសគ ី ជិះទូ កាយ៉ា   
ឬកាណូ្ត ន ុងបឹង រសះទឹ សាប និងទធនល។  

 ែនុសសម្ែលមានភាពសុាុំនឹងជុំងឺធ ោយ 

 សតវចិញ្ច ឹែ 

ឈ្ ើឈ្យើងអាចឈ្ េ្ ើអ្េ ីបាថចំឈ្ពា៉ះវា? 

 សូែរ ធែើលសញ្ញា រពមានម្ែលោ ់ធៅរច ចូល 
ឬតាែផល វូចូលធៅ បផៃទឹ  

 ែឹងថាផ្កក សារាយមានធររះថាា  ់ម្បបណ្ត៖ 

o ទឹ ពណ្៌បបតង ឬធ ៀវបបតង ល្ ឺ 
o រសទាប់បនពពុះ រសទាប ់សាា ែពណ្៌បបតង ឬចុំណុ្ច 
ឬសាា ែពណ្៌ែូចថាា ុំលាបធលើបផៃទឹ  

o សាា នភាពទឹ របឡា  ់ឬែូចស ុប 

 ធែើលសាា នភាពទឹ ឱ្យបានែិតែល់ ធបើសងស័យ សូែធៅឱ្យឆ្ា យ! 

 ម្សវ ងរ ការម្្ទាុំសុ ភាព របសិនធបើអ្ា ប៉ាះផ្កក សារា៉ា យ និងមាន 
ធរាគសញ្ញា រ ពះធពាះធវៀន  នទ លួធលើម្សែ  ឬរលា ម្ ា្  រចែុះ ឬបុំពង់  

http://www.mass.gov/ClimateAndHealth

