Água contaminada e perigos relacionados
A mudança climática está aumentando o risco de enchentes em Massachusetts. A inundação de sistemas sépticos, estações de tratamento de esgoto, fazendas, residências e empresas pode levar à contaminação da água por produtos químicos e outros poluentes perigosos. O contato com essa água da enchente pode resultar em doenças gastrointestinais, infecções de pele e olhos e infecções de feridas.
As enchentes também podem danificar a rede elétrica e estradas e pontes que podem levar dias ou mais para serem reparadas. A falta de calor, luz e energia para cozinhar, refrigerar e equipamentos médicos pode resultar em emergências médicas ou morte. Outros riscos incluem ferimentos ou morte por detritos, fios elétricos caídos, afogamento, quedas, envenenamento por monóxido de carbono (CO) e acidentes com veículos motorizados.
Quem corre maior risco?
Algumas pessoas podem correr maior risco devido ao lugar onde moram, seu acesso a informações oficiais do governo, disponibilidade de recursos para se prepararem e reagirem e nos casos em que essas pessoas já têm problemas de saúde. São elas: 

· Crianças menores de 5 anos e pessoas com mais de 65 anos
· Pessoas que alugam suas casas
· Pessoas de cor devido ao racismo sistêmico
· Pessoas que não falam inglês e que podem não receber mensagens de emergência em seu idioma nativo 
· Pessoas grávidas
· Pessoas com deficiência
· Pessoas com sistema imunológico comprometido
· Pessoas que vivem sozinhas ou com mobilidade reduzida
· Pessoas que precisam de eletricidade para usar equipamentos médicos ou refrigerar medicamentos
· Trabalhadores de serviços públicos e de resgate

O que podemos fazer a respeito?
· Fazer um plano para tempestades
· Criar um kit de emergência
· Conhecer as zonas de inundação e ressurgência
· Evitar o contato com águas de enchentes e lama que podem estar contaminadas por óleo, gasolina ou esgoto bruto
· Ficar longe de edifícios danificados e longe de áreas ou estradas inundadas
· Testar poços privados para contaminantes após enchentes
· Reparar sistemas sépticos danificados
· Não dirigir na água da enchente. Em vez disso, dar meia-volta
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