
 
 

 

Agua contaminada y peligros 
relacionados 

El cambio climático está aumentando el riesgo de 

inundaciones en Massachusetts. La inundación de sistemas 

sépticos, plantas de tratamiento de aguas residuales, granjas, 

hogares y negocios puede provocar inundaciones de agua 

contaminada por productos químicos y otros contaminantes 

peligrosos. El contacto con esta agua de inundación puede 

provocar enfermedades gastrointestinales, infecciones de la 

piel y los ojos, e infecciones de heridas. 

Las inundaciones también pueden dañar la red eléctrica, las carreteras y los puentes cuya reparación 

puede tardar días o más tiempo. La falta de calor, luz y energía para cocinar, refrigerar y equipos 

médicos puede provocar emergencias médicas o la muerte. Otros riesgos incluyen lesiones o muerte 

por escombros, cables caídos, ahogamiento, caídas, envenenamiento por monóxido de carbono (CO) 

y accidentes automovilísticos. 

¿Quiénes corren mayor riesgo? 

Algunas personas pueden correr más riesgo debido a su lugar de residencia, su acceso a la 
información oficial del gobierno, la disponibilidad de recursos para prepararse y responder, y si ya 
tienen problemas de salud. Entre ellas se incluyen las siguientes:  
 

• Niños menores de 5 años y adultos mayores de 65 años 

• Personas que alquilan sus viviendas 

• Personas de color debido al racismo sistémico 

• Personas que hablan poco o nada de inglés podrían no recibir mensajes de emergencia en su 

lengua materna 

• Personas embarazadas 

• Personas con discapacidad 

• Personas con sistemas inmunitarios comprometidos 

• Personas que viven solas o con movilidad reducida 

• Personas que necesitan electricidad para usar equipos médicos o refrigerar medicamentos 

• Trabajadores de servicios públicos y de rescate 

 

¿Qué podemos hacer al respecto? 

• Elabore un plan para las tormentas 

• Cree un kit de emergencia 

https://www.mass.gov/info-details/make-a-family-emergency-plan
https://www.mass.gov/info-details/build-an-emergency-kit


 
 

 

Agua contaminada y peligros 
relacionados 

• Conozca sus zonas de inundación y marejada 

• Evite el contacto con el agua y el barro de las inundaciones, ya que pueden estar contaminados 
por aguas residuales sin tratar, aceite o gasolina 

• Manténgase alejado de edificios dañados y lejos de áreas o carreteras inundadas 

• Analice periódicamente los pozos privados en busca de contaminantes después de una 
inundación 

• Repare los sistemas sépticos dañados 

• No conduzca en aguas inundadas, mejor dé la vuelta 

https://www.mass.gov/info-details/hurricane-evacuation-zones

