Danh Sach Cac Dich Vu Duo'c Bao Tra cho Thanh Vien Chuong Trinh

ACO Cham Séc Chinh va PCC cé Bao Hiém MassHealth Family Assistance

Téng quan

Bang bén duwéi cung cAp cai nhin tdng quan vé cac dich vu va
phuc lgi dwoc bao tré cho cac thanh vién MassHealth Family
Assistance ghi danh trong chwong trinh Té Chirc Chju Trach
Nhiém Cham Séc Chinh (PCACO) hoac Y ST Cham Séc Chinh
(PCC). T4t ca cac dich vu va phuc loi dwoc cung cap truc tiép
b&i MassHealth, ngoai trir cac dich vu strc khde hanh vi dwoc
bao trd bdi nha thau dich vu strc khée hanh vi cia MassHealth,
Massachusetts Behavioral Health Partnership (MBHP).

Bang nay ciing cho thdy méi dich vu cé hay khéng cé yéu cau

« gidy gidi thiéu (sw chap thuan tlr y s chdm séc chinh [PCC]
ho&c nha cung c4p dich vu chdm séc chinh [PCP] cia quy vi);

« gidy cap phép trudc (sw cho phép ctia MassHealth hodc mot
trong nhitng nha cung cap cla chuing t6i); hodc

« ca gidy gidi thiéu va cap phép trwéc dé& nhan dich vu.

C6 thém thong tin v& gidy gidi thiéu va clp phép trwéc trong sé
tay thanh vién cla quy vi. Trwdc khi quy vi dwoc nhan mot sb
dich vu, cac nha cung cap c6 thé hdi v& nhu ciu cham séc strc
khoe ctia quy vi d& quyét dinh xem dich vu d6 cé phu hop hay
khong va dang ky dich vu cho quy vi véi chuong trinh bao hiém
y t& clia quy vi (néu can). Ngoai ra, xin lwu y réng k& tir ngay 1
thang 4 nam 2024, khong cé khodn ddng thanh toan nao cho bt
ky dich vu nao dwgc MassHealth bao tra.

Quy vi co thé goi cho Trung tdm Dich vu Cham séc Khach hang
ctia MassHealth theo s6 (800) 841-2900, TDD/TTY: 711 dé biét
thém théng tin vé cac dich vu va phuc loi hodc dé dat cau héi.

Cac dich vu duo’c MassHealth Family Assistance bao tra

+ Néu c6 thdc mac vé cac dich vu strc khde hanh vi, vui long goi
cho MBHP theo sb (800) 495-0086, TDD/TTY: 711 hoac truy
cap providers.masspartnership.com/member/FindBHProvider.
aspx.

+ Dé biét thém thong tin vé cac dich vu nha thuébc, hay goi
(800) 841-2900, TDD/TTY: 711 ho&c di dén Danh Sach Thubc
MassHealth tai www.mass.gov/druglist.

+ Néu c6 thdc méc vé dich vu nha khoa, vui long goi s6
(800) 207-5019, TDD/TTY: 711 hoac truy cap
www.masshealth-dental.net.

Xin lwu y réng céac dich vu va phuc lgi dwgc MassHealth bao tra
thay ddi theo thoi gian va cé thé dwoc xi Iy linh hoat do COVID-
19. Danh Sach Cac Dich Vu Pwoc Bao Tra nay chi ding dé cung
cép thong tin chung cho quy vi va khéng phai la ngudn théng tin
duy nhét quy vi dwa vao d& xem xét quy vi cé dwoc bao hiém
MassHealth bao tra cho dich vu ma quy vi can hay khéng. (Vi du,
c6 thé& co gidi han déi véi nhirng gi dwoc bao trd cho mét dich
vu.) Céach tét nhat dé tim hidu xem dich vu quy vi can c6 dwoc
bao tra hay khong la goi cho Trung tdm Dich vu Cham séc Khach
hang cGa MassHealth theo sé (800) 841-2900, TDD/TTY: 711 tir
The Hai dén Thir Sau, tir 8:00 sang dén 5:00 chiéu.

Ngoai ra, cac quy dinh clia MassHealth kiém soat cac dich vu va
phuc loi dwoc bao tra c6 s&n danh cho quy vi. D& xem cac quy
dinh cla MassHealth, hay truy cap
www.mass.gov/masshealth-and-eohhs-regulations.
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Dich vu cap ciru

Dich vu néi tra va ngoai tru khan cap Khéng Khéng
Dich vu y té

Dich vu pha thai Khoéng Khoéng

Piéu tri cham cru — S dung dé& giam dau hoac gay meé. Khéng Co

Dich vu bénh vién noi tra cap tinh — Bao gdm tAt ca cac dich vu ndi tru trong bénh vién

cép tinh, chdng han nhw can thiép hang ngay clia bac si, phau thuat, san khoa, strc khde hanh Cé Khon

vi, X-quang, phong thi nghiém va cac quy trinh chan doan va diéu tri khac. Biéu nay ciing bao 9

gdm nhirng ngay can thiét dé 1am gidy t&. C6 thé yéu cau kham sang loc trudc.

Dich vu bénh vién ngoai tru cé'ip tinh — Dich vu tai khoa ngoai tri hodc phong kham vé

tinh ctia bénh vién. Thwéng dwoc cung cap, chi dan hodc chi dinh béi bac si. Cac dich vu bao co co

gdm cham séc dic biét, dich vu quan sat, phau thuat vé trong ngay, dich vu chdn doan va dich vu

phuc hdi chirc nang.
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Dich vu phau thuat vé trong ngay — Cac dich vu phu thuat, chan doan va y té cung cép
chan doan hodc diéu tri théng qua cac thd thuat phau thuat, bao gdm phau thuat réng miéng, yéu
cau gay mé toan than, cuc bé hoac khu vwc cho nhirng bénh nhan khéng can nhap vién hoac Co Co
duing dich vu qua dém sau khi hoan thanh tha thuat, nhwng can dwoc giam sat y té lién tuc trong
mot khoang thoi gian gi¢i han sau khi két thuc tha thuat.
Dich vu bac si thinh hoc (Thinh giac) — Cac dich vu bao gdm, nhuwng khéng gi¢i han, xét
nghiém lién quan dén viéc xac dinh tinh trang mét thinh lwc, danh gia may tro thinh, ké don cho Khéng Co
thiét bi tro' thinh va phuc héi chirc néng thinh giac.
Dich vu nan chinh xwong khé&p — Diéu trj thao tac nan chinh xwong khép, tham kham tai Khon co
v&n phong va mét sé dich vu X-quang (vi du: chup X-quang). 9
Dich vu Bénh vién Phuc héi Chirc nang va Bénh Man tinh (CDRH) — Cac dich vu tai mét co
s& CDRH tdi da 100 ngay cho méi lan nhap vién. Sau 100 ngay, thanh vién cé thé duoc chuyén tir
chuong trinh ctia ho sang chuong trinh dich vu c6 phi clia MassHealth dé tiép tuc nhan cac dich vu co Khon
CDRH. (Lwu y: Céc thanh vién ciing dwoc nhan Dich vu Co s& Didu duwéng sé dwoc chuyén di sau 9
100 ngay ké tir ngay két hop dich vu CDRH va Co s& Didu duéng.) Bao hiém duoc gidi han trong
sau thang, theo chinh sach clia MassHealth.
Cac Dich vu Trung tam Strc khée Cong déng — Céac vi du bao gbm
+ Cac budi kham tai phong kham chuyén khoa
* Dich vu OB/GYN
* Dich vu xa& hoi y té ‘ Khéng Co
+ Céc dich vu dinh duéng, bao gdm dao tao tw quan ly bénh tidu dwéng va liéu phap dinh duéng
y té
+ V&c-xin/chling ngtra
 Gido duc strc khoe
DPao tao tw quan ly bénh tiéu dworng — Cac dich vu dao tao va gido duc tw quan Iy bénh tiéu
dwérng dwoc cung cAp cho mét ca nhan bj tién tidu duwdng hoac tiéu dudng béi bac si hodc mot sb Khan co
chuyén gia chdm séc strc khde cé trinh d6 dwoc cong nhan (vi du: y ta chinh quy, tro' ly bac si, diéu 9
dwéng didu tri va bac si dinh duwéng dwgc cip phép).
Dich vu loc mau — Loc méau than can thiét vé mét y t& bao gdbm tét ca cac dich vu, vat tw va
. o . - N s Khéng Khéng
xét nghiém thwdng quy; cling bao gom viéc dao tao loc mau tai nha.
Thiét bi y té lau bén (DME) — Bao gém nhung khdng gi¢i han & viéc mua hoac thué thiét bj
y t&, linh kién thay thé va stra chi¥a cac thiét bj d6.
DME dwoc bao trd gdm cé nhung khdng giéi han,
+ san pham hép thu
* may hut stra
« dinh duwéng qua dwong tiéu hoa va ngoai dwong tiéu hoa Co Khong
+ may do dwong huyét va vat tw diéu tri bénh tiéu duwong
« thiét bi di chuyén va hé théng ghé ngbi
+ giwdng bénh va phu kién
« céc thiét bj giao tiép bd sung va thay thé&, bao gdm cac thiét bj tao giong néi (SGD) (Xem thém
May tinh bang dé st dung lam thiét bj tao giong néi [SGD], bén dusi.)
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roreiitd Lol
Dich vu can thiép sé&m Khong Co
Dich vu ké hoach héa gia dinh Khéng Khéng
Fluoride Varnish — Vecni Fluoride dwgc béi 1én rang bdi cac bac si nhi khoa va cac chuyén
gia cham séc strc khée co trinh dd khac (tro ly bac si, diéu dwéng didu tri, y t chinh quy va Khon Khon
didu dwdng thuc hanh duoc cAp phép) cho cac thanh vién dwéi 21 tudi trong mét 1an kham 9 9
cham séc phong ngvra nhi khoa.
Dich vu trer thinh Co Co
Dich vu y té tai nha — Cac dich vu cham séc hd trg va chuyén nghiép dwoc cung cap tai nha
cta thanh vién d& dap (rng nhu ciu cham séc chuyén nghiép va cac hoat dong lién quan dén
sinh hoat hang ngay d& cho phép thanh vién & nha ctia ho mét cach an toan. Cac dich vu c6 sdn Cé Khong
bao gdm didu dwéng chuyén nghiép, quan ly thudc, tro Iy strc khde tai nha va liéu phap phuc hoi
chirc nang, thé chat va kha nang néi/ngdn ngir.
Dich vu cham séc cudi d&i — thanh vién nén thao luan vé& cac Iwa chon cho dich vu cham Khén Khén
s6c cudi doi voi MassHealth hodc chwong trinh bao hiém y té cla ho. 9 9
Dich vu kham hiém mudn — Chan doan vo sinh va diéu tri van dé strc khde tiém an. Co Co
Dich vu tai dia diém cach ly va phuc hdi — Cac dich vu ma mét thanh vién nhan duoc
tai mot dia didm cach ly va phuc hdi. Day Ia mét dia didm nhw khach san hodc nha nghi c6 hop Khan Khan
ddng v&i EOHHS dé cung cap chd & an toan, cach ly cho nhitng ngwoi duwgc chdn doan méc 9 9
COVID-19.
Dich vu xét nghiém — T4t ca cac dich vu can thiét d& chan doan, diéu tri va phong ngira , .
. A A AR L R Co Khoéng
bénh tat, va dé duy tri strc khode.
Liéu phap dinh dwdng y té — Cac dich vu dinh dudng, chan doan, tri liéu va tw van cho
muc dich diéu tri mot van dé sirc khée dwoc cung cap béi bac si, bac si dinh duéng dwoc cap Khon co
phép, chuyén gia dinh dwéng dwoc cip phép hodc cac chuyén gia chdm séc strc khde c6 trinh 9
dd dwoc coéng nhan khac (vi du: y ta chinh quy, tro ly bac si va didu dwéng diéu tri).
Dich vu co s& diéu dwdng — Dich vu tai mét co s& diéu dwdng téi da 100 ngay cho mbi
I&n nhap vién. Sau 100 ngay, cac thanh vién c6 thé dwoc chuyén tir chwong trinh clia ho sang
chwong trinh dich vu c6 phi ctia MassHealth @ tiép tuc nhan cac dich vu clia Co s& Diéu duéng. co Khan
(Lwu y: Céac thanh vién ciing dwoc nhan dich vu Bénh vién Phuc hdi Chirc ndng Bé&nh man tinh 9
[CDRH] sé& dwoc chuyén di sau 100 ngay ké tir ngay két hop dich vu CDRH va Co s& Piéu
dwdng.) Bao hiém dwoc gi¢i han trong sau thang, theo chinh sach clia MassHealth.
Dich vu chinh hinh—Niéng rang gia va cac thiét bi co hoc hodc khudn dic khac dé hd tro co co
hoac slra chiva bat ky khiém khuyét nao vé hinh thirc hodc chirc nang clia co thé con ngudi.
Thiét bi oxy va tri liéu hd hap Cé Khéng
Dich vu bac si chuyén khoa chan—Dich vu cham séc chan. Khéng Co
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Cham séc chinh (do PCC hodc PCP cua thanh vién cung cap) — Cac vi du bao gbm
+ Cac budi kham vé&i bac si chdm séc chinh

» Kham phu khoa hang nam

+ Chdm soc trude khi sinh Khéng Khéng
+ Dao tao tw quan ly bénh tiéu dwdng
« Dich vu cai thubc 1a

+ Diéu tri nha khoa béi Fluoride & ngan nglra sau ring & cac thanh vién dudi 21 tudi

Dich vu phuc hinh — C4c thiét bi khéng dung cho nha khoa nhdm thay thé phan dwdi hodc
phan trén cha co thé bén ngoai bi mat do cat cut hodc bién dang bam sinh va ding dé thay thé Co Co
mét chi hoac toan b khép.

Dich vu X-quang va chan doan — Cac vi du bao gdbm
+ Chup X-quang
« Chup cdng hwdng tir (MRI) va cac nghién ctru hinh anh khac Co Co

* Dich vu xa tri ung thw dwoc thye hién tai cac trung tdm xa tri ung thw (ROC) ddc Iap véi dich vu
bénh vién ngoai tru cap tinh hodc kham bac si

Giam sat bénh nhan tir xa (COVID-19 RPM) — Céc dich vu di kém dé tao didu kién giam
sét tai nha cho céc thanh vién dwoc xac nhan hodc nghi ngd nhiém COVID-19, nhitng ngudi
khong can khoa cép ctru hodc cip d6 chdm séc ctia bénh vién nhung can tiép tuc theo déi chat

NN . N NSRRI Khén Khén
ché. Géi COVID-19 RPM bao gom tat ca cac dich vu Iam sang can thiét vé mat y té phai thyc 9 9
hién dé tao diéu kién cho bay ngay theo ddi sat sao, tai nha cho cac thanh vién nghi ngd hay xac
nhan nhiém COVID-19.
Cac dich vu trung tam sirc khoée tai trwdng hoc — Tét ca cac dich vu dwoc bao tra Co Cé
dwoc cung cép tai cac trung tam strc khde tai trwérng hoc (SBHC).
Bac si chuyén khoa — Cac vi du bao gém
* Cac budi kham véi bac si chuyén khoa

y Khong Co

+ OB/GYN (Khéng can gidi thidu d& dwoc cham séc trwde khi sinh va kham phu khoa hang nam)

« Liéu phap dinh duéng y té

May tinh bang (dé str dung lam thiét bj tao giong néi [SGD]) — Luat tiéu bang cung

cap pham vi bao hiém han ché déi véi may tinh bang dwoc st dung 1am SGD cho mét sé thanh
vién dwéi 21 tudi, nhirng ngwdi dwoc chdn doan Réi Loan Phd Ty Ky va rdi loan giao tiép biéu

cdm nghiém trong va SGD 14 can thiét vé mét y té, va may tinh bang Ia thiét bj thich hop nhét. Cé Khong
Néu mét thiét bi y t& dwoc bao tra 1a Thiét bi Y t& Lau bén (DME) (chi dwoc sén xuat cho muc

dich y t&) phii hop hon, thanh vién cé thé nhan dwoc mét thiét bi y té tao tiéng néi can thiét vé
mat y té. (Xem mo ta v& Thiét Bi Y Té Lau Bé&n [DME] & trén.)
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Dich vu tri liéu — Cac dich vu tri liéu bao gdm danh gia chan doan va can thiép tri lieu dwoc
thiét ké dé cai thién, phat trién, didu chinh, phuc hdi hodc ngén ngira sw suy gidm kha néng chirc
ndng va/hodc bénh tat, chan thuwong hodc réi loan bam sinh. Cac vi du bao gébm

« Tri lidu chtre nang Co Co
« Triligu vat Iy
* Trj liéu kha nang néi/ngdn ngt
Dich vu cai thuéc 1a — Tw van cai thuéc la trc tiép cho ca nhan va nhém va cung cép thude

S A ] P Khéng Khong
cai thuoc 1a, bao gom liéu phap thay thé nicotine (NRT).
Dich vu phong kham chim séc khan cap Khéng Khéng
Dich vu tw van ching ngira Khong Khéng
Téc gida — Theo chi dinh clia bac si va lién quan dén mét van dé stc khoe. Co Khéng

Dich vu Chan doan & Sang loc Cham séc Phong ngira Strc khée Nhi khoa (PPHSD)

Dich vu sang loc — Tré em nén dén bac si gia dinh (PCP) dé dwoc kham bénh phong ngira
ngay ca khi chiing khde manh. Trong mét phan clia cac budi kham nay, PCP c6 thé thuc hién cac
cudc kham sang loc c6 kha nang xac dinh cac van d& hodc rui ro strc khde. Cac xét nghiém sang

3 A R Ay N A C Khén Khon
loc nay bao gom cac xét nghiém vé thé chat, tinh than, phat trién, nha khoa, thinh giac, thi lvc 9 9
va cac xét nghiém sang loc khac dé phat hién cac van dé tiém an. Cac 14n kham dinh ky véi nha
cung cAp dich vu nha khoa ciing dwgc bao tra cho cac thanh vién dudi 21 tudi.
Dich vu chan doan — Xét nghiém chén doan dwoc thuc hién dé theo dai khi xac dinh rdi ro. Co Co
Dich vu nha khoa
Ham gia cho ngw®i I&n — Ham gia toan phan va mét phan, ciing nhw cac diéu chinh va stra Khong Khong

chiva cho ham gia, cho cac thanh vién tir 21 tudi tré 1&n.

Chéan doan, phong ngtra, phuc héi va cac dich vu nha khoa quan trong — Buoc st
dung d& phong ngtra, kiém soat va diéu tri cac bénh nha khoa va duy tri strc khée rang miéng Khéng Khéng
cho tré em va nguoi Ion.

Cham séc nha khoa mang tinh khan cép Khong Khong

Phau thuat rang miéng — D& diéu tri mot tinh trang y té, dwoc thye hién & bat ky noi cung
cAp dich vu ndo, bao gdm nhwng khéng gi¢i han & co sé ngoai tri, chang han nhw phau thuat vé Cé Cé
trong ngay/bénh vién ngoai tri hoac phong kham hoac van phong.

Dich vu hd tro thai phu

Dich vu hé tro thai phu — H5 tro phiy té v& mat cam xuc, thdng tin va thé chat cho cac

Co Khén
thanh vién dang mang thai, trong va sau khi sinh. 9
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Dich vu van chuyén

Dich vu van chuyén: Khan cap — Phuong tién ctru thwong (bing may bay va dwong bo)
thwerng khéng dwoc Ién lich nhwng can thiét trong trweng hop khan cap. Bao gdm van chuyén
cham séc dac biét (nghfa 1a van chuyén béng xe ctvu thwong cho mét thanh vién bi thwong hodc Khéng Khéng
bi bénh nghiém trong tlr co’ s& nay sang co s& khac, cin sw cham séc ngoai kha nang ctia nhan
vién y té cap ctu).

Dich vu kham mat

Cham séc thi lwc — Bao gbm

+ Kham mat toan dién méi ndm mét Ian cho céc thanh vién dwdi 21 tudi va 24 thang mét 1an cho
cac thanh vién tir 21 tudi tré Ién, va bat c khi nao can thiét vé méat y té

+ Dao tao vé thi luc

« Phuc hinh mé&t; kinh &p trong, khi can thiét v& méat y t&, nhw mét phwong phap didu tri y té cho Co Co
mot van dé st khde nhw giac mac hinh chép (keratoconus)

+ Kinh &p trong bang mét
+ Ké don va cung cap cac vat dung nhan khoa, bao gém kinh mét va cac dung cu hd tro thi giac
khac, khong bao gébm kinh &p trong

Dich vu nha thuéc

Cac muc trong phan nay dwoc bao tra nhw liét ké trong Danh Sach Thuéc MassHealth. C6 thé cung cap thuéc
tir cac nha cung cap dwoc phdm dén noi & ca nhan, bao gom ca neoi tri an cho ngwoi vo gia cuw.

Thuéc hén hop Céo Khéng
Cac san pham thuéc khong ké don Cé Khéng
Thuéc khéng céan ké don Khéng Khéng
Thuéc ké don Cé Khéng

Dich vu strc khée hanh vi

Dich vu chuyén hwéng — Cac dich vu strc khde tam than va rdi loan siv dung chat gay nghién dwoc cung cap nhw Ia lwa chon
thay thé phu hop vé mat 1am sang cho cac dich vu ndi tri vé strc khde hanh vi dé hd tro mot thanh vién tré lai cong dong sau 24 gid
vao noi chdm séc cap tinh va cung cép hd trg chuyén sau dé duy tri hoat dong trong cong ddng. C6 hai loai dich vu chuyén huéng:
nhirng dich vu dwoc cung cép trong co s& 24 gi¢r va nhitng dich vu dwoc cung cip trong moi trwdng hodc co s& khdng phai 24 gio.

Dich vu chuyén hwéng khong phai 24 gio
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Chwong trinh H6 trg Cong doéng (CSP) va Chwong trinh CSP Chuyén biét — Cac
dich vu strc khde hanh vi dwgc cung cap thédng qua nhan vién tro ta di dong, tir trong céng ddng
cho cac thanh vién.

Chwong trinh H6 tror Cong dong cho Ngwei V6 gia cw (CSP-HI) — Mét dich vu CSP
chuyén biét d& giai quyét cac nhu cau xa hoi lién quan dén strc khde clia cac thanh vién

« dang trong tinh trang vé gia cw va thwong xuyén st dung céac dich vu MassHealth strc khée
cép tinh; hoac la

+ dang trdi qua tinh trang vo gia cw lau dai, theo dinh nghia ctia B6 Gia cw va Phat trién D6 thi
Hoa Ky.

Chwong trinh Hé troo Cong dong cho cac Ca nhan cé Sw Can thiép cua Luat phap
(CSP-JI) — Mét dich vu CSP chuyén biét dé giai quyét cac nhu ciu xa hai lién quan dén strc
khde clia cac thanh vién c6 sy can thiép cta luat phap, nhivng ngwdi cé rao can ngén tiép can
hoéc st dung thwérng xuyén céac dich vu y té va strc khde hanh vi.

Chwong trinh Hé troo Cong déng Bao vé Ngwei thué nha (CSP-TPP) — Mot dich vu
CSP chuyén biét dé& giai quyét cac nhu cau xa héi lién quan dén sirc khde clia cac thanh vién cé
nguy co vo gia cw va phai dbi mat véi viéc bi truc xuét do hanh vi lién quan dén mét khuyét tat.
CSP-TPP lam viéc v&i thanh vién, Toa an Nha & va chd nha clia thanh vién dé bao toan quyén
thué nha bang cach két ndi thanh vién véi cac dich vu dwa vao cdng ddng dé giai quyét van dé
gay ra viéc vi pham hop ddng thué nha.

Chwong trinh Ngoai trd Chuyén sau (IOP) — M6t dich vy chuyén sau vé mét 1am sang
sau khi xut vién khdi dich vu ndi trd va giup céc thanh vién tranh dwoc viéc tai nhap vién vao
dich vu néi tra va gitp ho quay tré lai cong ddng. Dich vu nay cung cp phwong phéap diéu tri phdi
hop béng cach str dung mét loat chuyén gia.

Nhap vién mot phan (PHP) — Cac dich vu nay cung cp chwong trinh strc khde tam than
ngén han bay ngay mét tudn, thay thé cho cac dich vu bénh vién ndi tri. Nhirng dich vu nay bao Co Khong
gdm quan ly tdm than hang ngay.

Chwong trinh Diéu tri Tich cwc tai Cong dong (PACT) — Cach tiép can clia nhém didu
tri d& cung cép diéu tri, tiép can, phuc hdi va hd tro vé& strc khde tam than, mét cach kip thei, tich
cwe, 1au dai va dwa trén cong ddng. Dich vu nay gilp cac thanh vién phuc héi téi da, dat muc tiéu Khong Khong
va dwoc sdng tai cong déng. Céac dich vu dwoc cung cap trong cdng ddng va c6 sén 24 gid mot
ngay, bay ngay mét tuan, 365 ngay mot nam, khi can thiét.

Diéu tri tam than trong ngay — Cac dich vu strc khde tam than cho cac thanh vién khong
can nam vién nodi trd, nhwng can diéu tri nhidu hon mét 1an kham méi tudn. Diéu tri tdm than trong Khong Khong
ngay bao gdm céc dich vu chan doan, diéu tri va phuc hdi chvc nang.

Huén luyén phuc h6i — Mét dich vu phi 1am sang dwoc cung c&p bdi cac ca nhan cé kinh
nghiém sbng chung v&i chirng rdi loan s dung chét gay nghién va da dwoc chirng nhan la huan
luyén vién phuc hdi. Cac thanh vién dwoc két ndi véi cac huén luyén vién phuc héi, nhitng nguoi Khéng Khéng
gitip ho bat d4u diéu tri. Huan luyén vién phuc hdi ciing déng vai huwéng dan vién dé giap cac
thanh vién duy tri sy phuc héi va & lai cong dong.
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Hwéng dan hé tro phuc hdi (RSN) — Cac dich vu diéu phdi cham soc chuyén biét cho cac
thanh vién bi réi loan st dung chét gay nghién. Dich vu nay gitp thanh vién tiép can va nhan diéu
tri, bao gdm quan ly cai nghién va cac dich vu gidm dan, va duy tri ddng luc dé diéu tri va phuc hdi.
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Chwong trinh cai nghién ngoai tra cé t6 chirc — Cac dich vu réi loan st dung chét gay
nghién chuyén sau vé& mat lam sang va dwoc cung cip trong mét méi trwdng cé td chirc vao ban
ngay hodc budi téi. Cac chwong trinh nay cé thé dwoc str dung dé gitp mét thanh vién chuyén tiép
tr chwong trinh didu tri noi tra chirng rdi loan vi st dung chat gay nghién. N6 ciing c6 thé dwoc st
dung bdi cac thanh vién can nhiéu dich vu ngoai tri ¢é té chivc hon cho chirng réi loan vi st dung
chét gay nghién. Cac chwong trinh ndy cé thé bao gébm cac dich vu chuyén biét cho thanh vién
mang thai, thanh thiéu nién va nguoi Ién cin theo déi trong 24 gio.

Dich vu chuyén hwéng trong 24 gio»

Cac dich vu vé strc khée tam than va réi loan tam than vi str dung chat gay nghién dwoc st dung thay vi cac
dich vu néi tra tai bénh vién. Cac dich vu nay hé troo mét thanh vién tré lai cong dong sau khi ndm vién nai tra

hoac giup mét thanh vién duy tri hoat dong trong céng déng.

Dich vu diéu tri cap tinh (ATS) cho Réi loan str dung chat gay nghién — Cac dich vu
dwoc st dung dé diéu tri ri loan st dung chat gay nghién 24 gid mét ngay, bay ngay mét tuan.
Céc dich vu c6 thé bao gdm danh gia, st dung cac loai thudc dwoc phé duyét cho chirng nghién,
tw v&n ca nhan va nhém, cac nhém gido duc va lap ké hoach xuét vién. Cac thanh vién dang
mang thai nhan cac dich vu chuyén biét. Cac thanh vién nhan duoc cac dich vu bd sung dé diéu
tri cac tinh trang strc khée tam than khac.

Dich vu H6 tror Lam sang cho R6i loan Str dung Chéat gay nghién — Cac dich vu diéu
tri 24 gi® c6 thé dwoc st dung bdi chinh ho hodc sau cac dich vu diéu tri cip tinh cho cac rdi
loan st dung chét gay nghién. Cac dich vu bao gém gido duc va tw van, tiép can voi gia dinh va
nhirng ngwdi quan trong khac, thudc diéu tri chirng rdi loan vi str dung chéat gay nghién, gigi thiéu
dén dich vu chadm séc chinh va hd trg cong ddng, va lap ké hoach phuc hdi. Thanh vién méc cac
chrng rdi loan strc khée tam than khac nhan dwoc sy phdi hop van chuyén va gidi thiéu dén cac
nha cung cép dich vu sirc khde tam than. Cac thanh vién dang mang thai nhan dwoc su phdi hop
v&i dich vu cham soc san khoa cua ho.

Diéu tri cap tinh dwa vao cong dong cho tré em va thanh thiéu nién (CBAT) — Cac
dich vu strc khde tam than chuyén sau trong mot mdi trwdng an toan 24 gier mot ngay, véi doi
ngii nhan vién 1am sang d& dadm béo sy an toan cua tré em hodc thanh thiéu nién. Diéu tri c6 thé
bao gdm kiém tra thubc; danh gia tam than; didu dwéng; didu tri mot-mot dé& duy tri sw an toan
cula thanh vién (dac biét); tri liéu ca nhan, nhém va gia dinh; quan ly trwdng hop; danh gia va tw
van gia dinh; 1ap k& hoach xuét vién; va kiém tra tam ly. Dich vu nay c6 thé dwoc siv dung thay
thé hoac chuyén ddi tir cac dich vu bénh vién nai tru.

On dinh Khing hoang Céng déng (CCS) — Cac dich vu duoc cung cép thay vi cac dich
vu néi trd tai bénh vién. Cac dich vu nay cung clp sw quan sat va giam sat 24 gio cho cac thanh
vién.

Pon vi Cham séc Chuyén tiép (TCU) — Mot chwong trinh diéu tri tai cong ddng véi mirc do
giam sat, cAu trtc va hd tro cao trong mét méi trwdng khong bi khoa. Dich vu nay phuc vy tré em
va thanh thiéu nién duwai 19 tudi dang dwgc Co quan Dich vy Gia dinh va Tré em (DCF) gidm hd,
nhi*ng ngudi cAn chdm séc theo nhém hodc cham séc nudi dwéng, nhung khéng con can mirc d6
cham séc cAp tinh. Dich vu toan dién nay bao gdm méi tréng tri liéu, tdm than hoc, quan ly trwéong
hop va diéu tri véi mot loat cac chuyén gia.

Co
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Dich vu Hd tro' Chuyén tiép (TSS) cho Réi loan Str dung Chéat gay nghién — Mot
chwong trinh quan ly ca bénh chuyén sau ngén han trong 24 gi¢» véi diéu duéng cé sén cho cac
thanh vién bi réi loan st dung chat gay nghién gan day da dwoc giai doc hodc dn dinh va yéu
cau 6n dinh chuyén tiép bd sung trwéc khi ho dworc dwa vao mot chwong trinh ndi trd hodc cong
ddng. Thanh vién bj chirng rdi loan strc khde thé chét, strc khde tam than va st dung chét gay
nghién ddng thoi da diéu kién phéi hop van chuyén va gidi thiéu dén cac nha cung cap dé dam
bao didu tri cho nhitng tinh trang nay. Cac thanh vién mang thai da didu kién dé& phdi hop véi
dich vu cham soc sén khoa cua ho.

Dich vu Phuc héi Chirc nang Néi tri cho Réi loan Str dung Chéat gay nghién

Dich vu Phuc héi Chirc ning Noi tri cho Ngwei I&n do Réi loan Str dung Chat
gay nghién — Céc dich vu cho rdi loan sir dung chét gay nghién dwoc cung cap trong moi
trwéng noi trd 24 gidr. Cac dich vu bao gém it nhat ndm gid tri liéu ca nhan hodc nhém méi tuan,
quan ly trwéng hop, gidao duc va phuc hdi chirc nang tai noi cw tri. Mét sb chwong trinh noi tru
phuc vu céc thanh vién dang mang thai va sau sinh, déng th&i cung cap danh gia va quan ly
cac nhu cau phu khoa, san khoa va cac nhu cau trwdc khi sinh khac, va cung cap gido duc ky
n&ng nudi day con cai, gido duc phat trién tré em, hé tro phu huynh, ké& hoach héa gia dinh, dinh
dudng, cling nhw co' hdi cho cac nhém quan hé va phat trién cta phu huynh/tré em. Thanh vién
nhan dwoc sw phdi hop van chuyén va gidi thidu dén cac nha cung cép dich vu strc khde tam
than d& dam bao diéu tri cho bét ky tinh trang strc khde tam than nao khéc.

Dich vu Phuc héi Chirc nang Néi trG Tang cwong dong thoi cho Réi loan Sir dung
Chét gay nghién — Cac dich vu dwoc cung cap trong mai trwdng 24 gioy, an toan, ¢ cau tric
trong cong ddng. Cac dich vu nay hd tre sw phuc hdi ciia thanh vién bj cac chirng ri loan vi st
dung chét gay nghién va céc tinh trang strc khde tam than tlr trung binh dén nang. Cac dich vu Khong Khong
hd tro viéc tré lai cong ddng va cac vai trd xa hoi, cong viéc va gido duc. Cac dich vu dwoc cung
cAp dé hd tro phuc hdi. Co6 sén cac dich vu 1am sang, mirc dd chdm séc ngoai tri bd sung va kha
nang tiép can véi bac si ké don thubc.

Dich vu Phuc héi Chirc nang Néi tri Gia dinh cho R6i loan Str dung Chét gay
nghién — Cac dich vu dwoc cung clp trong méi trwdng ndi tri 24 gid cho cac gia dinh c6 cha
me bj rdi loan st dung chét gay nghién. Céac dich vu phuc hoi chire nang ho tr cha me va con
cai duwgc cung cap cling véi sy hd tro lién tuc d& phat trién va duy tri cac kj néng gitra cac ca
nhan va nudi day con cai va hd tro doan tu va &n dinh gia dinh. Cac thanh vién dwoc diéu tri,
quan ly trwéng hop, gido duc va phuc hdi chirc nang tai noi cw tri.

Dich vu Phuc héi Chirc ning Néi trG cho Thanh thiéu nién va Thanh nién trong Do
tudi Chuyén tiép do Réi loan Str dung Chéat gay nghién — Cac dich vu dwoc cung cép
trong méi trwéng ndi tri 24 gidr cho thanh thiéu nién tir 16 dén 21 tudi hodc thanh nién tir 18 dén
25 tudi dang hdi phuc sau khi nghién rwou bia hodc cac van d& ma tay khac. Cac dich vu bao
gdm it nh&t nam gio tri liéu ca nhan hodc nhém médi tuan, quan ly trwéng hop, gido duc va phuc
hdi chirc ndng tai noi & ndi trd. Thanh vién ciing nhan dwoc sw phdi hop van chuyén va giéi thiéu
dén cac nha cung cép dich vu strc khde tam than cho bét ky tinh trang strc khde tam than xay ra
ddng thoi ndo.
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Dich vu Phuc héi Chirc nang Néi tri cho Thanh thiéu nién do Réi loan Sir dung
Chét gay nghién — Cac dich vu dwoc cung cip trong mai trwdng ndi tri 24 gior cho thanh
thiéu nién tir 13 dén 17 tudi dang hdi phuc sau khi nghién rwou bia hodc cac van dé ma tuy khac.
Cac dich vu bao gdm it nhat nam gi® trj liéu ca nhan hodc nhém méi tuan, quan ly trwéng hop, Khéng Khéng
gido duc va phuc hdi chirc nang tai noi & noi trd. Thanh vién ciing nhan dwoc sy phdi hop van
chuyén va gi¢i thiéu dén cac nha cung cap dich vu strc khée tam than cho bt ky tinh trang strc
khoée tam than xay ra ddng thdi nao.

Dich vu ndi tra

Cac dich vu bénh vién 24 gi® cung cap dich vu diéu tri strc khée tam than hoic diéu tri réi loan str dung chat
gay nghién, chan doan hoic ca hai.

Dich vu Cham séc cho nhirng ngay can thiét & lai bénh vién (AND) — Nhirng ngay
thanh vién nhan céac dich vu néi trd tai bénh vién trong khi s&n sang xuét vién, nhwng chua tim Co Khéng
dwoc noi & phu hop. Cac dich vu bao gdm céc dich vy Iam sang thich hop dai han.

Dich vu Strc khée Tam than Noi tri — Dich vu bénh vién ngi tri dé danh gia va diéu tri cac
tinh trang tam than cép tinh. Cac dich vu bao gém

+ cac dich vy tam than ndi tri chuyén biét duwoc cung c&p cho tré em hodc thanh thiéu nién bi
rbi loan phat trién than kinh c6 biéu hién hanh vi nghiém trong cia Réi loan phé tw ky (ASD)/
Khuyét tat tri tué (ID) va cac tinh trang strc khde tam than xay ra dong thoi; va

+ cac dich vy tam than ndi tri chuyén biét dwoc cung c&p cho cac thanh vién dwoc chan doan réi
loan &n ubng va cac nhu cau tam than va y té lién quan nghiém trong trong cac méi trwdng tam
than rdi loan &n udng chuyén biét.

Dich vu Réi loan Str dung Chat gay nghién Noi tr — Cac dich vu bénh vién ndi tra
cung cép dich vu cham séc va diéu tri theo chi dan y t& cho cac thanh vién cé nhu cau cai nghién Khéng Khéng
phtrc tap, cling nhw céc tinh trang strc khde y té va hanh vi déng thoi xay ra.

Quan sat/Gilr giwéng — Cac dich vu cda bénh vién dwoc st dung dé danh gia, én dinh va
xac dinh cac ngudn luc cho cac thanh vién trong tbi da 24 gio.

Dich vu Strc khée Hanh vi Ngoai trit — Cac dich vu strc khde tam than va réi loan str dung chat gay nghién dwoc cung

cép truc tiép tai co s& cham séc ngoai tri nhw trung tam strc khde tam than hodc phong kham didu tri rdi loan st dung chét gay
nghién, khoa ngoai tru ctia bénh vién, trung tam y té coéng déng hoac van phong bac si. Cac dich vu nay cling co thé dwoc cung
cép tai nha hoac trudng hoc cta thanh vién.

Mot sé nha cung cap cac dich vu nay cung cap thém gid vao ban dém hoac vao cudi tudn théng qua cac trung tam cham séc khan
cép vé stic khde hanh vi. Ho cé thé cung cap cac danh gia cho bénh nhan méi vao cing ngay hodc ngay hém sau, cac cudc hen
cho cac bénh nhan hién tai c6 nhu ciu strc khde hanh vi khan cép vao cling ngay hodc ngay hém sau, cac cudc hen ding thuéc
trong vong 72 gi® ké tir I&n danh gia ban dau va cac cudc hen theo déi trong vong 14 ngay theo lich.

Cac dich vu nay ciing c6 thé dwoc cung cap tai trung tdm strc khde hanh vi cdng ddng (CBHC). CBHC cung cép céc dich vu strc
khée tam than va tri chirng réi loan vi st dung chét gay nghién, khan cap va thwong xuyén, phéi hop cham séc, hé tro déng déng,
sang loc va phdi hop véi dich vu cham séc chinh. CBHC sé cung c&p quyén truy cap vao cac dich vu trong ngay va ngay hom sau
va gi& lam viéc ngoai gio bao gdm ca buédi tbi va cubi tudn. CBHC phai cung cép dich vu cho ngwi I6n va thanh thiéu nién, bao
gdm ca tré so sinh va tré nhd, va gia dinh ctia ho. Xem thém “Dich vu x{ Iy khiing hoang”.

Dich vu ngoai tru tiéu chuan — Cac dich vu ngoai trd thwdng dwoc cung cp trong trwdong hop cap ciru.

Piéu tri cham cru — Viéc chén kim kim loai qua da tai mot sé diém nhét dinh trén co' thé nhw
mot sy tro gilip cho cac thanh vién dang rat lui khéi, hodc trong qua trinh phuc héi khéi sy phu Khéng Khéng
thudc vao cac chéat kich thich.
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Quan ly cai nghién ngoai trd — Cac dich vu ngoai tri cho cac thanh vién dang trai qua mot
giai doan nghiém trong cia viéc sir dung chét kich thich qua mc hodc cac bién ching do cai
nghién khi khong de doa dén tinh mang hay cac chirc ndng co’ thé quan trong.
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Phan tich hanh vi trng dung cho cac thanh vién dwéi 21 tudi (Dich vu ABA) — Dich
vu cho mét thanh vién dwdi 21 tudi dwgc chdn doan Réi loan phd tw ky (ASD). N6 duoc st dung
dé diéu tri cac hanh vi thach thire can tré kha ndng hoat dong thanh céng cdia thanh thiéu nién.
Dich vu nay bao gbm danh gia hanh vi, giai thich hanh vi, xay dwng k& hoach diéu tri, giam sat va
didu phéi phwong phap didu tri va dao tao phu huynh dé gidi quyét cac muc tiéu cu thé.

Co Khéng

DPanh gia vé Noi cw tri An toan va Thich hop (ASAP) — Mét danh gia danh cho mot
s6 thanh thiéu nién hodc ké dét nha lam dung tinh duc dang & trong sw chdm séc va giam ho
ctia Co quan Dijch vu Gia dinh va Tré em (DCF, Department of Children and Families), va nhirng
ngwdi dang duoc xuét vién tr mot co sé ndi trl hodc mot sé co s& chuyén hwéng dén mot co
s& cham séc tai gia. Cac dich vu dwoc cung cap thdng qua mét nha cung cip ASAP dwoc DCF
chi dinh.

Tham véan trwéng hgp — Mot cude hop gitva nha cung cap dich vu diéu tri va cac bac sTlam
sang vé strc khde hanh vi khac, hodc bac si cham soc chinh ctia thanh vién, lién quan dén mot
thanh vién. Cudc hop dwoc str dung dé xac dinh va lap k& hoach cho céac dich vu bd sung, diéu
phdi hodc stra dbi k& hoach didu tri va xem xét tién trinh ctia thanh vién.

Nguwi lién hé phu — Théng tin lién lac gitra nha cung cAp dich vu va cac ca nhan c6 lién
quan dén viéc cham séc hodc didu tri cho mét thanh vién dwéi 21 tudi. Cac nha cung cp c6 thé
bao gdm nhan vién nha trwéng va nhan vién cham séc trong ngay, nhan vién co quan nha nuwéc
va nhan vién co quan dich vu nhan sinh.

Diéu tri cho cap vo chéng/gia dinh — Tri liéu va tw v&n dé diéu tri cho mot thanh vién va
ban d&i hodc gia dinh cla ho trong cling mét budi.

Panh gia chan doan — Mot danh gia vé chirc nang clia mot thanh vién, dwoc st dung dé
chan doan va thiét ké mot ké hoach diéu tri.

Liéu phap hanh vi bién chirng (DBT) — Diéu trj ngoai tru bao gdm cac chién lwgc i liéu
phap tam ly hanh vi, nhan thirc va hd tro cho thanh vién méc cac ching réi loan nhét dinh, bao
gdm thanh vién bi rdi loan nhan cach ranh giéi.

Dich vu can thiép hanh vi chuyén sau sé&m (EIBI) — Cung cép cho tré em du diéu kién
dwéi ba tudi dwoc chan doan Réi Loan Phd Ty Ky.

Co Khéng

Tham véan gia dinh — Mét cudc hop vai cac thanh vién trong gia dinh hodc nhitng nguoi
quan trong khac déi véi thanh vién va viéc diéu tri ctia thanh vién. Cudc hop dwoc str dung dé
xac dinh va 1ap k& hoach cho céac dich vu bé sung, diéu phdi hodc stra déi k& hoach diéu tri va
xem xét tién trinh cGa thanh vién.

Diéu trj theo nhém — Liéu phap va tw van dé diéu tri cho cac ca nhan khong lién quan toi
nhau trong mét nhém.

Piéu tri ca nhan — Liéu phap hoac tw van dé diéu tri mot ca nhan trén quy tdc mot-mot.
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cac dich vu et elai
Tham kham cau néi bénh nhan ndi tri-ngoai trd — Mot cudc tw van mét 1an do nha
cung cap dich vu ngoai tri td chirc trong khi thanh vién van dang & trong co sé diéu tri tam than Khong Khong
ndi tri. Budi tham kham nay bao gdm thanh vién va nha cung cép dich vu noi tru.
Tham kham don thudéc — Chuyén tham d& danh gia sw phti hop cho don thubc cda thanh
vién déi v&i cac loai thube dwoc str dung cho nhu cau strc khde hanh vi, cling nhw moi nhu cau Khon Khon
theo ddi clia bac si tam than hodc chuyén gia y ta 1am sang vé viéc liéu cac loai thudc d6 co6 hiru 9 9
ich hay khong va néu c6 bat ky tac dung phu nao.
Dich vu diéu tri thudc phién (opioid) — Giam sat viéc danh gia va diéu tri cho mét thanh
vién, str dung céc loai thudc dwgc Cuc Quan ly Thwc phdm va Duoc phdm (FDA) phé duyét, Khan Khan
cuing véi mot loat cac dich vu y té va phuc hdi chirc nang dé& gidm bat tac dong clia viéc nghién 9 9
thuéc phién. Bao gdm giai doc va diéu tri duy tri.
Dich vu Strc khée Hanh vi Phong ngira — Céc can thiép ngan han trong nhém hé tro, cé
nhan hodc gia dinh dé trau dbi chién lwvoc va ki nang dbi phé véi cac triéu chieng trdm cam, lo
I&ng va cac mdi quan tdm x& hdi/cdm xuc khac, c6 thé ngan nglra s tién trién trong tinh trang Khan Khan
strc khde hanh vi cho cac thanh vién dwéi 21 tudi va cé sang loc strc khde hanh vi tich cuc 9 9
(hodc, trong trudng hop tré so sinh, nguwdi chdm séc ¢6 sang loc trAm cdm sau sinh tich cwc),
ngay ca khi thanh vién khéng dap trng cac tiéu chi chan doan strc khde hanh vi.
Tw van tam than & co’ s& y té ndi tra — Cudc hop gitra mdt bac sT tam than hodc chuyén
gia y ta 1am sang nang cao va mét thanh vién theo yéu cau clia co s& y té. Cudc hop cé tac dung Khon Khon
danh gia tinh trang tinh than cla thanh vién va tham khao y kién vé mot ké hoach strc khée hanh 9 9
vi, bao gdm céc loai thudc thich hop, véi d6i ngli nhan vién y té.
Kiém tra tam ly — Cac bai kiém tra tiéu chu&n duoc stiv dung dé danh gia chirc nang nhan Khon Khon
there, cam xuc, tam Iy than kinh va I&i n6i cia thanh vién. 9 9
Kiém tra tam ly giao duc dic biét — Kiém tra dwoc st dung dé phat trién hoac dé xac dinh Khan Khan
nhu ciu vé chwong trinh gido duc ca nhan (IEP) cho tré em. 9 9

Dich vu Chuyén sau Tai gia va Tai Cong dong danh cho Thanh thiéu nién

Cac dich vu strc khée hanh vi chuyén sau dwec cung cap cho cac thanh vién trong méi trieéng séng cong dong.

Dich vu tri liéu tai nha — Dich vu nay danh cho tré em thudng dwoc cung cép theo cach tiép
can nhém, bao gdm can thiép 1am sang tri liéu va phu ta chuyén nghiép hé tro diéu tri, nhw sau:

» Can thiép lam sang tri liéu — Méi quan hé tri liéu gira bac si lam sang trinh d6 Thac si
Vi tré em va gia dinh. Muc dich 1a diéu tri nhu ciu strc khde tam than clia tré bang cach cai
thién kha nang cla gia dinh d& hé tro hoat ddng lanh manh cla tré trong gia dinh. Bac si lam
sang xay dung ké hoach diéu tri va lam viéc véi gia dinh dé cai thién kha nang giai quyét van
dé&, thiét 1ap gi¢i han, giao tiép va hd trg cdm xic hodc cac chirc ndng khac. Bac si lam sang Khong Khong
da didu kién thwong cd thé lam viéc véi phu ta dao tao va hd tro tri ligu.

» Pao tao va hé tro tri liéu — Mot dich vu duoc cung cap bai phuy ta lam viéc dudi sy chi
dao cla bac s lam sang trinh d6 Thac si dé& hd tro' thuwe hién ké hoach diéu tri ctia bac si 1am
sang dwoc cip phép dé dat dworc cac muc tiéu cla ké hoach diéu tri. Ca nhan dwoc dao tao
nay lam viéc véi bac si lam sang trinh d6 Thac si dé hd tro ké hoach diéu tri, giai quyét cac
thach thirc vé strc khoe tam than va cdm xdc cla tré.
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cap phép
truéc doi
vé&i mot sé
hoac tat ca
cac dich vu
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Cé can giay
gi&i thiéu déi
v&i mot sé
hoac tat ca
cac dich vu
khéng?

Dich vu khing hoang — S&n sang dé dung bay ngay mét tuan, 24 gi mét ngay dé diéu tri cho bat ky thanh vién nao
dang trai qua mét cudc khiing hodng strc khde tam than. CBHC c6 thé cung cép cac dich vu khiing hoang.

Can thiép khing hoang di déng danh cho ngwi Ién (AMCI) — Cung cép cho cong
ddng ngwdi I&n danh gia khiing hodng strc khde hanh vi, can thiép, 6n dinh va theo déi trong toi
da ba ngay. Cac dich vu AMCI c6 s8n 24 gid mot ngay, bay ngay mét tudn, 365 ngay mét ndm va
dwoc dat tai dia didm CBHC. Cac dich vu dwoc cung cap dwéi dang tng phé di déng cho thanh
vién (bao gébm & nha riéng) va dwoc cung cap qua y té tir xa cho cac thanh vién tir 21 tudi tré 1én
theo y&u cau cuta thanh vién, hodc theo chi dan clia Pwéng Day Tro Gidp Strc Khée Hanh Vi khi
phl hop vé& mét lam sang. AMCI van hanh cac chwong trinh &n dinh khding hodng danh cho céng
ddng ngwdi I&n véi wu tién cho cac dich vu & cling dia diém.

Dich vu danh gia khing hoang strc khée hanh vi trong méi trwéng y té cép tinh
— Danh gia khiing hodng dwgc cung cap trong méi trwdng y t& va phau thuat ndi tri va khoa cép
ctru (ED) cho cac thanh vién dwgc dwa t¢i ED trong mét cudc khiing hodng strc khde hanh vi.
Céc yéu t6 cia danh gia khiing hoang bao gébm

» Danh gia khing hoang strc khée hanh vi toan dién
+ Can thiép khidng hoang
+ Lap k& hoach xuét vién va diéu phdi cham séc stic khde

+ Bao cdo va hop tac cong déng

Dich vu quan ly khiing hoang strc khée hanh vi trong moi trwong y té cap tinh —
Dich vu quan ly khiing hodng dwoc cung c&p cho cac thanh vién trong mai trudng y t& va phau
thuat ndi trt va khoa cép ctru. Cac yéu té ctia quan Iy khiing hoang bao gdm

« Can thiép khing hoang
« Lap ké hoach xuét vién va didu phdi chdm soc strc khde

+ Béo céo bét budc, lién tuc va hop tac cong ddng

Can thiép khing hoang di dong cho thanh thiéu nién (YMCI) — Mét dich vu ngén han
di déng, tai chd, trwc tiép cho thanh thiéu nién dwéi 21 tudi trdi qua mot cudce khing hoang strc
khde hanh vi va bao gébm theo déi trong téi da bay ngay. Cac dich vu YMCI c6 sén 24 gi&r mét
ngay, bay ngay mét tuan, 365 ngay mét ndm va duoc dat tai dia diém CBHC. Cac dich vu duoc
cung cap dwéi dang rng phé di dong cho thanh vién (bao gdm & nha riéng) va qua y té tir xa khi
gia dinh yéu cau va phu hop vé& mét 1am sang. YMCI s& c6 quyén truy cap vao cac dich vu én
dinh khiing hodng cong ddng thanh thiéu nién (YCCS). YMCI phai cé kha néng tiép nhan thanh
thiéu nién tw nguyén vao co s& qua xe clru thuwong hodc xe dwa dén ctia co quan thuc thi phap
luat qua moét 16i vao thich hop.

Khéng

Khéng

Cac dich vu strc khée hanh vi khac

Liéu phap dién co giat (ECT) — M6t phwong phap diéu tri dwoc st dung dé didu tri trdm
cam khong déap (ng véi thube va tam ly tri liéu. Cach didu tri nay bat dau mét con dong kinh voi
xung dién trong khi thanh vién dang dwgc gy mé.

Kich thich tir trwé'ng xuyén so 1ap di lap lai (rTMS) — M6t phwong phap didu tri dwgc
st dung @& didu tri trAm cdm khéng dap (rng vé&i thudc va tam ly trj liéu. Trong phwong phap didu
tri nay, tlr trwdng thay ddi nhanh chéng dwoc ap dung lén néo théng qua mét day ndi véi da dau.

Co
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khéng?
Diéu tri dic biét — Cac dich vu diéu tri duwoc cung c&p cho thanh vién theo nhiéu khung thoi co Khon
gian kéo dai 24 gid, trén co s& mot-mot, dé duy tri sy an toan cuta thanh vién. 9
Dich vu khéng dwoc bao gom Lién lac v&i MassHealth
Cac dich vu hoac vat tw sau day khong dwoc bao tra béi Néu quy vi c6 thic méc, vui long goi cho Dich vy Cham
MassHealth, trtv khi can thiét vé méat y té, hodc nhw da soc Khach hang cta MassHealth theo so (800) 841-2900,
Iy y. TDD/TTY: 711, tv Thi» Hai dén Thi» Sau, tir 8:00 sang

dén 5:00 chiéu.
+ Ph&u thuat thAm my. C6 nhirng trwéng hop ngoai 1& néu
MassHealth déng y rang diéu d6 1a can thiét cho
- diéu tri tdn thwong sau chan thwong hodc bénh tat;
- tai tao vu sau phau thuat cat bd vu; hodc
. cég thl"J thuat kr)éc ma MassHealth xac dinh la can
thiét vé mat y té
« Diéu tri vo sinh. Diéu nay bao gdm tha thuat thuy tinh
trong dng nghiém (IVF) va chuyén giao t&r trong éng
dan trieng (GIFT)
+ Diéu tri thir nghiém
* M6t dich vu hoac vat tw khéng dwoc cung cép bai,
ho&c theo chi dan cla, nha cung cép clia quy vi hodc
MassHealth. Cé nhirng trwéng hop ngoai 1é:
« dich vu khan cép
- dich vu ké& hoach héa gia dinh
* Dich vu phong thi nghiém khéng dwoc bao tra

+ Vat dung phuc vu sy thodi mai clia ca nhan nhw diéu
hoa khéng khi, radio, dién thoai va TV

» Cac dich vu khéng dwgc MassHealth bao tra, trv khi
nha thiu xac dinh 1a can thiét vé mat y té cho cac
thanh vién MassHealth Standard hoac MassHealth
CommonHealth dwéi 21 tudi. Cac dich vu dé dwoc xem
la dich vu dwoc bao tré trong hop déng, theo cac yéu
cau kham strc khée, chan doan va diéu tri dinh ky sém
(EPSDT).
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