
您何时需要接受新冠病毒 
聚合酶链式反应（PCR）检测？

可在马萨诸塞州多处接受新冠病毒检测。查找您附近的检测地点，并了解关于新冠病毒检测的信息，了解不同类型
的新冠病毒检测、何时接受检测以及检测呈阳性后该怎么办。

有两种类型新冠病毒检测可供公众广泛使用：快速抗原检测（可作为家中检测自行进行）以及聚合酶链式反应
（PCR）检测，这是一种在诊所内进行的检测，例如在马萨诸塞州Stop the Spread检测站进行的检测。

公共卫生部（DPH）建议，在大多数情况下，快速抗原检测是PCR检测可接受的替代方法，包括在以下情况下：

•	 为了按照DPH的指南结束隔离或检疫隔离

•	 为了接受单克隆抗体或抗病毒药物等治疗（如果患者有出现严重后果的高风险）

新冠病毒快速抗原检测：
快速抗原检测（如家中检测盒）可便利地使用，只需15分钟即可获得结果。

在哪里获得：

•	 在当地药店购买，例如CVS或Walgreens

•	 其他零售商，例如Amazon或Walmart

•	 也可以通过雇主、市政计划、学区和其他社区合作伙伴分发

•	 向联邦政府邮购检测盒：
•	 拜登政府通过一个新的基于网络的订购平台向所有居民

提供免费家中新冠病毒快速检测盒。
•	 每个家庭有权通过该项计划领取4个检测盒。 
•	 这些快速抗原家中检测盒可在以下网站从美国邮局索

取：新冠病毒家中检测 | 美国邮政总局。

快速抗原检测的医疗保险承保

•	 根据联邦政府的要求，快速抗原（家中）检测盒目前由保险承保。如需了解有关该承保的更多信息，请访问 
网站：如何获取免费家中非处方新冠病毒检测盒 | CMS.gov。

•	 医疗保险公司将为每名受保人每月提供8次非处方家中检测承保。MassHealth会员包括在内。

•	 居民应向自己的保险公司咨询，了解自己的计划将如何为非处方检测提供承保，以及在哪里通过首选药店和
零售商购买检测盒，因为具体规定可能会不同。居民还应该在通过Amazon等在线零售商购买检测盒之前向
自己的保险公司咨询，因为可能不为全部费用提供承保。

可在马萨诸塞州数百个地点免费为马萨诸塞州居民进行PCR检测，其中包括40个州政府资助的 
“Stop the Spread”检测点。如需查看检测点的完整列表，请访问网站：www.mass.gov/gettested
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