
Kiedy należy wykonać test PCR na COVID-19?

Testy na obecność COVID-19 są w Massachusetts powszechnie dostępne. Znajdź najbliższą placówkę przeprowadzającą testy 
i odwiedź stronę "Informacje o testach na obecność COVID-19", aby dowiedzieć się o różnych rodzajach testów na obecność 
COVID-19, kiedy należy wykonać test i co robić w przypadku dodatniego wyniku.

Istnieją dwa rodzaje testów na COVID-19, które są szeroko dostępne dla ogółu społeczeństwa: szybkie testy antygenowe, które 
są dostępne jako testy do samodzielnego wykonania w domu, oraz testy PCR, które są testami wykonywanymi w warunkach 
klinicznych, a więc placówkach takich jak punkty wykonywania testów Commonwealth Stop the Spread.

DPH informuje, że szybkie testy antygenowe są akceptowalną alternatywą dla testu PCR w większości sytuacji, w tym w 
następujących sytuacjach:

• Aby zakończyć izolację lub kwarantannę, zgodnie z wytycznymi DPH

• Aby otrzymać terapeutyki, takie jak przeciwciała monoklonalne lub leki przeciwwirusowe, jeśli pacjent jest w grupie 
wysokiego ryzyka wystąpienia poważnych skutków.

Szybkie testy antygenowe na COVID-19:
Szybkie testy antygenowe (takie jak domowe zestawy testowe) są łatwe w użyciu, a wyniki są gotowe w ciągu zaledwie 15 minut.

Gdzie można je dostać:

• Bez recepty w lokalnych aptekach, takich jak CVS lub Walgreens

• W innych sklepach detalicznych, takich jak Amazon czy Walmart

• Mogą być one również rozprowadzane przez pracodawców, 
programy miejskie, okręgi szkolne i innych partnerów społecznych.

• Można je otrzymać drogą pocztową od rządu federalnego:

• Administracja Bidena udostępniła wszystkim mieszkańcom 
bezpłatne domowe szybkie testy COVID-19 za pośrednictwem 
nowej platformy internetowej do ich zamawiania.

• Każde gospodarstwo domowe ma prawo do 4 zestawów 
testowych w ramach tego programu. 

• Te szybkie domowe testy antygenowe można zamówić za 
pośrednictwem amerykańskiej poczty pod adresem COVID 
Home Tests | USPS.

Pokrycie kosztów szybkich testów antygenowych przez ubezpieczenie zdrowotne

• Szybkie testy antygenowe (do wykonania w warunkach domowych) są obecnie pokrywane przez ubezpieczenie, zgodnie 
z wymogami rządu federalnego. Więcej informacji na temat tego pokrycia można znaleźć na stronie How to get your At-
Home Over-The-Counter COVID-19 Test for Free | CMS.gov.

• Firmy ubezpieczeniowe pokryją 8 testów domowych bez recepty na osobę objętą ubezpieczeniem na miesiąc. Obejmuje 
to również członków MassHealth.

• Aby uzyskać informacje o tym, w jaki sposób plan ubezpieczeniowy pokrywa koszty testów bez recepty oraz gdzie 
można je nabyć w preferowanych aptekach i u sprzedawców detalicznych, mieszkańcy powinni skontaktować się ze 
swoim ubezpieczycielem, ponieważ szczegóły mogą się różnić. Mieszkańcy powinni również skontaktować się ze swoim 
ubezpieczycielem przed zakupem testów za pośrednictwem sprzedawców internetowych, takich jak Amazon, ponieważ 
pełny koszt może nie zostać pokryty.

Testy PCR są dostępne w setkach miejsc w całym kraju, w tym w 40 sponsorowanych przez państwo 
punktach testowych "Stop the Spread", dostępnych bezpłatnie dla mieszkańców Massachusetts. Pełną listę 
placwek oferujących testy można znaleźć na stronie www.mass.gov/gettested

mass.gov/GetTested
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