Kiedy nalezy wykonac test PCR na COVID-19?

Testy na obecnos¢ COVID-19 sg w Massachusetts powszechnie dostepne. Znajdz najblizszg placéwke przeprowadzajgca testy
i odwiedz strone "Informacje o testach na obecnos¢ COVID-19", aby dowiedzie¢ sie o roznych rodzajach testéw na obecnos¢
COVID-19, kiedy nalezy wykonac test i co robi¢ w przypadku dodatniego wyniku.

Istniejg dwa rodzaje testéw na COVID-19, ktére sg szeroko dostepne dla ogotu spoteczenstwa: szybkie testy antygenowe, ktére
sg dostepne jako testy do samodzielnego wykonania w domu, oraz testy PCR, ktére sg testami wykonywanymi w warunkach
klinicznych, a wiec placéwkach takich jak punkty wykonywania testéw Commonwealth Stop the Spread.

DPH informuje, ze szybkie testy antygenowe sg akceptowalng alternatywg dla testu PCR w wiekszosci sytuacji, w tym w
nastepujgcych sytuacjach:
® Aby zakonczy¢ izolacje lub kwarantanne, zgodnie z wytycznymi DPH

® Aby otrzymac terapeutyki, takie jak przeciwciata monoklonalne lub leki przeciwwirusowe, jesli pacjent jest w grupie
wysokiego ryzyka wystgpienia powaznych skutkow.

Szybkie testy antygenowe na COVID-19:

Szybkie testy antygenowe (takie jak domowe zestawy testowe) sg tatwe w uzyciu, a wyniki sg gotowe w ciggu zaledwie 15 minut.

Gdzie mozna je dostac:
® Bezrecepty w lokalnych aptekach, takich jak CVS lub Walgreens
® W innych sklepach detalicznych, takich jak Amazon czy Walmart

® Mogg byc¢ one réwniez rozprowadzane przez pracodawcéw,

programy miejskie, okregi szkolne i innych partneréw spotecznych.
COVID-19 Test Card
® Mozna je otrzymac drogg pocztowg od rzadu federalnego:

Administracja Bidena udostepnita wszystkim mieszkaricom 15
bezptatne domowe szybkie testy COVID-19 za posrednictwem e
nowej platformy internetowej do ich zamawiania.

Positive Test

Kazde gospodarstwo domowe ma prawo do 4 zestawow
testowych w ramach tego programu.

Te szybkie domowe testy antygenowe mozna zamoéwic za
posrednictwem amerykanskiej poczty pod adresem COVID
Home Tests | USPS.

Pokrycie kosztéw szybkich testéw antygenowych przez ubezpieczenie zdrowotne

® Szybkie testy antygenowe (do wykonania w warunkach domowych) sg obecnie pokrywane przez ubezpieczenie, zgodnie
z wymogami rzadu federalnego. Wiecej informacji na temat tego pokrycia mozna znalez¢ na stronie How to get your At-
Home Over-The-Counter COVID-19 Test for Free | CMS.gov.

® Firmy ubezpieczeniowe pokryjg 8 testow domowych bez recepty na osobe objetg ubezpieczeniem na miesigc. Obejmuje
to réowniez cztonkéw MassHealth.

® Aby uzyskac informacje o tym, w jaki sposéb plan ubezpieczeniowy pokrywa koszty testéw bez recepty oraz gdzie
mozna je naby¢ w preferowanych aptekach i u sprzedawcow detalicznych, mieszkancy powinni skontaktowac sie ze
swoim ubezpieczycielem, poniewaz szczegoty mogg sie réznic. Mieszkancy powinni rowniez skontaktowac sie ze swoim
ubezpieczycielem przed zakupem testéw za posrednictwem sprzedawcow internetowych, takich jak Amazon, poniewaz
petny koszt moze nie zosta¢ pokryty.

Testy PCR sg dostepne w setkach miejsc w calym kraju, w tym w 40 sponsorowanych przez panstwo
punktach testowych "Stop the Spread”, dostepnych bezptatnie dla mieszkancéw Massachusetts. Peing liste
placwek oferujacych testy mozna znalezé na stronie www.mass.gov/gettested

mass.gov/GetTested




