
¿Cuándo necesita una  
Prueba de PCR de COVID-19?

Se dispone de pruebas de COVID-19 en todo Massachusetts. Encuentre un lugar de pruebas cercano a usted y visite Acerca de las 
pruebas de COVID-19 para informarse sobre los distintos tipos de pruebas, cuándo hacerse una prueba y qué hacer si da positivo.

Existen dos tipos de pruebas de COVID-19 que están ampliamente disponibles para el público: las pruebas rápidas de 
antígenos, que se obtienen como pruebas caseras y pueden autoadministrarse, y las pruebas de PCR, que son pruebas 
administradas profesionalmente, como las de los lugares de realización de pruebas Stop the Spread del Commonwealth.

El Departamento de Salud Pública (DPH) informa que las pruebas rápidas de antígenos son una alternativa aceptable a una 
prueba de PCR en la mayoría de las circunstancias, incluidas las siguientes situaciones:

•	 Para dejar el aislamiento o la cuarentena, según la recomendación del DPH

•	 Para recibir tratamientos como anticuerpos monoclonales o medicamentos antivirales si el paciente corre alto riesgo 
complicaciones graves

Pruebas rápidas de antígenos de COVID-19:
Las pruebas rápidas de antígenos (como los kits de pruebas caseras) pueden usarse fácilmente y los resultados están 
disponibles en tan solo 15 minutos.

Dónde obtener una prueba:

•	 Pruebas de venta sin receta en las farmacias locales, como CVS o Walgreens.

•	 De otros distribuidores y tiendas, como Amazon o Walmart

•	 También de los empleadores, programas municipales, distritos 
escolares y otros asociados comunitarios que las distribuyan.

•	 Del gobierno federal, pidiendo las pruebas por correo:

•	 El gobierno de Biden ha dispuesto la distribución gratuita de 
pruebas rápidas caseras de COVID-19 para todos los habitantes 
a través de una nueva plataforma de pedidos por internet.

•	 Cada hogar tiene derecho a solicitar 4 kits de pruebas a través 
de este programa.

•	 Puede hacer pedidos de estas pruebas rápidas de antígenos al 
Servicio Postal de EE. UU. en Pruebas caseras de COVID | USPS.

 

Cobertura de seguro de salud para las pruebas rápidas de antígenos 

•	 Las pruebas rápidas de antígenos (en el hogar) ahora están cubiertas por los seguros de salud, según lo requiere el 
gobierno federal. Para obtener más información sobre esa cobertura, por favor visite Cómo obtener su prueba casera de 
COVID-19 sin receta y de manera gratuita | CMS.gov.

•	 Para cada persona asegurada, las compañías de seguro de salud cubrirán 8 pruebas caseras de venta sin receta por 
mes. Esto incluye a los afiliados de MassHealth.

•	 Los residentes deberán consultar a su proveedor de seguro de salud para ver la información de cómo su plan cubrirá 
las pruebas de venta sin receta y dónde comprar las pruebas en las farmacias y otros vendedores, dado que los detalles 
pueden variar. Los residentes también deben consultar con su proveedor de seguro de salud antes de comprar las 
pruebas a los distribuidores en línea, como Amazon, dado que es posible que no cubran el costo total.

 

Las pruebas de PCR están disponibles en cientos de lugares en todo el Commonweatlh, incluidos los 40 centros 
Stop the Spread patrocinados por el estado y de acceso gratuito para los residentes de Massachusetts. Para ver 
una lista completa de lugares de realización de pruebas, visite www.mass.gov/gettested

mass.gov/GetTested
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