
Khi nào quý vị cần xét nghiệm PCR COVID-19?

Xét nghiệm COVID-19 có sẵn nhiều nơi ở Massachusetts. Tìm một địa điểm xét nghiệm gần quý vị và đọc Giới thiệu về Xét nghiệm 
COVID-19 để tìm hiểu về các loại xét nghiệm COVID-19 khác nhau, khi nào cần xét nghiệm và phải làm gì nếu kết quả xét nghiệm 
dương tính.

Có hai loại xét nghiệm COVID-19 được phổ biến rộng rãi công cộng: xét nghiệm kháng nguyên nhanh, có sẵn như xét nghiệm 
tại nhà và có thể tự thực hiện, và xét nghiệm PCR, là xét nghiệm được thực hiện lâm sàng, chẳng hạn như tại Các địa điểm xét 
nghiệm Commonwealth's Stop the Spread.

DPH khuyên nên xét nghiệm kháng nguyên nhanh là một phương pháp thay thế cho PRC có thể chấp nhận trong hầu hết các 
tình huống, bao gồm trong các tình huống sau:

•	 Để kết thúc giai đoạn tự cô lập hoặc cách ly, theo hướng dẫn của DPH

•	 Nhận các liệu pháp điều trị như kháng thể đơn dòng hoặc thuốc kháng vi-rút nếu bệnh nhân có nguy cơ cao bị kết quả 
nghiêm trọng

Thử nghiệm kháng nguyên COVID-19 nhanh:
Ccác xét nghiệm kháng nguyên nhanh (chẳng hạn như bộ kit xét nghiệm tại nhà) và có kết quả trong vòng 15 phút.

Nơi để mua một bộ kit:

•	 Mua tại các hiệu thuốc địa phương, chẳng hạn như CVS hoặc Walgreens không cần kê toa

•	 Các nơi bán lẻ khác, chẳng hạn như Amazon hoặc Walmart

•	 Các bộ kit cũng có thể được các chủ hãng phân phát, các chương 
trình của thành phố, khu học và các đối tác cộng đồng khác.

•	 Đặt hàng qua qua bưu điện từ chính phủ liên bang:

•	 Chính quyền của Biden đã cung cấp các bộ kit xét nghiệm 
COVID-19 nhanh tại nhà miễn phí cho tất cả người dân qua  
nền tảng đặt hàng trên trang web mới.

•	 Mỗi hộ gia đình được đặt 4 bộ kit xét nghiệm qua chương trình này. 

•	 Quý vị có thể đặt các bộ kit xét nghiệm kháng nguyên  
nhanh chóng tại nhà từ Bưu điện Hoa Kỳ tại trang web  
Xét nghiệm COVID tại nhà (COVID Home Tests| USPS).

Bảo hiểm y tế sẽ trả cho những lần xét nghiệm kháng nguyên nhanh

•	 Những bộ kit xét nghiệm kháng nguyên nhanh (tại nhà) hiện được bảo hiểm trả theo yêu cầu của chính phủ liên bang. 
Để biết thêm thông tin về những gì bảo hiểm sẽ trả, vui lòng trang web Làm thế nào để nhận bộ kit xét nghiệm COVID-19 
không cần kê toa tại nhà miễn phí (At-Home Over-The-Counter COVID-19 Test for Free| CMS.gov).

•	 Các công ty Bảo hiểm Y tế sẽ trả cho 8 bộ kit xét nghiệm không cần kê toa tại nhà hàng tháng cho mỗi người có bảo hiểm. 
Các thành viên của MassHealth cũng được nhận.

•	 Những cư dân nên kiểm tra với công ty bảo hiểm của họ để biết thông tin về chương trình sẽ trả tiền cho các bộ kit xét 
nghiệm không cần kê toa và mua ở các tiệm thuốc và nơi bán lẻ nào, vì có thể khác nhau. Những cư dân cũng nên kiểm 
tra với công ty bảo hiểm của họ trước khi mua các bộ kit xét nghiệm ở các tiệm bán lẻ trên mạng, chẳng hạn như Amazon, 
vì có thể bảo hiểm sẽ không trả.

Có sẵn xét nghiệm PCR tại hàng trăm địa điểm trên khắp tiểu bang, bao gồm 40 địa điểm xét nghiệm “Stop 
the Spread” do tiểu bang tài trợ miễn phí cho cư dân Massachusetts. Để xem danh sách các địa điểm xét 
nghiệm, hãy vào trang web www.mass.gov/gettested

mass.gov/GetTested
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