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គោលបំណងថ្នឯក្សារគនេះគឺគដ្ើម្បីផ្តល់ជនូគោលការណ៍ខណនាំគដ្ើម្បីឱ្យម្របជាពលរដ្ាានឱ្កាស្គធវើឱ្យម្របគស្ើរគ ើងវិញនូវការម្ក្ជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខតាម្គោលការណ៍ខដ្លានក្ំណតគ់ៅអំ ុងគពលការរីក្រាលដ្ឋលវីរុស្ COVID-

19 គៅខណៈគពលានការម្របកាន់ខ្ជា ប់គៅនងឹម្ជឈម្ណឌ លម្រតួតពិនតិយ និងបង្កា រជម្ៃឺឆ្លង (CDC) នងិគោលការណ៍ខណនាំរបស្់ម្រក្ស្ួងស្ុខ្ជភបិាលរដ្ាថ្នរដ្ាា៉ា សាជូគស្ត (Massachusetts 

Department of Public Health (DPH) )។ ម្រក្ស្ួងគស្វាអភិវឌ្ឍន៍ (DDS) ទទួលសាា ល់ថាគតើវាានការលបំាក្ោ៉ា ងដ្ូេគម្តេខលេះក្នងុការភ្ជា ប់ទនំាក្ទ់ំនងគៅអំ ុងគពលគនេះ 
គៅខណៈគពលគយើងខ្ុំទំងអស្ោ់ន ម្របកាន់ខ្ជា ប់នូវការម្របុងម្របយ័តនោ៉ា ងតងឹរឹងគដ្ើម្បីបញ្ឈប់ការរីក្រាលដ្ឋលថ្នវីរុស្គនេះ។ 
ឥ ូវគនេះអនក្ជំនាញស្ុខភ្ជពរដ្ាបានក្ំណត់ថាការគៅជួបស្រួស្ុខទកុ្ខគៅខ្ជងគម្រៅានស្ុវតថភិ្ជពក្នុងក្រណីានការម្របងុម្របយ័តនជាក្ល់ាក្់ ដ្ូេជាវិធានការម្រគប់ម្រគងការឆ្លងវីរុស្គដ្ឋយគៅឃ្លល តឆ្ៃ យពីោន  នងិការពាក្់ា៉ា ស្ក់ារពារម្ខុ 
ម្រតូវអនុវតតោ៉ា ងតឹងរងឹ។  

ក្ម្មវិធលីំគៅដ្ឋា ន DDS អាេចាប់គផ្តើម្អនុញ្ញា តឱ្យានការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខគៅខ្ជងគម្រៅគដ្ឋយគោរពតាម្បទបញ្ញា នានាដ្េូខ្ជងគម្រកាម្ គដ្ឋយចាប់គផ្តើម្ពីថ្ងៃទី 10 ខខម្ិងនុា ឆ្ន ំ 2020។ ក្ម្មវិធីលំគៅដ្ឋា ន (DDS 

Residential Program) នមី្ួយៗ (តាម្នយ័គនេះ គឺ “ក្ម្មវិធី”) ម្រតូវខតក្ំណតថ់ាគតើការគៅជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខអាេម្រតូវបានអនុញ្ញា តិគដ្ឋយានស្ុវតថភិ្ជពស្ម្រាប់ម្របជាពលរដ្ា គភ្ៀវ និងបគុាលិក្ឬគទ។  

ទកី្ខនលងគៅខ្ជងគម្រៅផ្ទេះខដ្លបានក្ណំត ់ 

• គភ្ៀវនានានងឹម្រតូវបានអនុញ្ញា តឱ្យេលូគៅក្នងុទីក្ខនលងគៅខ្ជងគម្រៅផ្ទេះខដ្លបានក្ំណត់ ដ្ូេជាទធីាល  រាលហាលផ្ទទ លដ់្ី រាលហាលខដ្លគបើក្េហំ េំណតរងយនត ឬផ្លូវគបើក្បរ។ 

o ម្ិនអនុញ្ញា តឱ្យស្ថិតគៅទីធាល ខ្ជងគម្រៅផ្ទេះខដ្លបិទជតិគ ើយ។ ឧទហរណ៍គបើានការគម្របើតង់ម្ួយ តង់គនាេះម្រតូវខតានខយល់គេញេូល គហើយោម នតង់បទិខផ្នក្េំគហៀងគទ។ 

o ម្របស្ិនគបើក្ខនលងគនាេះសាងស្ង់តង់ គលាក្អនក្អាេម្រតូវការគស្នើស្ុំអនក្ម្រគប់ម្រគងទីម្របជុជំនឬទីម្រក្ុងរបស្់អនក្ថាគតើគលាក្អនក្ម្រតូវការលិខតិអនុញ្ញា តបគ ត្ េះអាស្ននស្ម្រាប់រេនាស្ម្ព័នធគនេះឬអត។់  

• គភ្ៀវនានាម្និម្រតូវបានអនុញ្ញា តឱ្យេលូក្នងុផ្ទេះឬអោរស្ម្រាបគ់ហតុផ្ល្ម្ួយគ ើយ។ 

ការក្ណំតល់ក្ខខណឌ េគំពាេះគភៀ្វ 

• ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខនងឹានក្ំណត់េំគពាេះគភ្ៀវេនំួន 2 នាក្់ក្នងុគពលខតម្ួយ។ 

• ក្ុារ និងអនក្ខដ្លានហានភិ័យ ម្រតូវបានគលើក្ទឹក្េតិតោ៉ា ងខ្ជល ំង ឱ្យស្ថតិគៅផ្ទេះ។ 

• ានខតការគៅជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខខតម្ួយដ្ងប៉ាុគ ណ្ េះ ខដ្លអាេគក្ើតគ ើងគៅផ្ទេះជាម្រក្ុម្ម្ួយក្នុងគពលខតម្ួយ។ 

• ការអាំងសាេ់បរិគភ្ជគគៅគម្រៅផ្ទេះ នងិពធិីជប់គលៀង ម្រតូវបានហាម្ឃ្លត។់ 

• ការខក្ខ្ជនម្ិនគោរពតាម្គោលការណ៍ខណនាទំំងគនេះ នឹងបងាឱ្យានការបញ្ចប់ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខគនេះ។  

ការម្រតតួពនិតិយគភៀ្វ 

• ម្រតូវម្រតួតពិនតិយគភ្ៀវទំងអស្់ ម្នុការគៅជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខជាម្យួម្របជាពលរដ្ា។  

o គភ្ៀវនានាម្និម្រតូវបានអនុញ្ញា តឱ្យម្ក្គលងគទ ម្របស្ិនគបើពកួ្គគានគរាគស្ញ្ញា វីរុស្ COVID-19 ខដ្លរួម្ានម្រគុនគៅត ខលួន ក្អក្ ពិបាក្ដ្គងហើម្ ឈបឺំពងក់្ ឈឺសាេ់ដ្ុំ ម្រគុនរង្ក 

ឬការបាត់បង់រស្ជាតិឬក្លិនងមីៗ ។ 

o អនក្ខដ្លានម្រគនុគៅត ខលនួ (100.0 F ឬខពស្ជ់ាងគនេះ) នងឹម្និអនញុ្ញា តឱ្យគៅគលងផ្ទេះគ ើយ។  

 ខទរម្៉ាូខម្៉ាម្រតម្រតូវខតលាងស្ាល ប់គម្គរាគ បនាទ ប់ពីគម្របើនីម្យួៗតាម្ការខណនាំរបស្់អនក្ផ្លិត។ 

o គភ្ៀវនានាម្និម្រតូវបានអនុញ្ញា តឱ្យម្ក្គលងគទ ម្របស្ិនគបើពកួ្គគបានគធវើគតស្ត៍ថាានវីរុស្ COVID-19 គៅក្នងុរយៈគពល 14 ថ្ងៃក្នលងម្ក្ 
ឬម្របស្និគបើពួក្គគម្រតូវបានបញ្ញា គដ្ឋយម្ន្តនតីស្ុខ្ជភិបាលរដ្ា ឬម្ម្រនតជីំនាញខងទសំ្ុខភ្ជព គដ្ើម្បីដ្ឋក្ឱ់្យគៅដ្ឋេព់ីោន គដ្ឋយសារានការប៉ាេះពាល់។ 



 

គោលនគោបាយស្តពីកីារគៅជបួស្រួស្ខុទកុ្ខស្ម្រាបក់្ម្មវធិលីគំៅដ្ឋា ន DDS 

គេញផ្សពវផ្ាយគៅថ្ងៃទ ី6 ខខម្ងិនុា ឆ្ន ំ 2020 
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• បុគាល្ាន ក្់ខដ្លេលូរួម្គៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខ នងិានវិវតតន៍ស្ញ្ញា  និងគរាគស្ញ្ញា នានាថ្នវីរុស្ COVID-19 ដ្ូេជាម្រគុនគៅត ខលនួ ក្អក្ ពិបាក្ដ្គងហើម្ ឈឺបពំងក់្ ឈឺសាេដ់្ុំ ម្រគនុរង្ក 

ឬការបាត់បង់រស្ជាតិឬក្លិនខដ្លចាប់គផ្តើម្ងមីគៅក្នងុរយៈគពល 2 ថ្ងៃបនាទ បព់ីការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខគនាេះ ម្រតូវខតជូនដ្ណឹំងដ្ល់ក្ម្មវិធីជាបនាទ ន់ អំពកីាលបរិគេេទខដ្លពកួ្គគានគៅនឹងក្ខនលង 
បុគាលខដ្លពួក្គគបានទក្ទ់ង នងិទតីាំងគៅគលង បានគក្ើតានគ ើង។ 

o ក្ម្មវិធនីានាម្រតូវខតម្រតួតពនិិតយគម្ើលម្របជាពលរដ្ា នងិបុគាលកិ្្ាន ក្់ខដ្លានទំនាក្់ទនំងជាម្យួគភ្ៀវជាបនាទ ន់ េំគពាេះក្ម្រម្ិតថ្នការប៉ាេះពាល ់

និងតាម្ដ្ឋនបគុាលកិ្គវជាសាម្រស្តរបស្ក់្ម្មវិធឬីអនក្ផ្តល់គស្វាខងទំស្ខុភ្ជពរបស្់ម្របជាពលរដ្ា។  

ា៉ា ស្ក់ារពារម្ខុ 

• គភ្ៀវទំងអស្់តម្រម្ូវឱ្យពាក្់ា៉ា ស្ប់ិទការពារម្ខុគៅអ ំុងគពលគៅជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខ។ 

o គភ្ៀវទំងអស្់ម្រតូវខតយក្ា៉ា ស្់ការពារម្ខុផ្ទទ ល់ខលនួរបស្់ពកួ្គគគដ្ើម្បកីារពារការផ្ាត់ផ្ាង់ PPE របស្់ក្ម្មវិធ។ី គទេះោ៉ា ង្ក្៏គដ្ឋយ 

ម្របស្ិនគបើគភ្ៀវម្និានា៉ា ស្់ការពារម្ុខគទនងឹផ្តល់ជនូា៉ា ស្់ម្យួផ្ងខដ្រ។ 

• ម្របជាពលរដ្ា នឹងម្រតូវបានគលើក្ទឹក្េិតតឱ្យពាក្់ា៉ា ស្ក់ារពារម្ខុ ម្របស្ិនគបើពកួ្គគអាេម្រទំម្រទពាក្វ់ាបាន គហើយគធវើដ្ូគេនេះ ានស្ុវតថិភ្ជព។  

វធិានការម្រគបម់្រគងការឆ្លងវរីសុ្គដ្ឋយគៅឃ្លល តឆ្ៃ យពោីន  នងិការម្រតតួពនិតិយ  

• គភ្ៀវ និងម្របជាពលរដ្ាម្រតូវខតគោរពតាម្គោលការណ៍ខណនាអំំពីវិធានការម្រគប់ម្រគងការឆ្លងវីរុស្គដ្ឋយគៅឃ្លល តឆ្ៃ យពោីន  និងម្រតូវរក្ាេាៃ យពីោន  6 ហវីត។ 

o ស្ូម្គតិពិចារ្អពំីការគស្នើស្ុំគភ្ៀវថាគតើពកួ្គគ និងម្នុស្សជាទីម្រស្ឡាញ់របស្ព់ួក្គគ នងឹអាេម្របកាន់ខ្ជា ប់នូវវិធានការម្រគប់ម្រគងការឆ្លងវីរុស្គដ្ឋយគៅឃ្លល តឆ្ៃ យពីោន  គដ្ឋយសារការណ៍គនេះ 
អាេជាការភ្ជន់ម្រេ ំេំគពាេះបគុាលម្ួយេំននួឬការគិតផ្ទុយពកីាររំពឹងទុក្េំគពាេះពួក្គគគដ្ឋយបង្កហ ញនូវការរំគភើបេិតត។ ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខ ម្និម្រតូវបានខណនាំស្ម្រាបប់ុគាលទំងអស្់គទ។ 

• ស្ាជកិ្ថ្នបុគាលិក្ក្ម្មវិធីាន ក្់ខដ្លបានទទលួការបណតុ េះប ត្ លអំពីវិធានការណ៍ម្រគប់ម្រគងស្ុវតថិភ្ជព នងិការឆ្លងគរាគរបស្់ម្របជាពលរដ្ា 
ម្រតូវខតស្ថិតគៅជាម្យួម្របជាពលរដ្ាម្រគប់គពលគវលាគៅអ ំុងគពលគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខគនេះ។  

ការគៅជបួស្រួស្ខុទកុ្ខខដ្លានក្ម្មវធិគីម្រោងទកុ្ជាម្នុ 

• ក្ម្មវិធមី្ួយអាេក្ំណត់រយៈគពលថ្នការគៅជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខ្ ម្យួេនំួនថ្ងៃខដ្លគៅក្នុងគនាេះ នឹងម្រតូវបានអនុញ្ញា ត េនំួនគា៉ា ងគៅអ ំុងគពលថ្ងៃ គៅគពលគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខនងឹម្រតូវអនញុ្ញា ត 
និងេំននួដ្ងក្នងុម្ួយថ្ងៃឬម្យួស្បាត ហ៍ ខដ្លម្របជាពលរដ្ាអាេគៅគលងបាន។ ក្ម្មវិធនីានាបានគលើក្ទកឹ្េតិត គដ្ើម្បីអនញុ្ញា តឱ្យានេនំនួគា៉ា ងគៅជួបស្ួរស្ុខទកុ្ខគពញម្ួយថ្ងៃ 
គហើយម្រតូវក្ំណត់គពលបនតោន េំគពាេះការគៅជបួស្ួរស្ខុទុក្ខតាម្ការចាបំាេ់គដ្ើម្បីស្ម្រម្ួលដ្ល់វិធានការម្រគប់ម្រគងការឆ្លងវីរុស្គដ្ឋយគៅឃ្លល តឆ្ៃ យពីោន ។  

• ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខម្រតូវខតក្ណំត់គពលគវលាគម្រោងទកុ្ជាម្ួយក្ម្មវិធជីាម្នុគដ្ើម្បីអនុញ្ញា តឱ្យានការស្ម្រម្បស្ម្រម្ួលជាម្ួយអនក្គផ្សងគទៀតខដ្លអាេេង់ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខផ្ងខដ្រ 
និងគដ្ើម្បីធានាដ្លក់ារគរៀបេំក្ម្រម្ិតបុគាលិក្ស្ម្រម្យ។ 

• វាជាការម្របគស្ើរខដ្លានការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខគក្ើតានគ ើងក្នងុគពលខតម្យួជាគរៀងរាល់ស្បាត ហ៍ស្ម្រាប់គោលបំណងខដ្លានគរៀបេំខផ្នការ។  

• ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខនងឹម្រតូវក្ំណតម់្ិនគលើស្ពី 30 នាទី គដ្ើម្បីក្ំណត់ការប៉ាេះពាល ់នងិគដ្ើម្បីធានាថាបុគាលិក្អាេជយួការគៅជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខគនេះ តាម្តម្រម្ូវការ។ 
ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខនងឹម្រតូវបានក្ំណត់េនំនួម្ួយដ្ងក្នងុម្យួស្បាត ហ៍ ឬគម្រេើនជាងគនេះ តាម្ការស្គម្រម្េេតិតរបស្អ់នក្ផ្តល់គស្វា។ 

• លិខិតជនូដ្ំណងឹជាម្ុន នងឹធានាថាលំគៅដ្ឋា នគនេះ ម្និស្ថតិគៅដ្ឋេព់ីោន  គហើយថាបគុាលខដ្លបគម្រម្ើការង្ករអាេម្រតូវបានគរៀបេំគម្រតៀម្ខលនួស្ម្រាប់ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខគដ្ឋយបង្កហ ញនូវការរំគភើបេិតត។ 

• ក្ម្មវិធនីានាម្រតូវរក្ាទុក្ក្ំណត់គហតុគភ្ៀវទងំអស្់ខដ្លរួម្ានគ ម្ េះ កាលបរិគេេទថ្នការគៅជបួស្ួរស្ខុទុក្ខ នងិបគុាលកិ្ផ្ទល ស្់បតូរគវន។ 

• ក្ម្មវិធនីានានឹងបនតោំម្រទវិធសីាម្រស្តគអ ិេម្រតនូិេខដ្លានជគម្រម្ើស្ស្ម្រាប់ការម្របាម្រស្័យទក្ទ់ងរវាងម្របជាពលរដ្ា នងិគភៀ្វ ដ្ូេជាក្ម្មវិធី Skype, FaceTime, WhatsApp ឬ 

Google Duo ។  

លគំៅដ្ឋា នខដ្លបានក្ណំតដ់្ឋក្គ់ដ្ឋយខ ក្ នងិម្របជាពលរដ្ាគៅដ្ឋេគ់ដ្ឋយខ ក្  



 

គោលនគោបាយស្តពីកីារគៅជបួស្រួស្ខុទកុ្ខស្ម្រាបក់្ម្មវធិលីគំៅដ្ឋា ន DDS 

គេញផ្សពវផ្ាយគៅថ្ងៃទ ី6 ខខម្ងិនុា ឆ្ន ំ 2020 

 

ទំព័រ 3 ថ្ន 3  

  

  

• ការគៅជួបស្ួរស្ុខទុក្ខនងឹម្និអនុញ្ញា តេំគពាេះអនក្្ាន ក្់ខដ្លបេចបុបននស្ថតិគៅដ្ឋេ់គដ្ឋយខ ក្ពីគគគនាេះគទ គដ្ឋយសារពួក្គគម្រតូវបានគគស្នមតឬបញ្ញា ក្់ថាានវីរុស្ COVID-19 

ឬបានក្ំណត់ដ្ឋក្់គដ្ឋយខ ក្ គដ្ឋយសារានទំនាក្ទ់នំងជតិស្និទធឬក្នុងម្រគសួារ។ 

ការលាងស្ាល បគ់ម្គរាគគៅទកី្ខនលងគៅជបួស្រួស្ខុទកុ្ខ 

• ម្របស្ិនគបើទកី្ខនលងគៅគម្រៅផ្ទេះខដ្លបានក្ំណត់ រាបប់ញ្ចលូទំងគៅអី ត ុឬតុអងាុយគលងក្សំានតពិេនិេ ថ្ផ្ទទីក្ខនលងទងំអស្់ ម្រតូវខតលាងស្ាល ប់គម្គរាគគដ្ឋយគម្របើ EPA-

សារធាតុខដ្លអនុញ្ញា តស្ម្រាបក់ារគម្របើម្របឆ្ងំនងឹគម្គរាគ SARS-CoV-2 បនាទ បព់ីការម្ក្ជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខនីម្យួៗ។  

គោលនគោបាយស្តពីកីារគៅជបួស្រួស្ខុទកុ្ខានក្ណំតេ់គំពាេះការផ្ទល ស្ប់តរូ  

• ការខក្ខ្ជនម្ិនគោរពតាម្គោលការណ៍ខណនាទំំងគនេះអាេតម្រម្ូវឱ្យានការបញ្ចប់ការគៅជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខ គហើយអាេប ត្ លឱ្យានការហាម្ឃ្លត់ជាបគ ត្ េះអាស្ននេំគពាេះការគៅជួបស្ួរស្ុខទកុ្ខ។  

• ម្រក្ស្ួង DDS ក្ម្មវិធលីំគៅដ្ឋា ន ឬអនក្ផ្តល់គស្វាអាេម្រតវូផ្ទល ស្់បតូរគោលការណ៍គនេះ គដ្ឋយានលិខខិតជនូដ្ំណងឹខលតីាម្តម្រម្ូវការរបស្់ម្រក្ស្ងួស្ុខ្ជភិបាលរដ្ាថ្នរដ្ាា៉ា សាជូគស្ត 

(Massachusetts Department of Public Health) ឬម្រក្ុម្ម្របឹក្ាស្ខុ្ជភិបាលម្ូលដ្ឋា ន។  

• អនក្ផ្តល់គស្វា អោរ ឬផ្ទេះជាម្រក្ុម្ អាេបនតហាម្ឃ្លត់ការម្ក្គលងការម្ក្ជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខគដ្ឋយខផ្អក្គលើម្ូលដ្ឋា នក្រណីនីម្ួយៗ ម្របស្និគបើការគធវើគតស្តម្របជាពលរដ្ាឬបគុាលិក្ថា ានវីរុស្ ឬបង្កហ ញគរាគស្ញ្ញា ថ្នជម្ៃ ឺ
ឬម្រតូវបានក្ំណត់ថាការម្ក្ជបួស្ួរស្ខុទកុ្ខ ម្ិនអាេផ្តល់ជនូគដ្ឋយស្ុវតថិភ្ជពេំគពាេះម្របជាពលរដ្ា គភ្ៀវ ឬបគុាលកិ្។  

https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
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