
تاسو د نریرنځ یا توبرکلوز مکروب لرۍ (د نریرنځ یو ډول)

You have TB infection (a type of TB)

 دا پدې معنی ده چې ستاسې پھ بدن کې د توبرکلوز مکروب شتھ، خو تاسې د ناروغۍ احساس نکوۍ. دا خپرٻدونکې نده او
  .ستاسو د کورنۍ غړو یا نورو خلکو تھ نھ لېږل کېږي

This means you have TB germs in your body, but you don’t feel sick. You can’t give TB infection to 
your family or other people. 

.دا ضروري ده چې تاسې ھمدااوس د توبرکلوز د مکروب لپاره درمل واخلۍ
It is important to take medicine for TB infection now.

د نریرنځ یا توبرکلوز مکروب لري
Has TB infection

د نریرنځ یا توبرکلوز درمل خوري
Takes TB medicine

 د نریرنځ د درملو پھ خوړړلو تاسې د دغې ناروغۍ مخھ نیولۍ شۍ او 
کولی شۍ د خپلې کورنۍ روغتیا وساتۍ. 

By taking your TB medicine, you can prevent 
TB disease and keep your family healthy!



ولې اوس درمل یا دوا وخورۍ؟
Why take TB medicine now?

د نریرنځ مکروب د نریرنځ د ناروغۍ سبب کیدای شي.
TB infection can turn into TB disease.

کچېرې تاسۍ د نریرنځ پھ مرض اختھ شۍ، تاسې خپلھ 
کورنۍ او نور خلک ھم اختھ کولۍ شۍ. 

If you become sick with TB disease, you can also give TB to your family or other people.

د نریرنځ ناروغي د وجود ھره برخھ زیانمنھ کولۍ شي، خو اکثراً پښتورګي یا شُشونو تھ زیان رسوي کلھ چې خلک پھ 
نریرنځ اختھ شي، ھغوۍ ھمېش د ناروغۍ احساس کوي. 

TB disease can hurt any part of the body, but it usually hurts the lungs. When people have TB 
disease, they usually feel sick.

کچېرۍ د نریرنځ پھ مرض اختھ شۍ، کیدای شي:
If you become sick with TB disease, you might:

ټوخۍ
Cough

وزن مو کم شي
Lose weight

ستړي یا کسل اوسۍ
Feel tired

تبھ ولرۍ
Have fever

د شپې لخوا خولې وکړۍ
Sweat at night

This material was developed by the Massachusetts Department of Public Health. Language: Pashto. December 
2014.  For more information, visit www.mass.gov/dph/cdc/tb 




