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 التوصیف الخدمات
ھي خدمة تدار من قبل الولایة حیث توفر خدمات فردیة للشباب ممن ھم في حاجة إلى   سر إدارة ومعالجة حالات شعبة الأطفال، الشباب والأ (CM) إدارة ومعالجة الحالات 

سرھم أیضًا. تشمل الخدمات تقییم شامل للإحتیاجات؛ إعداد ومتابعة التخطیط للخدمات؛ المعلومات والإحالة؛ الصحة العقلیة وإلى أ  أھم خدمات 
 المساعدة فیما یتعلق بإمكانیة الوصول لخدمات أخرى؛ تنسیق الرعایة؛ ودعم وتوعیة مكثفین.     

أسس مجتمعیة من أجل الشباب الذین یعانون متنوعة ذات تشمل خدمات الدعم المرنة خدمات علاجیة اكلینیكیة فردیة وخدمات دعم الأقران  خدمات الدعم المرنة 
تقویة  ممت الخدمات لدعم رفاھیة واستقلالیة الشباب وأسرھم؛ بناء الترابط الأسري؛ ومن أجل أسرھم. صُ من اضطرابات عاطفیة خطیرة، 

 استمراریة واستدامة العلاقات الھامة في حیاة الشباب؛ ومنع الحاجة للمزید من الخدمات المكثفة. 

ض  رالدعم للشباب الذین تتعاخدمات الیوم العلاجي ھي خدمات علاجیة واكلینیكیة بأسس مجتمعیة على قدر عال من التنظیم والتي تقدم  خدمات الیوم العلاجي 
  احتیاجاتھم المتعلقة بالصحة العقلیة مع قدرتھم على المشاركة بصورة ناجحة في الأنشطة الأسریة، المدرسیة والمجتمعیة. تتوافر الخدمات 

اجتماعیة إیجابیة؛ تطور من حل المشاكل، التواصل، والمھارات  في مجموعة متنوعة من الأجواء، وھي تدعم وتعزز الانخراط في أنشطة 
 الشخصیة؛ وتنمیة العلاقات بین الزملاء. 

من   تقدم الخدمات الاجتماعیة المكثفة كلاً من خدمات مكثفة في المنزل بالإضافة إلى معالجة خارج المنزل بالنسبة للشباب والكبار الیافعین الخدمات الاجتماعیة المكثفة 
) والرعایة  TGC)، الرعایة العلاجیة الجماعیة (IHBTCالرعایة العلاجیة المكثفة بأسس منزلیة ( خلال ثلاثة من نماذج الخدمات المختلفة: 

بھدف تثبیت وإبقاء العلاج أثناء بقاء الشباب  فریق منزلي لتقدیم الدعم للشباب والأسرة   IHBTC). توفر YATCالعلاجیة للكبار الیافعین (
ودعم  امكثفً  ااكلینیكیً  اخدمات الثلاث تقدم علاجً العلاج خارج المنزل بھدف العودة إلیھ. جمیع أنواع  YATCو  TGCفي المنزل. توفر 

توعوي للمساعدة في تنمیة، تقویة، وحفظ التواصل مع الأسرة، المنزل والمجتمع حتى یتسنى للشباب والأسر العیش معاً في إطار یكللھ  
جسرًا داعمًا وسبیلاً للحیاة المستقلة مع  أن تقدم   YATCالغیر قادرین على العیش مع أسرھم، یمكن لخدمة النجاح. بالنسبة للكبار الیافعین 

   الاستمرار في الحفاظ على تواصل ودعم للأسرة.  

المعالجات المكثفة الأكثر توفرًا من الناحیة الاكلینیكیة في الكومنولث للشباب الذین یعانون من اضطراب  الخدمات العلاجیة المكثفة ھي  الخدمات العلاجیة المكثفة 
الرعایة السكنیة "الداخلیة"  عاطفي خطیر/ مرض عقلي. تشمل الخدمات خدمات الرعایة المستمرة للمرضى الداخلیین من المراھقین، برامج 

 ) للأطفال. CIRT)، والعلاج الاكلینیكي السكني "الداخلي" المكثف (IRTPالمكثفة للمراھقین (

 یتُبع في الجھة الخلفیة 

Mass



وأولیاء أمور الأطفال ممن لدیھم احتیاجات تتعلق بالصحة   بالمرحلة الانتقالیةللشباب یقدم الدعم العلاجي المجتمعي والمدرسي دعم الأقران  الدعم العلاجي المجتمعي والمدرسي
تصفح النظام؛ وتیسیر إنشاء مجموعات دعم بأسس مجتمعیة  تدریب؛ الالعقلیة؛ المعلومات والإحالة؛ الدعم الفردي، التعلیم، والتوعیة؛ 

عبر الولایة فیما یتعلق بالصحة العقلیة للأطفال. كما تتاح الاستشارات والتدریب للمدارس، الوكالات المجتمعیة، والمنظمات  للتواصل 
   الأخرى ذات الصلة بالصحة العقلیة للطفل والأسرة، والاستجابة للصدمات وتجنبھا. یتم تدریب أولیاء الأمور على تقدیم تلك الخدمات. 

للأطفال، الشباب والأسر وخدمات الصحة العقلیة   DMH) ما بین شعب TAYAالانتقالیة والكبار الیافعین (تربط خدمات الشباب بالمرحلة   الشباب بالمرحلة الانتقالیة والكبار الیافعین 
بین الشباب والكبار الیافعین وبین الخدمات ووسائل الدعم التي تلبي احتیاجاتھم الاكلینیكیة والتنمویة. توفر   DMHالموجھة للبالغین. توفق 

DMH  22-16خدمات ووسائل دعم خاصة والتي صممت لتلبیة الاحتیاجات الفریدة للشباب والكبار الیافعین بأعمار من . 

إلى طلبات المعلومات والمساعدة التحویلیة من الأفراد، المنظمات والوكالات الأخرى بالولایة عبر الكومنولث والتي تسعى   DMHتستجیب  المعلومات والإحالة 
 إلى الموارد، الإرشاد والتوجیھ، ومعلومات عن اعتلالات وخدمات الصحة العقلیة للطفل.  

المجالات ذات  استشارة اكلینیكیة من قبل خبراء، تثقیف وتدریب إلى مجموعة كبیرة من الأفراد، الوكالات والمنظمات.  DMHتقدم  الاستشارة والتثقیف 
 ). CSECمستغلون تجاریاً لأغراض جنسیة (الالأولویة على وجھ التحدید ھي الصحة العقلیة للأطفال الرضع والطفولة المبكرة والأطفال 

MCPAP    برنامج تحسین سبل الوصول إلى"
 للأمھات  MCPAPنفسیة الأطفال" و  

) لعلاج اعتلالات الصحة العقلیة الطفیفة  PCPsالأطفال ومقدمي الرعایة الأساسیة للأطفال الآخرین (المساعدة لأطباء  MCPAPیقدم 
إلى المتوسطة وحالات تعاطي المواد المخدرة للأطفال تحت رعایتھم، ویربط الأسر بالخدمات النفسیة وخدمات الصحة السلوكیة الخاصة  

على توفیر التثقیف والاستشارة إلى   للأمھات  PCPsالأخرى للأطفال الذین یعانون من احتیاجات أكثر تعقیدًا بالصحة السلوكیة. یركز 
والأطباء النفسیین القائمین على معالجة النساء الذین یعانون من اكتئاب ما بعد الولادة  مقدمي خدمات الولادة، مقدمي الرعایة الأولیة، 

من خلال أي مقدم  ولعام واحد لما بعد الولادة. یمكن الحصول على أي من البرامج وحالات الصحة السلوكیة الأخرى، أثناء فترة الحمل  
 للحصول على ھذا النوع من الدعم. یسعى Massachusettsللخدمة في 

خلال مؤتمره السنوي، الموقع الالكتروني،  من  نظام الصحة السلوكیة للأطفال ب  الخاصة للمعلومات  اأو محورً  امركزً مركز المعرفة  یعتبر مركز معرفة الصحة السلوكیة للأطفال 
بین مجموعة غنیة من باحثي الصحة السلوكیة للأطفال،  ما بط ة الخاصة بالمركز بتسھیل الروالندوات التعلیمیة. تقوم الأنشط ورش العمل 

في الابداع    بین القیادات الوطنیة، وMassachusettsمعدي البرامج، مقدمي الخدمات، المشاركین، وجمعیات حمایة المستھلك في  
 والابتكار والممارسة المثلى. 


