ESCUELAS DESSONDUCCION YWUELO

Normas de seguridad.de MA

Los instructores y estudiantes deben mantener distancias de seis pies en los edificios, a menos que esto cree un peligro
para la seguridad debido a la naturaleza del trabajo o la configuracién del espacio de trabajo. Limite el tamafo de las
clases para que la ocupacion de las mismas no exceda el 40% de la capacidad maxima de la sala

' b { ’ Si no se pueden separar las areas de trabajo que no son para impartir clases, se deben separar las estaciones de trabajo
- ~ con paneles fisicos (los paneles deben tener al menos 6 pies de altura)

Limite el tamafo de las clases y reconfigure los espacios para asegurar un distanciamiento social de 6 pies y fomente la
participacion a distancia

Cierre o reconfigure los espacios comunes de los trabajadores y las areas de alta densidad donde es probable que se
congreguen los trabajadores (por ejemplo, salas de descanso, areas para comer) para permitir un distanciamiento fisico
de 6 pies; redisefie las estaciones de trabajo para garantizar el distanciamiento fisico (por ejemplo, mesas separadas,
utilizar marcadores de distancia para garantizar el espaciamiento)

Las cafeterias deben practicar el distanciamiento fisico y las medidas de higiene apropiadas y pueden reabrir sélo para
preparar comida para llevar; los autoservicios, los bufetes sin vigilancia, los bares de copas, los puestos de bebidas y
otras areas de servicio comunitario deben permanecer cerrados

Practicas recomendadas

En la medida de lo posible, haga uso de ensenanza virtual para reemplazar la instruccion en persona en aulas

Mejore la ventilaciéon de los espacios cerrados cuando sea posible (por ejemplo, puertas y ventanas abiertas), incluyendo
el mantener las ventanas abiertas durante la instruccion en el vehiculo en los automdéviles

Establezca corredores y pasillos direccionales para el trafico peatonal, de ser posible, para reducir al minimo el contacto
entre. Ponga carteles claramente visibles en relacion con estas politicas

Limite los visitantes cuando sea posible y evite la congregaciéon en areas comunes (por ejemplo, vestibulos)

Asegurar el acceso a las instalaciones de lavado de manos en el lugar, incluidos el jabén y el agua corriente, siempre que
sea posible y exhortar al lavado de manos frecuente; como alternativa se pueden utilizar desinfectantes para manos a
4 base de alcohol con un minimo de 60% de alcohol

Exigir una limpieza y saneamiento regular y no menos que diario de todas las areas de alto contacto, como estaciones de
trabajo, escritorios y sillas, tiradores de puertas y bafios

Evitar compartir materiales/equipos o desinfectar los equipos entre usos (por ejemplo, teléfonos, computadoras, pantallas
tactiles)

Poner carteles visibles en todo el sitio para recordar a los instructores y estudiantes los protocolos de higiene y seguridad

Suministrar a los empleados e instructores en el lugar de trabajo productos de limpieza adecuados (por ejemplo,
desinfectante, pafios desinfectantes)

No permitir comida en las aulas o en el vehiculo durante las pruebas de conduccién

Establecer y comunicar un Plan de Prevencién de COVID-19 especifico para cada centro de trabajo, incluyendo:

« Informacion de contacto de las autoridades sanitarias locales, incluyendo el Departamento de Salud Publica de MA y su
Junta de Salud local

» Evaluar regularmente todos los espacios de trabajo para asegurar el cumplimiento de todas las directrices federales,
estatales y locales

« Aislamiento, rastreo de contactos y plan de comunicacion en caso de que el personal sea diagnosticado como positivo
con COVID-19, o entre en contacto cercano (dentro de los 6 pies durante 10 minutos 0 mas) con un individuo
diagnosticado con COVID-19

Las clases de conduccion deben ser con cita previa y sélo permiten un estudiante y un instructor en el vehiculo a la vez

Proporcionar capacitacion a los empleados sobre informacion y precauciones actualizadas en materia de seguridad,
incluida la higiene y otras medidas destinadas a disminuir la transmision de enfermedades, entre otras:

o El distanciamiento fisico, el lavado de manos, el uso adecuado de las coberturas faciales
» Autoevaluacién en casa, incluyendo controles de temperatura o de sintomas

« Laimportancia de no venir a trabajar si se esta enfermo

e Cuando buscar atencién médica si los sintomas se tornan graves

« Cuales sonlas condiciones de salud subyacentes que pueden hacer que las personas sean mas susceptibles de
contraer y sufrir una afeccion grave del virus

Los instructores, los estudiantes y el personal deben usar protectores faciales, excepto cuando no sea seguro debido a
una condicién médica o a una discapacidad

Fomentar el uso del pago electronico

No se permite compartir materiales como libros, cuadernos, blocs, boligrafos y lapices, auriculares, dispositivos de
limitacién de la vista o rodilleras Exigir a los estudiantes e instructores que utilicen sus propios articulos

Animar a que se abran las ventanas al operar automaviles, siel climalo permite

Los trabajadores no deben presentarse al trabajo si se sienten mal

Se pueden encontrar detalles adicionales sobre los protocolos especificos de cada sector en https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachuset
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ESCUELAS DESSONDUCCION YWUELO

Normas de seguridad.de MA

Los instructores, los estudiantes y el personal deben usar protectores faciales, excepto cuando no sea seguro debido a
una condicién médica o a una discapacidad

Fomentar el uso del pago electronico

)
: \_ No se permite compartir materiales como libros, cuadernos, blocs, boligrafos y lapices, auriculares, dispositivos de
limitacion de la vista o rodilleras EXxigir a los estudiantes e instructores que utilicen sus propios articulos

Anime a que se abran las ventanas al operar automdviles, siel climalo permite
Los trabajadores no deben presentarse al trabajo si se sienten mal

Los trabajadores que son particularmente vulnerables a COVID-19, segun los Centros para el Control de Enfermedades,
deben seranimados a quedarse en casa o los gerentes deben organizar una asignacion de trabajo alternativa que
reduzca la interaccién en persona con otros trabajadores y estudiantes

Animar a los trabajadores que den positivo en el testde COVID-19 a que lo revelen al empleador con el fin de limpiar /

desinfectar y rastrear el contacto. Si se notifica al empleador un caso positivo en el centro de trabajo, el empleador debera
notificar a la Junta de Salud local (LBOH) en la ciudad o poblaciéon donde se encuentra el centro de trabajo y cooperar con
la LBOH en una medida razonable para avisar a posibles contactos y trabajadores, e instruirles que se aislen y se pongan

en cuarentena. Se puede recomendar la realizacion de pruebas de otros empleados de acuerdo con la orientacién y/o a
peticion de la LBOH

Anunciar a los trabajadores y clientes informacién importante sobre la salud y las medidas de seguridad pertinentes, como
seindica en las_Normas de seguridad obligatorias de la Mancomunidad en el lugar de trabajo

Lleve un registro diario de todos los estudiantes en cada clase y de todos los estudiantes e instructores en los vehiculos.
Registrar a todos los que entran en contacto con el sitio para permitir el rastreo de los contactos, incluyendo a los
visitantes temporales (por ejemplo, los que hacen entregas de material)

Los estudiantes e instructores deben ser examinados (interrogados sobre) los sintomas de COVID-19 que pueden incluir
fiebre, tos y dolor de garganta, falta de aliento, fatiga, fiebre, tos y dolor de garganta, falta de aliento, fatiga, dolores
corporales, dolor de cabeza, nueva pérdida del gusto o del olfato, congestion o goteo nasal, nauseas o vémitos y diarrea
antes de cada turno (para el personal) y antes de la cita (para los estudiantes). El personal con cualquier sintoma debera
ser instruido para que no se presente a trabajar. Los estudiantes con cualquier sintoma deben ser agendados de nuevo

Practicas recomendadas

El uso de protectores faciales, gafas protectoras o gafas de seguridad puede reducir el riesgo de infeccion para los
instructores (y estudiantes)

Llevar a cabo una limpieza y desinfeccion frecuente de las instalaciones que no son vehiculos lugar (al menos a diario y
con mayor frecuencia de ser posible)

Llevar un registro de la limpieza que incluya la fecha, la hora y la extension de la limpieza

Llevar a cabo una desinfeccion frecuente de las zonas de transito intenso y de las superficies de alto contacto (por
ejemplo, picaportes, botones de ascensores, escaleras, maquinas expendedoras, bafos)

De haber un caso positivo, cerrar el sitio para una limpieza y desinfeccién profunda del lugar de trabajo de acuerdo con
las directrices actuales de los CDC

Todos los vehiculos deben ser desinfectados tras cada uso, las areas delanteras y traseras, independientemente del uso
de los asientos cuando se utilizé. Debido a la sensible electronica de las cabinas, se recomienda el uso de toallitas
desinfectantes con al menos 70% de alcohol isopropilico.

Mantenga las toallitas desinfectantes en el vehiculo para la limpieza adicional de los puntos de contacto justo antes de
una sesiéon

Practicas recomendadas

Siempre que sea posible, utilice fundas desechables para el volante o los asientos y reemplacelas después de cada uso
para reducir la posibilidad de contaminacion

Se pueden encontrar detalles adicionales sobre los protocolos especificos de cada sector en https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
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