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政策常见问题解答  
政策标题：  EEC 基础培训要求  

政策编号： FO-26-04 

发布日期： 2026 年 5 月 6 日 

生效日期： 2026 年 7 月 1 日 

政策链接：EEC 网站链接可用时公 

 

问：  为什么我需要参加这些培训？  
答： 这些培训是《2014 年儿童保育与发展整笔拨款法案》（简称 CCDBG）的

联邦要求，该法案是早期儿童教育领域的主要联邦资金来源。其目的是在关

键内容领域为早期儿童教育从业人员提供支持，以保障儿童在接受照护期间

的健康与安全。   
 

问:  我已经参加了原版 EEC 基础培训 12 门课程课程包。  我还需要参加 EEC
基础培训 2.0 课程包吗？  

答： 是的。 
 

问:  我需要参加哪个 EEC Essentials 2.0 课程包？  
答：  EEC Essentials 2.0 培训课程包共有两种。工作人员将根据    
    其项目类型注册并完成相应的课程包：  

• 所有在早期儿童项目（中心式项目和家庭儿童保育项目） 中直接与儿

童一起工作并计入师生比例的工作人员，必须注册并完成标为“早期儿

童项目 EEC Essentials 2.0 课程包”的 13 门课程课程包。该课程包完

成时间约为 12 小时，并且仅需参加一次。  
• 所有在课后与校外时间项目（ASOST） 中直接与儿童一起工作并计

入师生比例的工作人员，必须注册并完成标为“ASOST 项目 EEC 
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Essentials 2.0 课程包”的 11 门课程课程包。该课程包完成时间约为

10 小时，并且仅需参加一次。 
 

问:  我是否需要每年参加 EEC Essentials 2.0 培训课程包？  
答： EEC Essentials 2.0 培训课程包仅需参加一次。教育人员需要在每年 06 月

30 日之前参加 EEEC Essentials 复训课程包 。 
 
问:  我在被聘用之前已完成 EEC Essentials 2.0 培训课程包。我还需要参加

EEC Essentials 复训培训吗？  
答：   是的，所有适用工作人员必须在每年 06 月 30 日或之前完成 EEC 

Essentials 复训培训。 
  
问:  我需要参加哪个 EEC Essentials 复训课程包？  
答： EEC Essentials 复训课程包共有两种。 工作人员将根据其项目类型注册并

完成相应的课程包： 
• 所有适用于早期儿童项目（中心式项目和家庭儿童保育项目）的工作

人员必须在每年 06 月 30 日或之前注册并完成为期三小时的“早期儿

童项目 EEC Essentials 复训课程包”。  
• 所有适用于课后与校外时间项目（ASOST）的工作人员必须在每年

06 月 30 日或之前注册并完成为期三小时的“ASOST 项目 EEC 
Essentials 复训课程包”。 

问:  EEC Essentials 2.0 培训课程和 EEC Essentials 复训培训在哪里可以找

到？ 
答： 您可以在马萨诸塞州早期教育与保育部（EEC）StrongStart 学习管理系统

（LMS）。 的学习管理系统（LMS）中找到这些培训。该系统提供并跟踪

EEC 课程，包括诸如 EEC Essentials 2.0 课程等自定进度课程，以及经

EEC 批准的讲师授课课程。  
 
问:     我是儿童保育中心（或 FCC 项目）的新教师。 我需要先完成哪一个培训模

块？  
答：   必须在开始项目工作之前完成 EEC Essentials 2.0 培训课程包。此后每年，

您需要根据您的照护类型完成 EEC Essentials 复训培训。 
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问:  新工作人员是否可以在完成 EEC Essentials 2.0 课程之前开始在项目中工

作？  
答： 所有工作人员必须在与项目中的儿童开展工作之前完成适用于其项目类型的

EEC Essentials 2.0 课程包。 
  

问:  当 EEC Essentials 2.0 要求生效时，我已经在项目中工作。我需要在何时

之前完成 EEC Essentials 2.0？ 
答： 所有工作人员必须在 2025 年 06 月 30 日之前完成 EEC Essentials 2.0 课程

包。 
 
问:  我在开始项目工作之前不到一年就完成了 EEC Essentials 2.0 培训。我是

否需要在同年的 06 月 30 日之前完成 EEC Essentials 复训培训？ 
答： 不需要，您可以在次年 06 月 30 日之前首次完成 EEC Essentials 复训培

训。例如，如果您在 2026 年 02 月 15 日完成 EEC Essentials 2.0 培训，则

无需在 2027 年 06 月 30 日之前完成 EEC Essentials 复训培训。此后，您必

须在每年 06 月 30 日或之前完成复训课程。  

问:  如果我之前已经参加过 EEC 批准的这些主题中的任何课程怎么办？  
答： 所有直接与儿童一起工作的工作人员都必须在与儿童开展工作之前完成

EEC Essentials 2.0 课程。这包括过去可能已经参加过其中一个或多个相关

主题培训的工作人员。这些是联邦政府的要求。  
 
问:  这些培训是否计入 EEC 要求的专业发展培训学时？   
答： 通过马萨诸塞州早期教育与保育部（EEC） 的学习管理系统（LMS）完成

EEC Essentials 2.0 培训课程包将计入所要求的年度专业发展培训学时。  
 
完成年度 EEC Essentials 复训培训仅在首次参加时计入所要求的年度专业

发展培训学时。  
 
问:  这些培训是否计入 EEC 关于多样化学习者方面的专业发展培训学时要求？  
答： 不计入，这些培训均不计入 EEC 关于多样化学习者方面的专业发展培训学

时要求。    
 

问: 我不与婴幼儿一起工作。或者我所在的项目为婴幼儿提供服务，但我不在婴

幼儿教室工作。我是否需要参加“婴儿安全睡眠实践”和“摇晃婴儿综合征”课
程？  
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答： 早期儿童中心式项目或家庭儿童保育（FCC）项目中的所有工作人员必须完

成 EEC Essentials 2.0 培训的各个模块，包括“婴儿安全睡眠实践”和“摇晃婴

儿综合征”。ASOST 项目中的工作人员将完成 ASOST 项目 EEC Essentials 
2.0 课程包，其中不包括上述两门针对婴幼儿的课程。  
 

问:  “急救与心肺复苏（CPR）概述”培训是否不同于取得急救或 CPR 认证？  
答： 是的，“急救与心肺复苏（CPR）概述”是联邦要求的培训，仅提供该主题的

概述，但不会获得认证。EEC 关于 CPR 和急救认证的监管要求未发生变

化。  
 
 
必须参加人员 
 
问:  项目管理员是否需要参加这些培训？  
答： 是的。 
  
问:  偶尔工作的替代工作人员（且在 工作时计入师生比例）是否需要参加这些

培训？  
答： 是的。凡计入师生比例的工作人员均必须参加这些培训。  
 
问:  志愿者是否需要参加这些培训？  
答： 计入师生比例的志愿者必须参加这些培训。 
   
问:  随车监护人员（非驾驶员）是否需要参加交通运输课程？   
答： 是的。 
  
问:  驾驶员没有 PQR 编号。他们在注册时应使用什么替代 PQR 编号？  
答： 驾驶员在学习管理系统（LMS）注册时可使用代码“1111”替代 PQR 编号。  
 
问:  家庭儿童保育（FCC）许可持有人是否需要参加这些培训？  
答： 是的，因为所有直接与儿童一起工作的工作人员都必须完成 EEC Essentials 

2.0 培训以及每年的 EEC Essentials 复训培训。  
 
问:  FCC 认证助理和常规助理是否需要参加培训？  
答： 是的，因为所有直接与儿童一起工作的工作人员都必须完成 EEC Essentials 

2.0 培训以及每年的 EEC Essentials 复训培训。  
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问:  FCC 系统工作人员是否需要参加这些培训？  
答： 不需要，FCC 系统工作人员（家庭访问员、PD/QRIS 支持人员等）无需参

加这些培训。  但强烈建议其参加这些培训，以便支持其 FCC 教育人员。  
 
问: 在 Head Start 项目中，还有家庭服务和支持人员，他们是否都需要参加这

些培训，还是仅教育部门需要参加？   
答： 根据政策规定，任何直接与儿童一起工作的人员以及项目管理员都必须参加

这些培训。   
   

问:  如果我们与外部校车公司签约，由谁负责确保驾驶员完成交通运输培训？ 
答： 项目方负责确保其签约的交通运输服务人员已完成该培训。  
 
问:  我们的一名驾驶员来自为接受服务儿童提供支持的公立学校系统。我们是否

需要让其参加交通运输模块培训？如果校车公司不配合怎么办？  
答： 代表项目提供交通运输服务的任何承包方均必须完成交通运输模块培训。虽

然 EEC 不对交通运输公司进行直接监管，但如其不配合，EEC 可能对项目

方采取措施。  
 
 
 
监督与合规  
 
问:  EEC 将如何监督我完成这些培训的合规情况？  
答： 项目主任/FCC 许可持有人必须为每位项目工作人员/FCC 助理保存人事记

录，以证明其已完成所要求的培训课程包。自 2025 年 07 月 01 日起，EEC
许可工作人员开始监督以确定是否已完成 EEC Essentials 2.0 培训要求。自

2026 年 07 月 01 日起，EEC 许可工作人员将开始监督以确定是否已完成

EEC Essentials 复训培训要求。  
 

问:  我如何证明自己已完成这些课程？  
答： 完成 EEC Essentials 2.0 培训课程包和 EEC Essentials 复训课程包后，在

中心式项目和资助项目中工作的工作人员应将证书提交给其项目管理员或主

任，由其将证书加入项目档案/人事记录中。   
 

家庭儿童保育许可持有人应将其证书以及项目中所有工作人员的证书上传至

LEAD 门户中的 Document Library。    
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问:  如果工作人员未完成 EEC Essentials 2.0 培训和 EEC Essentials 复训培

训要求，这对我们的项目意味着什么？  
答： 自 2025 年 07 月 01 日起，EEC 许可工作人员开始监督以确保已完成 EEC 

Essentials 2.0 培训要求。自 2026 年 07 月 01 日起，EEC 许可工作人员将

开始监督以确定是否已完成 EEC Essentials 复训培训要求。如项目未能确

保每位直接与儿童一起工作并计入项目师生比例的工作人员/助理完成培训

课程包，可能会被认定为不合规并受到违规记录处理。 
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