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	النوم الآمن للرُّضَّع
	الإشراف:
	نتائج عدم الامتثال
	الانتهاك الأول لسياسات النوم الآمن
	أ- إخطار مقدم الخدمة أسر الأطفال المعنيين بالانتهاك
	ب- التعليم
	ج- زيارة متابعة الامتثال لسياسات النوم الآمن

	الانتهاك الثاني لسياسات النوم الآمن
	أ- إخطار الدائرة جميع أسر الرُضَّع المُسجَّلين بالانتهاك
	ب- اجتماع المكتب
	ج- التوثيق المستمر لممارسات النوم الآمن
	د- زيارة متابعة الامتثال لسياسات النوم الآمن
	ه- الانتهاكات اللاحقة لسياسات النوم الآمن


	أسئلة وأجوبة حول النوم الآمن للرُضَّع
	س: ما نوع البطانية التي يجوز استخدامها مع الرُضَّع؟
	س: ما هو المهد الثابت أو المهد المتنقل أو المهد المحمول "المُعتمَد" والأغراض الأخرى المعتمدة؟
	س: ما المدة التي أستطيع خلالها استخدام المهد المتنقل في النوم؟
	س: هل أستطيع أرجحة المهد المتنقل لتنويم الرضيع؟
	س: ما المدة التي أستطيع خلالها استخدام المهد في تنويم طفل متهادي؟
	س: متى أستطيع نقل الطفل إلى القيلولة على حصيرة؟
	س: ما الإجراءات التي يجب على المُربِّين اتخاذها عندما ينام رضيع أثناء وجوده في مكان خارجي؟
	س: ما الإجراءات التي يجب على المُربِّي اتخاذها إذا سَّلم أحد الوالدين رضيعًا كان موضوعًا في مقعد سيارة وقال إن الرضيع نام لتوه؟ هل يجب على المربي إزالة ملابس الرضيع الخارجية ونقل الرضيع إلى مهد؟
	س: إذا نام الرضيع في أرجوحة، هل من المقبول تركه في الأرجوحة؟
	س: إذا كان الرضيع يتقلب من تلقاء نفسه، هل يجب على المُربِّي تعديل وضع الرضيع بحيث ينام على ظهره؟
	س: ما الإجراءات التي يجب على المُربِّي اتخاذها إذا أحضر أحد الوالدين لعبة نوم خاصة؟
	س: ماذا لو كان الرضيع يستخدم مصاصة للذهاب إلى النوم؟
	س: ما المسافة بين المهود الثابتة أو المهود المتنقلة أو المهود المحمولة التي ينبغي توفيرها؟



