RETE ENFOME.
PREPARE W.

KONSEY POU PLANIFIKASYON IJANS

Ou menm ak fanmi w kapab prepare pou sitiyasyon ijans yo. Vizite mass.gov/BePrepared




Rete Enfome
ljans tout kalte souvan parét san yo pa bay avétisman. Rete enfome sou sa k ap pase bo kote w.

« Suiv nouvel lokal yo
« Enskri pou alét ijans yo
« Rele 2-1-1 pou jwenn enfomasyon konsénan abri, manje ak lot resous oswa sevis yo

Planifye alavans

Fe plan pou tet ou ak pou fanmi w alavans konsa w ap pare pou ijans meteyolojik, pan kouran,
maladi, ak lot evenman yo. Fe plan pou evéenman k ap oblije w pou:

+ Rete lakay ou (abri ki sou plas)
- Kite kay ou (evakye)
« Separe ak lot moun (karanten oswa izole)

Asire w pou plan ou a reponn ak bezwen patikilye w yo. Reflechi si ou menm oswa manm fanmi
w bezwen éd oswa zouti pou bagay tankou:

+ Kominikasyon « Swen oswa sipévizyon
« Medikaman oswa ekipman medikal . Bet
+ Mobilite (pou li kapab deplase) « Sevis Transpo

Planifye sou fason ou pral kominike avek manm fanmi w pou asire w tout moun byen.
Panse ak plis pase yon mwayen paske sévis telefon oswa entenet yo ka limite.

« Itilize apél, téks mesaj, imel, aplikasyon pou kominikasyon, oswa aplikasyon rezo sosyal
+ Kenbe telefon ak lot aparey yo chaje
« Chwazi yon moun k ap viv tout pre ak yon ot k ap viv pi lwen pou tout moun kontakte

PREPAREW

Chak kay bezwen yon twous ijans debaz. Li pa bezwen pran anpil espas oswa koute yon paket
kob. Ou kapab ajoute sa w ap bezwen. Adapte twous la ak bezwen patikilye w yo. Asire w founi-
tiwyo ap ede w pou:

« Ou rete lakay ou pandan kek jou san kouran
« Kite lakay ou byen rapid
« Ou separe ak lot moun yo epi evite simaye jem

Depoze twous ou a yon kote ki séch epi ki fasil pou w pran. Egzamine sa ki nan twous ou a chak
sis (6) mwa pou w ka ranplase founiti ki ekspire oswa ki pou chak sezon.




Plan Aksyon Ijans
pou Fanmi

[0 Feyon lis kontak pou tout moun k ap
viv nan kay la. Mete ladan | travay, lekol,
ak nimewo telefon selilé yo.

[0 Chwazi yon zanmi k ap viv nan yon lot
Eta ak yon lot k ap viv tou pré w kom
kontak pou fanmi.

0 Feyon plan evakyasyon epi chwazi yon
kote pou rankontre fanmi w ki tou pré
lakay ou ak yon lot ki deyo katye a.

0 Pran enfomasyon sou fason lekol
timoun ou a jere ijans yo. Mande kote
elev yo prale si gen evakyasyon, koman
lekol la ap aveti w, ak koman ou pral
rankontre timoun ou an.

[0 Aktive alet ijans yo sou telefon ak sou
aparey ou yo.

0 Regade plan prepasyon pou ijans
lokalite oswa vil ou a.

[0 Komanse yon twous founiti ijans.
Ajoute ladan [ si sa nesese.
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Enfomasyon Enpotan
pou Fanmi

Ranpli sa a pou chak moun k ap viv nan kay
ou a epi mete | ajou si sa nesese. Konseve
enfomasyon sa yo tout kote ou ka bezwen l.

Non:
PTelefon:

Adres travay oswa lekol:

Espas Evakyasyon:

Ed ki neseseé:

Enfomasyon medikal:

Non:

Telefon:

Adres travay oswa lekol:

Espas Evakyasyon:

Ed ki neseseé:

Enfomasyon medikal:

Non:

Telefon:

Adres travay oswa lekol:

Espas Evakyasyon:

Ed ki neseseé:

Enfomasyon medikal:
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Lis kontwol pou twous
founitiijans

Komanse yon twous founiti ijans debaz Ajoute
ladan | si sa nesesé. Adapte | ak bezwen patikilye
w yo. Ajoute founiti k ap pémet ou rete lakay ou
san dlo oswa kouran ak founiti pou kite kay la
an ijans. Depoze twous ou a yon kote ki sech epi
ki fasil pou w pran. Regade sa ki nan twous ou

a chak sis (6) mwa pou w ka ranplase founiti ki
ekspire oswa ki pou chak sezon.

Founiti pou Rete oswa Kite Kay la

Kopi dokiman ki enpotan yo
Preskripsyon medikaman ak linét ve
Chaje telefon ak batri

Lajan likid oswa chek pou vwayaj
Kouveti pou vizaj

Siflet pou mande ed

O 0oo0oo0ooaoan

Daype, lenj pou siye, manje ti bebe,
let matenize, si sa neseseé

O

Manje pou bet ki nan kay, founiti, kane
vaksinasyon, meday, kay, si sa nesese

Founiti pou Rete Lakay (abri ki sou plas,
karantén, oswa izolman)

[0 Boutey dlo (1 galon pou chak moun,
pa jou, pou 3 jou)

[0 Manje konsév ak lot manje ki p ap gate

[0 Aparey pou ouvri bwat ki sevi ak men

O Lanp poch oswa lantén ak pil an plis

[0 Twous premye swen ak temomet

[0 Radyo (ki sevi ak pil oswa ki vire ak men)
avek pil an plis

O Alimét nan yon veso ki pa kite dlo rantre

0 Pwodui pou netwaye kay oswa dezenfektan

Founiti pou kite kay la (evakyasyon)

[0 Rad an rezev ak soulye ki gen rezistans
(pou chak moun)

O Zouti kominikasyon, si sa nesese
O Ekipman Medikal, si sa nesese
O Atik ijyen pesonel

O Valiz oswa dra pou domi (pou chak moun)

Kontak pou fanmi nou

Lokal

Non:

Telefon:

Imel:

Kip apvivnanEtaa

Non:

Telefon:

Imel:

Kote pou fanmi rankontre

Tou pre lakay ou:

Ki pa nan katye nou an




Lot resous

Depatman Sante Piblik Massachusetts (Massachusetts Department of Public Health)
Mass.gov/BePrepared

Pou jwenn enfomasyon sou abri, manje ak lot resous oswa sevis yo:
Rele 2-1-1 oswa vizite Mass211.org

Enfomasyon sou alét ijans:
Ready.gov/alerts (FEMA)

Ed pandan oswa apre yon ijans:
Redcross.org/local (Seksyon lokal Lakwawouj)
Redcross.org/shelter (Abri Lakwawouj ki ouve)

Enfomasyon sou fason pou fé yon plan ijans oswa twous:
Mass.gov/BePrepared (DPH)

Mass.gov/mema/ready (MEMA)

Ready.gov or Listo.gov (FEMA)

Enfomasyon sou ijans sou rezo sosyal:

Suiv DPH sou Twitter

Suiv MEMA sou Twitter

Suiv ReadyGov sou Twitter

Renmen (Like) paj MEMA sou Facebook

Renmen (Like) paj ReadyGov sou Facebook

Suiv lokalite oswa vil ou a sou Twitter epi Renmen | sou Facebook

Yon aplikasyon gratis ki rele Show Me k ap ede moun yo kominike pandan ijans yo:
Pwente esmatfon ou a sou kod sa a pou jwenn plis enfomasyon.

DEPATMAN SANTE PIBLIK MASSACHUSETTS s

(MASSACHUSETTS DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH) Angle




