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2 Exits

Las alarmas de humo son dispositivos importantes  
y salvan vidas.   

• Las alarmas de humo no tienen cámaras y no se utilizan  
para vigilancia.

• Las alarmas de humo advierten a las personas si hay un 
incendio. Si usted escucha la alarma, salga del edificio 
inmediatamente.

• Las alarmas de humo ayudan a mantener su seguridad,  
la de su familia y la de sus vecinos. Nunca desactive una 
alarma de humo.         

Cocinar en un dormitorio es peligroso porque 
podría provocarse un incendio.   

• No utilice placas calientes, ollas a presión, ollas de cocción 
lenta u otros dispositivos eléctricos para cocinar, excepto  
en la cocina.

• La ropa de cama, la ropa y otros materiales pueden 
incendiarse si están demasiado cerca de estos elementos.

• Si no tiene cocina, puede usar un microondas para calentar 
los alimentos.

• Conecte el microondas directamente a un tomacorriente de 
pared, no a un cable de extensión o enchufe múltiple.

• No coloque nada hecho de metal en el microondas.   

Salga, quédese afuera y llame al 9-1-1 si se desata  
un incendio.    

• Podría tener menos de tres minutos para escapar de  
un incendio.

• Tenga un plan de salida para su edificio. Busque dos salidas. 
Una de ellas puede ser una ventana si está en la planta baja. 
Disponga un lugar de reunión familiar afuera.

• Todos los miembros de su familia deben conocer las dos 
salidas del edificio y dónde reunirse.

• Si hay humo, gatee por el suelo donde el aire esté más claro.
• Una vez que esté afuera, llame al 9-1-1 para obtener ayuda.

Alarmas de humo, cocina  
   y planificación de escape.   
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