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 Izenplus di métudu i faramentas. 
pa divulgason i involvimentu 

 
 

Atividadis di involvimentu Kuandu ki é 
podi ser útil? 

Jantaris kumunitáriu - Organiza un jantar kumunitáriu 
    

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis di 
riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti di 
Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

kumunitáriu ô un stabilisimentu lokal pa diskuti un tema en partikular 
    Adapta rifeison pa rifliti prifirensias kultural i prátikas di 

menbrus di kumunidadis ki sta partisipa. Ô, konsidera un jantar móvel 
 pa leba un karu di kumida pa un spasu públiku, un iventu disportivu 

   atividadi komu un manera di fala ku moradoris inkuantu ta riuni djuntu 
a volta di kumida. 

Konta stória ô spoken-word - Organiza un iventu ô 
trabadja ku un un parseru kumunitáriu pa organiza un iventu ku 
foku na narason di stórias ô na ixprison oral. 

          
 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasus 8/9: Komu 
parti di un 

  iventus spisífiku i identifika lisons, ixpiriensias i imusons di Subvenson pa asons 
 kés stórias li. Uza keli komu bazi pa kultiva kumunidadi, empatia,  

i na intendimentu rilasionadu pa kuzé ki pisoas ta valoriza na sés 
kumunidadi. 

 

Painél kumunitáriu - Organiza un painel kunpostu pa spesialistas 
   

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis di 
riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti di 
Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

(menbrus di kumunidadi fala na nomi di sés ixpiriensia vivedu) pa 
diskuti un prujetu ô un tema rilasionadu ku riziliensia di kumunidadi. 

  di breakout pa perguntas ki ta ben dipós ku partisipantis. Da 
 i partisipantis ku informason ditalhada sobri prujetu i tenpu nisisáriu. 

intendi i diskuti rikumendasons prupodu. Pirmiti ki partisipantis 
da opinion skritu ô verbal diretamenti pa rilivanti risponsável di tomada 
di disizon. 

Workshops kumunitáriu - Riuni menbrus di kumunidadi pa 
 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis di 
riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti di 

djuntu a volta di un prupózitu/objetivu kumum. Konsidera un strutura 
workshop ki ka é ierárkika. Identifika menbrus di kumunidadi ki podi 
apoia kriason i fasilitason di workshop. Da partisipantis 
ku informason ditalhadu sobri prujetu, oportunidadi ô dizafiu 
i tenpu pa intendi i diskuti rikumendasons prupodu. Dexa 
partisipantis da opinion skritu ô verbal diretamenti pa  risponsável 
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ki ta toma disizons. Seed Project 
Subvenson pa asons 

 Pop-up stand / sesons di skuta - Monta un spasu divirtidu pa 
tudu família 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis 
di riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa 
asons futuras 
Divulgason 

pa tudu família na un spasu públiku ki ta partilhia informasons sobri 
un tema spisífiku ô 
prujetu, ta kria konversas i ta riuni ideias di menbrus di kumunidadi 
i perguntas. Konsidera atividadis manual ô jogus ki poi pisoas fala ô 
vizualiza kuzé ki és ta kria di odja na futuru di sés 
kumunidadi. Garanti di ki designs i atividadis ki ta surji ri ripenti é 
rilivanti pa prioridadis i nisisidadis lokal, i ka inpodu. 

   

Grupu di foku - Monta un diskuson na grupu ku 4-12 pisoas Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis 
di riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

fokadu na ixplorason di un tema spisífiku. Konsidera un variedadi di 
abordajens i atividadis (pur izenplu, perguntas abertu, klasifikason na 
grupu, 
vídeos sobri prioridadis di riziliensia, dizenhus, mapas mental) pa 
dizinvolvi ideias spisífiku. Grupu di 
foku é más ifetivu kuandu un muderador ku ablidadi podi fazi 
indivídus xinti konfortável na partisipa i ta podi adapta i jiri 
diversus grupus dinámiku. 

Intrivistas di kumunidadi  - Riuni ku menbrus di kumunidadi 
pisualmenti, 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis 
di riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

pa tilifoni ô pa video xamada, pa fazi perguntas sobri sés 
ixpiriensias sobri un tema spisífiku. Konsidera fazi intrivistas di grupu 
ku menbrus di kumunidadi ki podi ten interesis en kumun ô 
íxpiriensias 
konplimentar. Ku pirmisons apropriadu, konsidera kunpila 
iintrivistas pa vídeo pa maior divulgason, sima kel intergenerational 
interview video project li dizinvolvedu através di un prujetu MVP na 
Pelham. 

Partisipa na iventus kumunitáriu izistenti - Djunta na un 
iventu  

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis 
di riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa 

ki ta kontisi regularmenti ô riuni na un organizason baziadu na 
kumunidadi, klubi ô 
grupu kumunitáriu, asosiason di bairus, ô otus lokal undi 
pisoas ta dja ta djunta pa obi i prendi sobri inisiativas ki sta perkori 
di kumunidadis ô perspetivas. Fala ku lideris di kés grupus la 
antis sobri si é apropriadu pa sisti, prizenta, ô 
fasilita un diskuson sobri un prujetu ô prusesu. Rispeta i difiri pa 
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atual lideris i menbrus di grupu na modi pa aborda asons futuras 
Divulgason prusesu. 

Inkéritus - Fazi un inkéritu pa rikodji opinions, kumentárius ô 
ideias. Pa aumenta asesibilidadi, administra ma uza múltiplus 
formatus (pur izenplu, dijital, na papel i verbal) i oferesi inkéritu na 
várius línguas. 

Konsidera kria maneras di da siguimentu pa partisipantis pa 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasu 6: Na torna 
vizita prioridadis 
di riziliensia 
Pasu 7: Na skodji un 
Seed Project 
Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

 

Partilha rizultadus di inkéritu ô modi ki opinion influensiaba prusesu ô 
disizons di prujetu. 

Kaminhada di dadus - Inprimi dadus na posters grandis i pós 
na várius lugar na sala. Konvida partisipantis pa bai di stason pa 
stason i pa lê I dexa opinion sobri pósters. Na un anbienti virtual, 
kaminhada di dadus podi fazedu na dividi partisipantis na pikinotis 
grupus na plataformas riunions virtual i di ten un fasilitador pa 
partilha poster ku partisipantis na sés ekran. Uza iventu komu un 
oportunidadi pa partilha informasons, pa ten opinion sobri 
deskubertas inisial, identifika lakunas na dadus i valida diskubertas 
baziadu na ixpiriensia ki vevedu pa pisoas. 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasus 8/9: Komu 
parti di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Mapiamentu partisipativu - Trabadja ku menbrus di 
kumunidadi pa integra kunhisimentu lokal na mapas pa identifika 
prublemas i oportunidadis. Mensajen skritu, áudio, vídeo i imajens 
podi ser uzadu pa integra kunhisimentu lokal. Strutura konversa a 
volta di formatus dijital, na papel ô 3D kada mapa ten sés própriu 
konjuntu di binifísius i disvantajens; konsidera kuzé ki podi ta 
funsiona midjor pa bu audiênsia. 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasus 8/9: Komu 
parti di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Avaliason partisipativa di bairu - Kulabora ku organizasons 
i koligasons kumunitáriu rilivanti pa podi fazi un avaliason 
partisipativa di bairu. Trabadja ku menbrus di kumunidadi pa 
dizinvolvi téknikas di avaliason, sima inkéritus i intrivistas informativu 
pa identifika i rizolvi prublemas dentu di bairu. Konsidera stabilesi 
parserias ku grupus ki ten ixpiriensia formal na avaliasons (sima un 
konselhu lokal ô un dipartamentu di saúdi públiku) pa menbrus di 
kumunidadi podi adikiri kapasidadi i abilidadis pa fazi sés próprius 
avaliasons na futuru. 

Pasu 5: Rivelandu 
riziliensia susial 
Pasus 8/9: Komu 
parti di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Marissa.Robertson2 
2025-11-18 13:20:43 
-------------------------------------------- 
edita i tra? 
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Mudelu di ligason ku kumunidadi - Kontrata líderis 
kumunitárius di i/ô ku fortis ligasons pa justisa anbiental ô otu 
prioridadi populasons pa lidera divulgason dentu di kumunitdadi i ta 
aji komu intermediárius entri kumunidadi i munisípiu na identifikason 
i difeza di nisisidadis di kumunidadi. Ten serteza di konpensa ligason 
kumunitáriu pa sés tenpu i kunhisimentus spesializadu, i oferesi 
formason na temas ki ta apoia sés trabadju di divulgason i funson di 
ajentis di ligason. 

Subvenson pa 
asons futuras 
Divulgason 

Fotovoz - Da un stímulu pa partisipantis i pidi pa és kaptura 
imajens ki ta rispondi pa kel stímulu la. Poi pisoas rifliti na sés 
imajens na grupus pa da más kontextu pa sés ideias. 
Konsidera asesu pa tikinolojia komu un pusível barera pa partisipason; 

Pasus 8/9: Komu 
parti di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

na uza di kâmaras diskartável é un opson si ivolvimentu podi istendi 
pa várius dias. 

Vizitas lokal ô paseius a pé - Ajenda un tour na un lokal ô 
konjuntu di lokal i integrason di oportunidadis pa idukason i partilha 
di kunhisimentu i kriason di redis di kontatu entri menbrus di 
kumunidadi. Konsidera bu públiku i sés kapasidadi di muvimenta ô di 
sta di pé duranti longus piríudus; oferesi opsons alternativas di 
interason (pur izenplu, un paseiu di autokaru) pa asesibilidadi. 

Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Dimonstrasons i formason - Identifika un abilidadi ki ta serba 
valiozu pa un grupu di pisoas na kumunidadi i apoia riziliensia 
kumunitáriu. Keli podi inklui abilidadis sima jardinajen na vazus, 
konstruson di painél izolantis pa janelas pa riduzi kustus di 
akesimentu ô formason di Ikipa di risposta di imirjensias di 
kumunidadi (CERT), pur izenplu. Organiza un iventu pa oferesi un 
dimonstrason ô formason rilasionadu ku kel abilidadi la. Aproveita di 
rikursus dja izistenti (pur izenplu, planus di aula, kits, formason 
oferesedu pa organizasons sen fins lukrativus). Oferesi formason na 
diversus formatus i orárius; konsidera oferesi sirvisu di krexi ô un 
formason adikuadu pa kriansas. 

Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Integrason ku kuríkulu skolar - Kulabora ku skolas, 
profesoris i prugramas dipós di skola pa ilabora kuríkulus ô vizitas di 
studu pa alunus sobri temas spisífiku di riziliensia klimátiku. Inklui 
oportunidadis pa sirvisu. Konsidera kustu ô transporti komu un fator 
putensialmenti limitativu pa partisipason di alguns alunus; identifika 
stratéjias pa kontorna kés limitasons li. 

Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 
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Venda di plantas - Fazi parserias ku viveiros, stufas i kintas lokal 
pa organiza un venda di plantas kumunitáriu. Distaka plantas di 
riziliensia klimátiku i polinizadoris adikuadu pa zona di plantason di 
bu kumunidadi na venda. Aprizenta plantas kumestível i ka kumestível 
na venda. Konsidera maneras di uza iventu pa dialoga ku menbrus di 
kumunidadi, kria ligasons i pa ten sés opinions sobri nisisidadis, 
prioridadis ô ideias di prujetus. 

Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Linpeza i plantason di lokal - Riuni menbrus di kumunidadi i 
organizasons pa fazi un lipeza di lokal i/ô iventus di plantason. 
Linpeza di lokal podi inklui djunta lixu i trabadjus sinplis di 
jardinajen, sima bari folhas. Konsidera planta spésies rizistenti pa 
mudansas klimátiku na lokal ki bu sta linpa, si rilivanti. Aumentu di 
vijitason podi djuda rifreska kalor intensu di ilhas di kalor, kontrola 
skoamentu di águas pluvial i purifika ar. Konsidera maneras di uza 
iventu pa aprizenta temas i manti konversas ku menbrus di 
kumunidadi, pa podi kria ligasons i ten sés opinions sobri 
nisisidadis, prioridadis ô ideias di prujetus. 

Pasus 8/9: Komu parti 
di Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

 

Iventus di sirvisu kumunitáriu - Organiza iventus di sirvisu 
kumunitáriu ku menbrus i organizasons di kumunidadi. Konsidera 
kuzé ki é kistons spisífiku ki menbrus di bu kumunidadi podi mesti 
di ajuda pa aborda, ki tanbé podi dizinvolvi kapasidadis i kria 
parserias. Keli podi inklui organizason di un kampanha di rikolha di 
kumida pa bankus alimentar lokal ô kriason di un prugrama pa 
djuda vizinhus tra nevi. 

Pasus 8/9: Komu parti di 
Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Instalasons tenpurárias di artes públiku - Involvi artistas 
lokal pa kria instalasons di artes públiku tenpuráriu. Keli pudia ser 
através di un spasu kumunitáriu, sima un biblioteka ô un parki 
kumunitáriu, é prinsipalmenti si arte é intirativu. Instalasons di artes 
públiku podi tanbé inklui mural tenpurárius ô pinturas di rua. 

Pasus 8/9: Komu parti di 
Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Arte joven  - Distaka jovens artistas di bu kumunidadi. Keli pudia 
ser através di un inisiativa di instalasons di artes públiku tenpuráriu, 
un konkursu di arte ku un tema kumunitáriu spisífiku, ô através di 
pintura ô dikorason di spasus públiku aprovadu. Stabilesi parserias ku 
skolas i prugramas dipós di skolas pa liga jovens artistas ki podi sta 
intiresadu. 

Pasus 8/9: Komu parti di 
Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 
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Festival i silebrasons kumunitáriu - Organiza un 
festival kumunitáriu ô silebrason. Keli podi asumi txeu formas, ki 
ta inklui un festa di bairu, feira agríkula, feira di artesanatu ô di 
artes, ô un silebrason anual di sidadi interu. Fazi parserias ku 
fornesidoris i ristaurantis lokal pa da atividadis i kumida pa 
partisipantis. 

Pasus 8/9: Komu parti di 
Seed Project 
Subvenson pa asons 
futuras 

Atividadis di divulgason (na poi palavras txiga povu) 

Kureiu dirétu - Manda kurieiu dirétu pa tudu rizidensias i pa 
inprezas dentu di sidadi ô zona (bairu spisífiku) ku informason na 
prujetu, maneras di da opinion ô maneras di fika involvedu. 

Divulgason 

 

Grupus kumunitárius i organizasons sen fins 
lukrativus - Kulabora ku grupus lokal i organizasons baziadu na 
kumunidadi ki podi partilha informason através di sés redis. 

Divulgason 

 

 

 Sinalétika idukativa  - Kria sinal na lokal di prujetu na 
partilha informason na prujetu, binifísius riziliensia klimátiku, i 
modi pa fika involvedu. Divulgas
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Porta a porta - Distribui informason (folhetus informativus / 
panfletus / kistionárius) pa rizidensias i inprezas na un raiu di 150 
metrus di lokal di prujetu; Inluklui un kódigu QR pa más informasons. 

Divulgason 

 

Posters - Prinda kartazes na inprezas lokal, sentrus kumunitáriu ô divulga 

na otus lokal di asesu públiku; inklui un kódigu QR pa más 
informasons. 

 

Kanal di notísial lokal - Kria un anúnsiu ô avizu pa 
inprensa lokal di jornal ô stasons di rádiu lokal. 

Divulgason 

 

 

 

 

Podcasts - Kria ô partisipa na un podcast pa partilha kontextu 
sobri prujetu, isforsus riziliensia klimátiku i metas di riziliensia 
kumunitáriu. 

Divulgason 

 

 

 

 

Website di prujetu - Kria un website ki ta aloja atualizason di 
informason di prujetu , inskrison pa gravasons di riunions i iventus 
rilivanti, inkéritus i otus oportunidadis pa djuntu opinion. 

Divulgason 

 

 

 

 

Árvori di kontatus  - Konfigura un árvore di kontatus na poi un 
konjuntu di kontatus prinsipal pa kontata pisoas ô grupus spisífikus 
di kumunidadi através di tilifoni. Kés pisoas li, inton, ta entra en 
kontatu ku más pisoas dentu di sés redis. Partilha un númeru di 
tilifoni pa menbrus di kumunidadi podi txoma pa el, resebi 
atualizasons sobri prujetu i manda kumentárius pa tilifoni. 

Divulgason 

 

 

 

Redi susial - Divulga iventus, informasons i links pa inkéritus i di 
kistionárius através di plataformas di redis susial. Divulgas

 

Redis kumunitárius i listas di diskuson lokal - 
Kulabora ku líderis kumunitáriu i CBOs pa distribui panfletus 
dijital através di grupus di bairu na Facebook, grupus di chat 
WhatsApp i otus listas di diskuson. Divulgas

 

Linha dirétu di prujetu  / atendimentu sen 
ajendamentu - Konfigura un númeru na Google Voice i inkluil 
na tudu material di prujetu pa menbrus di kumunidadi podi txoma 
pa el i fazi kumentárius verbalmenti. Stabilesi orárius di 

        
         

Divulgas
 

Intega kureiu na muxila - Kulabora ku sistema skolar lokal pa 
manda pa kaza un "kurieiu na muxila" pa açunus i famílias na sés di 

 
Divulgas

 


