 Métodos y herramientas de ejemplo
para alcance y participación


	Actividades de participación
	¿Cuándo podría ser más útil?

	Cenas comunitarias - 
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Organice una cena comunitaria en un espacio comunitario o en un negocio local para conversar sobre un tema específico durante una comida compartida. Adapte la comida para reflejar las preferencias y prácticas culturales de los miembros de la comunidad que participen. O bien, considere una cena móvil llevando un camión de comida a un espacio público, a un evento deportivo juvenil u otra actividad como una forma de conversar con residentes mientras se reúnen en torno a la comida
	

	Narración de historias o poesía hablada - Organice un evento, o trabaje con un socio comunitario para organizar un evento, enfocado en la narración de historias o poesía hablada. Pida a miembros de la comunidad que compartan sus historias sobre eventos específicos e identifiquen lecciones, experiencias y emociones de esas historias. Utilice esto como base para cultivar comunidad, empatía y comprensión relacionadas con lo que las personas valoran en su comunidad

	Step 5: Descubrir la resiliencia social 
Steps 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	
	

	Paneles comunitarios  - Organice un panel compuesto por expertos comunitarios (miembros de la comunidad que hablen desde su experiencia vivida) para discutir un proyecto o un tema de resiliencia comunitaria. Incluya sesiones en grupos pequeños para discusiones de seguimiento con los participantes. Proporcione a los panelistas y participantes información detallada sobre el proyecto y tiempo para comprender y discutir las recomendaciones propuestas. Permita que los participantes entreguen comentarios escritos o verbales directamente a los responsables pertinentes de la toma de decisiones
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Talleres comunitarios - Reúna a miembros de la comunidad para trabajar juntos en torno a un propósito u objetivo común. Considere una estructura de taller que no sea jerárquica. Identifique miembros de la comunidad que puedan apoyar el diseño y la facilitación del taller. Proporcione a los participantes información detallada sobre el proyecto, oportunidad o desafío y tiempo para comprender y discutir las recomendaciones propuestas. Permita que los participantes entreguen comentarios escritos o verbales directamente a los responsables pertinentes de la toma de decisiones
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
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	Puestos emergentes / puntos de escucha - Instale una actividad divertida y apta para familias en un espacio público que comparta información sobre un tema o proyecto específico, genere conversación y recopile ideas y preguntas de miembros de la comunidad. Considere manualidades o juegos que animen a las personas a conversar o imaginar lo que les gustaría ver para el futuro de su comunidad. Asegúrese de que los diseños y actividades del puesto emergente sean relevantes para las prioridades y necesidades locales, y no impuestos
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura Alcance

	Grupos focales - Organice una discusión grupal con 4–12 personas centrada en la exploración de un tema específico. Considere una variedad de enfoques y actividades (por ejemplo, preguntas abiertas, clasificación en grupo, videos, dibujo, mapas mentales) para trabajar ideas específicas. Los grupos focales son más efectivos cuando un moderador capacitado puede hacer que las personas se sientan cómodas participando y puede adaptarse y manejar dinámicas grupales diversas
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Entrevistas comunitarias - Reúnase con miembros de la comunidad en persona, por teléfono o por videollamada en línea para hacer preguntas sobre sus experiencias en un tema específico. Considere organizar entrevistas grupales con miembros de la comunidad que puedan tener experiencias compartidas o complementarias. Con los permisos apropiados, considere compilar las entrevistas en un video para mayor alcance, como este proyecto de video de entrevistas intergeneracionales desarrollado a través de un proyecto MVP en Pelham
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Participación en eventos comunitarios existentes - Participe en un evento o reunión que ocurra regularmente en una organización comunitaria, club o grupo comunitario, asociación vecinal u otros lugares donde las personas ya se reúnen para escuchar y aprender sobre iniciativas o perspectivas comunitarias en curso. Hable previamente con los líderes de esos grupos sobre si es apropiado asistir, presentar o facilitar una discusión sobre un proyecto o proceso. Respete y remítase a los líderes y miembros existentes del grupo sobre cómo abordar el proceso.
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura Alcance

	Encuestas - Distribuya una encuesta para recopilar aportes, comentarios o ideas de miembros de la comunidad. Para aumentar la accesibilidad, adminístrela utilizando múltiples formatos (por ejemplo, digital, papel y verbal) y ofrézcala en varios idiomas. Considere crear formas de dar seguimiento a los participantes para compartir los resultados de la encuesta o cómo los comentarios influyeron en el proceso o en las decisiones del proyecto

	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Paso 6: Revisar las prioridades de resiliencia
Paso 7: Seleccionar un Proyecto Semilla
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura
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	Recorridos de datos (Data walks)  - Imprima datos en carteles grandes y colóquelos alrededor de una sala. Invite a los participantes a moverse de estación en estación para leer y dejar comentarios en los carteles. En un entorno virtual, los recorridos de datos pueden realizarse dividiendo a los participantes en grupos pequeños en plataformas de reuniones virtuales y haciendo que un facilitador comparta el cartel en su pantalla. Utilice el evento como una oportunidad para compartir información, obtener comentarios sobre hallazgos iniciales, identificar vacíos en los datos y validar los hallazgos con base en la experiencia vivida de las personas.
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Mapeo participativo - Trabaje con miembros de la comunidad para integrar su conocimiento local en mapas con el fin de identificar problemas y oportunidades. Se pueden utilizar texto, audio, video e imágenes para integrar el conocimiento local. Estructurar la conversación en torno a mapas digitales, en papel o en 3D contiene su propio conjunto de beneficios y desventajas; considere qué podría funcionar mejor para su audiencia.
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Evaluación participativa del vecindario - Colabore con organizaciones comunitarias y coaliciones relevantes para realizar una evaluación participativa del vecindario. Trabaje con miembros de la comunidad para desarrollar técnicas de evaluación como encuestas y entrevistas informativas para identificar y resolver problemas dentro del vecindario. Considere asociarse con grupos que tengan experiencia formal en evaluaciones (como una junta local o departamento de salud pública) para que los miembros de la comunidad puedan desarrollar capacidad y habilidades para realizar sus propias evaluaciones en el future.
	Paso 5: Descubrir la resiliencia social
Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Modelo de enlace comunitario - Contrate líderes comunitarios de y/o con fuertes relaciones con poblaciones de Justicia Ambiental u otras poblaciones prioritarias para liderar actividades de divulgación dentro de la comunidad y actuar como intermediarios entre la comunidad y el municipio en la identificación y defensa de las necesidades comunitarias. Asegúrese de compensar a los Enlaces Comunitarios por su tiempo y experiencia, y proporcione capacitación en temas que apoyen su divulgación y su función como enlace.
	Subvención de acción futura Alcance

	Fotovoz - Proporcione una indicaciones a los participantes y pídales que capturen imágenes que respondan a esa consigna. Haga que las personas reflexionen sobre sus imágenes en grupos para proporcionar mayor contexto sobre sus ideas. Considere el acceso a la tecnología como una posible barrera para la participación; el uso de cámaras desechables es una opción si la participación puede extenderse durante varios días
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura



	Visitas al sitio o recorridos a pie - Programe un recorrido en una ubicación o conjunto de ubicaciones e integre oportunidades para la educación, el intercambio de conocimientos y la creación de redes entre miembros de la comunidad. Considere su audiencia y su capacidad para moverse o permanecer de pie durante largos períodos; ofrezca opciones alternativas de participación (por ejemplo, recorrido en autobús) para accesibilidad.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Demostraciones y capacitaciones - Identifique una habilidad que sería valiosa para un grupo de personas en la comunidad y que apoye la resiliencia comunitaria. Esto podría incluir habilidades como jardinería en contenedores, construir insertos aislantes para ventanas para reducir costos de calefacción, o capacitación del Community Emergency Response Team (CERT), por ejemplo. Organice un evento para proporcionar una demostración o capacitación sobre esa habilidad. Aproveche recursos preexistentes (por ejemplo, planes de lecciones, kits, capacitaciones ofrecidas por organizaciones sin fines de lucro). Ofrezca la capacitación en varios formatos y en diferentes horarios; considere ofrecer cuidado infantil o una capacitación apta para niños.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Integración con el currículo escolar - Colabore con escuelas, docentes y programas extracurriculares para diseñar currículo o excursiones para que los estudiantes aprendan sobre temas específicos de resiliencia climática. Incluya oportunidades de servicio. Considere el costo o el transporte como un factor potencialmente limitante para algunos estudiantes; identifique estrategias para contrarrestar estas limitaciones.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Ventas de plantas - Asóciese con viveros, invernaderos y granjas locales para organizar una venta comunitaria de plantas. Destaque plantas resilientes al clima y polinizadores que sean apropiados para la zona de plantación de su comunidad. Incluya plantas comestibles y no comestibles en la venta. Considere formas de utilizar el evento para conversar con miembros de la comunidad, construir conexiones y obtener sus aportes sobre necesidades, prioridades o ideas de proyectos.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Limpiezas y plantaciones de sitios - Reúna a miembros de la comunidad y organizaciones para organizar un evento de limpieza y/o plantación en un sitio. Una limpieza puede incluir recoger basura y paisajismo simple, como rastrillar hojas. Considere plantar especies resilientes al clima en el sitio que está limpiando, si corresponde. La vegetación adicional puede ayudar a enfriar islas de calor, manejar la escorrentía de aguas pluviales y purificar el aire. Considere formas de utilizar el evento para presentar temas y conversar con miembros de la comunidad para construir conexiones y obtener sus aportes sobre necesidades, prioridades o ideas de proyectos.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura



	Eventos de servicio comunitario - Organice eventos de servicio comunitario con miembros de la comunidad y organizaciones. Considere qué problemas específicos los miembros de su comunidad pueden necesitar abordar con apoyo y que también puedan crear capacidad y asociaciones. Esto podría incluir organizar una colecta de alimentos para el banco de alimentos local o crear un programa para ayudar a vecinos a retirar nieve.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Instalaciones temporales de arte público - Involucre a artistas locales para crear instalaciones temporales de arte público. Esto podría realizarse en un espacio comunitario, como una biblioteca, o en un parque comunitario, especialmente si el arte es interactivo. Las instalaciones de arte público también pueden incluir murales temporales o pinturas callejeras.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Arte juvenil - Destaque a artistas jóvenes en su comunidad. Esto podría hacerse mediante instalaciones temporales de arte público, un concurso de arte con un tema comunitario específico, o mediante la pintura o decoración de espacios públicos aprobados. Asóciese con escuelas y programas extracurriculares para conectarse con artistas jóvenes que puedan estar interesados.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Festivales y celebraciones comunitarias - Organice un festival o celebración comunitaria. Esto puede tomar muchas formas, incluyendo una fiesta de barrio, una feria agrícola, una feria de artesanías o arte, o una celebración anual de toda la ciudad o pueblo. Asóciese con vendedores y restaurantes locales para proporcionar actividades y comida para los asistentes.
	Pasos 8/9: Como parte de un Proyecto Semilla
Subvención de acción futura

	Actividades de alcance (Difusión)

	Correo directo - Envíe correo directo a todas las residencias y negocios dentro de la ciudad o pueblo (o vecindario específico) con información sobre el proyecto, formas de proporcionar comentarios o formas de participar.
	Alcance




Grupos comunitarios y organizaciones sin fines de lucro - Colabore con grupos locales y organizaciones comunitarias que puedan compartir información a través de sus redes.

Alcance


	AlcanceSeñalización educativa - cree carteles en el sitio del proyecto que compartan información sobre el proyecto, los beneficios de la resiliencia climática y cómo participar.

Puerta a puerta- Distribuya información (hojas informativas / volantes / encuestas) a residencias y negocios dentro de 500 pies de la ubicación del proyecto; incluya un código QR para más información.

Alcance


	Carteles -	Alcance
Coloque carteles en negocios locales, centros comunitarios u otros lugares accesibles al público; incluya un código QR para más información.




Medios de noticias locales - Cree un anuncio o aviso para periódicos impresos locales o para estaciones de radio locales.
Alcance


	Redes sociales- Publicites eventos, información y enlaces a encuestas y sondeos a través de plataformas de redes sociales.
Alcance



Podcasts - Cree o participe en un podcast para compartir contexto sobre el proyecto, los esfuerzos de resiliencia climática y los objetivos de resiliencia comunitaria.

Alcance


	Redes comunitarias y listservs locales - Colabore con líderes comunitarios y organizaciones comunitarias (CBOs) para distribuir volantes digitales a través de grupos de Facebook del vecindario, chats grupales de WhatsApp y otros listservs.
Alcance



Sitio web del proyecto - Cree un sitio web que contenga información y actualizaciones del proyecto, registro y/o grabaciones de reuniones y eventos relevantes, encuestas y otras oportunidades para recopilar comentarios.

Alcance


	Línea directa del proyecto / horas de atención sin cita - Configure un número de Google Voice e inclúyalo en todos los materiales del proyecto para que los miembros de la comunidad llamen y envíen comentarios verbalmente. Establezca horas de atención sin cita para que los miembros de la comunidad hablen directamente con las personas responsables de la toma de decisiones.
Alcance



Cadena telefónica  - Configure una cadena telefónica designando un conjunto de personas clave que llamen a personas o grupos específicos en la comunidad por teléfono. Estas personas luego llaman a más personas dentro de sus redes. Comparta un número telefónico para que los miembros de la comunidad llamen y escuchen Alcance


actualizaciones del proyecto y envíen comentarios por teléfono.


	Correo en mochilas escolares - Colabore con el sistema escolar local para enviar a casa un “correo en mochilas” con los estudiantes y sus familias.
Alcance

