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من چی تأثیر دارد؟SNAPقطع شدن این مبلغ بالای مقرری 

که آنهم مبلغ.  مبلغ دریافت می کنید1سر از ماه اپریل، شما هر ماه فقط 
 DTAبرای آگاهی از مقدار این مبلغ، به .  امتیازات عمومی شما است

Connect  مراجعه کنید و یا به نمبر

.  زنگ بزنید877-382-6323

ی تان استفاده نکنید، برای ماه بعدی ذخیره مSNAPاگر از امتیازات : تذکر

روی PINبخاطر جلوگیری از سرقت شدن امتیازات تان، کود .  شود

EBTتان را بعد از هر چند وقت تغییر بدهید.

تان SNAPبه اساس آن امکان دارد که امتیازات معمولی ارائه کنید و DTAشما می توانید معلومات ذیل را به 

:افزایش پیدا کند

60هستند و عمرشان بالای SNAPدالر در ماه برای هریک از اعضای فامیل تان که شامل 35مصارف طبی اضافه تر از •

.سال است و یا دچار معلولیت می باشند

بالا رفتن مصارف کرایه یا گروی خانه، و•

.مصارف مراقبت از اطفال یا اشخاص بالغ معلول•

:ارائه کنیدDTAمعلومات مربوط به این مصارف را به 

یک یادداشت کتبی را در
DTA Connectاپلود کنید

به این نمبر زنگ بزنید DTAبه مرکز کمکی 

877-382-2363

مراجعه کنید و یا همراه DTAبه یکی از دفاتر 

در منطقه تان به SNAPیکی از همکاران کمکی 

Mass.gov/ContactDTA: تماس شوید

دریافت می کنید،  SNAPاگر 

HIPبدون ممانعت می توانید در 
!اشتراک کنید

برای خریداری میوه و سبزیجات از SNAPوقتی که از 

پول HIPتان استفاده می کنید، HIPفروشنده گان فارم های 

.تان علاوه می نمایدEBTآن را دوباره در کارت 

دالر 40شما نظر به تعداد نفرات فامیل تان می توانید ماهانه 

.دالر دریافت نمایید80الی 

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP
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Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP

برای کمک غذایی بیشتر

منابع غذایی منطقوی

زنگ بزنید یا مسج بدهید8333-645-800-1رایگان Project Bread’s FoodSourceبه نمبر •

•https://foodbank.org/find-food/ : Worcester County Food Bank 

https://foodbankwma.org/get-help/covid-19-food-pantry-meal-program-

schedule : The Food Bank of Western Massachusetts

•https://mvfb.org/member-agencies/ : Merrimack Valley Food Bank

پروگرام های تغذیه

سال دارید و یا حامله هستید یا به طفل تان شیر مادر می دهید، ممکن است مستحق کمک5اگر طفل زیر •

Mass.gov/WICغذاییهای پروگرام  WIC1007-942-800و یا از طریق تماس با نمبر : شیدبا

شود در مکتب غذای رایگان داده می 12در سال روان تعلیمی به تمامی شاگردان از کودکستان الی صنف •

برای کمک نقده

ه و پرداخت های تشویقی کووید و یا کریدت مالیاتی طفل ک2022کمک در قسمت مالیات های سال دریافت •

FindYourFunds.org: مستحق آن هستید

یافت اگر صاحب طفل و یا حامله هستید و کدام عاید ندارید یا عایدتان کم است، امکان دارد که مستحق در•

سال است و یا معلول هستید و کدام عاید 65اگر عمرتان بالای .  شناخته شویدTAFDCکمک های نقدی 

.  شناخته شویدEAEDCندارید یا عایدتان بسیار کم است، امکان دارد که مستحق دریافت کمک های نقدی 

DTAConnect.com: برای معلومات بیشتر و درخواست دادن

برای کمک در قسمت خانه و سهولت های شهری
1-1-2از طریق تماس با نمبر یا Mass.gov/covidhousinghelp:در قسمت پول کرایه یا گروی خانهکمک •

و یا از طریق تماس با نمبر Toapply.org/MassLIHEAP: مبلغ کمکی برای خرید تیل گرمایشی•

800-632-8175       

GetInternet.gov, AccedeAInternet.gov: مبلغ کمکی برای پرداخت مصارف انترنت یا کمپیوتر•

https://foodbank.org/find-food/
https://foodbankwma.org/get-help/covid-19-food-pantry-meal-program-schedule
https://mvfb.org/member-agencies/
https://www.mass.gov/WIC
https://findyourfunds.org/
http://www.dtaconnect.com/
http://www.mass.gov/covidhousinghelp
https://toapply.org/MassLIHEAP
https://getinternet.gov/
https://accedeainternet.gov/

