
Avantages SNAP Supplémentaires de l'État

Qu'est-ce que le SNAP 
supplémentaire de l'État?

Durant le COVID, les foyers recevaient 
un SNAP supplémentaire au début de 

chaque mois pour acheter de la 
nourriture. En raison d'une action 
fédérale, le dernier paiement a eu 

lieu le 2 mars 2023. L'État finance des 
avantages SNAP supplémentaires 
pendant 3 mois supplémentaires.

Date de Disponibilité Le mois en question

7 avril Avantages SNAP pour le 

mois de mars

2 mai Avantages SNAP pour le 

mois d’avril

2 juin Avantages SNAP pour le 

mois de mai

Combien vais-je recevoir en SNAP supplémentaire 
de l’État?
Vous obtiendrez jusqu'à 40 % de la différence entre le 

montant mensuel normal de vos avantages SNAP et le 

montant maximum pour la taille de votre foyer, avec un 

montant minimum de 38 $ le mois.

Vous pouvez être en mesure d’augmenter vos avantages SNAP normaux en informant 
DTA des :

• Frais médicaux de plus de 35 $ le mois pour toute personne dans votre foyer SNAP qui est âgée de 
60 ans ou plus ou qui souffre d'un handicap,
• Si vos frais de logement ont augmenté (loyer/hypothèque), et
• Les frais de garde d'enfants ou d'adultes handicapés.

Informez DTA de Ces Coûts:

Télécharger une note écrite sur
DTA Connect

Appelez la Ligne d'Assistance DTA 
au 877-382-2363

Visitez un bureau DTA ou travaillez 
avec un partenaire de 
sensibilisation communautaire 
SNAP : Mass.gov/ContactDTA

Si vous recevez SNAP, 
vous pouvez 
automatiquement 
participer à HIP !

HIP remet de l'argent sur votre carte EBT 
lorsque vous utilisez SNAP pour acheter des 
fruits et légumes auprès de fournisseurs 
agricoles HIP. Selon la taille du foyer, vous 
pouvez recevoir entre 40 $ et 80 $ le mois.

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP



Avantages SNAP Supplémentaires de l'État

Le dernier paiement de SNAP supplémentaire est pour juin 2023. À partir de 
juillet, vous recevrez un seul paiement mensuel. Ce sera votre avantage normal. 

Trouvez le montant sur DTA Connect ou en appelant le 877-382-2363. 

Pour plus d'aide alimentaire

Ressources Alimentaires Communautaires

• Appelez ou envoyez un SMS Project Bread’s FoodSource Hotline 1-800-645-8333
• Greater Boston Food Bank: https://www.gbfb.org/need-food/
• Worcester County Food Bank: https://foodbank.org/find-food/
• The Food Bank of Western Massachusetts: https://foodbankwma.org/get-help/covid-19-food-

pantry-meal-program-schedule/
• Merrimack Valley Food Bank: https://mvfb.org/member-agencies/

Programmes de Nutrition

• Si vous avez des enfants de moins de 5 ans/si vous êtes enceinte ou si vous allaitez, vous 

pouvez être éligible au programme de nutrition WIC: Mass.gov/WIC ou appelez le 800-942-

1007 

• Tous les élèves de la maternelle à la 12e année peuvent obtenir des repas scolaires gratuits 

pour cette année scolaire  

Pour une aide en argent liquide
• Obtenez de l'aide pour les impôts de 2022 et tout montant de relance COVID ou de Crédit 

d'Impôt pour Enfants qui vous est dû : FindYourFunds.org

• Si vous avez des enfants/vous êtes enceinte et que vous n’avez aucun revenu ou vous avez très 

peu de revenus, vous pouvez être en mesure de bénéficier des avantages en espèces de la 

TAFDC. Si vous avez 65 ans ou plus ou handicapé et que vous n’avez aucun revenu ou vous avez 

très peu de revenus, vous pouvez être en mesure de bénéficier des avantages en espèces de 

l'EAEDC. En savoir plus et postuler : DTAConnect.com

Pour une aide au logement et aux services utilitaires
• Aide au loyer ou à l'hypothèque: Mass.gov/covidhousinghelp ou appelez le 2-1-1 

• Fuel Assistance aide à payer le chauffage: Toapply.org/MassLIHEAP ou appelez le 800-632-8175 

• Argent pour aider à payer pour Internet ou un ordinateur: GetInternet.gov, 

AccedeAInternet.gov

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP
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