Seguranca Contra Incéndio

Fire Safety for Newcomers in Portuguese

1. Aprenda a ligar para pedir

| I Call 911

ajuda. Em caso de Apartment
N . . 5B
emergéncia, disque 911 e A
informe seu nome e o /
endereco da emergéncia.
2. O corpo de bombeiros

responde a todas as
emergéncias e esta aqui para ajuda-lo/a.

3. Em caso de incéndio em sua residéncia, o corpo
de bombeiros pode precisar de informacdes sobre
como o incéndio comegou para evitar que isso
ocorra em outros lugares.

4. Alarmes de fumaca e de monoxido de carbono
servem de alerta para perigos. Tenha alarmes de
incéndio e de monoxido de carbono em casa para
proteger sua familia. Teste-os mensalmente. Se
funcionarem a pilhas, troque-as duas vezes ao ano.
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5. Caso o alarme toque, saia do local imediatamente.

6. Tenha um plano de EVACUACAOQ para sua casa e
um ponto de encontro para sua familia do lado de
fora em caso de incéndio. Treine duas maneiras de
escapar. Em caso de incéndio, talvez vocé sé tenha
2 minutos para sair de casa.

7. Em caso de fumaca ou incéndio, agache-se, proximo
ao chao, e saia rapido nessa posicdo — nao saia de
pé de um local em chamas. O ar mais puro e a maior
visibilidade ficam proximos ao chao.

8. SAIA PARA FORA E FIQUE DO LADO DE FORA.
Nunca retorne a um edificio em chamas para
procurar por pessoas e animais ou para recuperar
bens. Avise aos bombeiros se ainda houver alguém
dentro do edificio.
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9. Planeje 2 formas de sair de casa. Nao feche portas e
janelas com pregos, pois elas podem servir de saidas
de emergéncia.
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10. Em caso de chamas
enquanto cozinha,
coloque uma tampa na
panela e desligue o fogo.
Nunca coloque agua em
um incéndio causado por
gordura, nem tente
retirar a panela do fogao.

11. Permaneca sempre na cozinha enquanto cozinha.
Nunca deixe algo no fogo sem supervisao.

12. Tome cuidado com suas roupas quando cozinha.
Enquanto cozinha, use roupas justas ao corpo.
Roupas frouxas pegam fogo com facilidade.
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13. Vire o cabo das panelas para dentro do fogao:
nao os deixe em direcdo a beirada do fogéo.

14. Deixe o fogao sem papel, toalhas e gordura.

15. Use cinzeiros grandes. Certifique-se de apagar os
cigarros completamente.

16. Nunca fume na cama. E mais seguro fumar no
exterior de edificios.

17. Mantenha liquidos quentes longe do alcance de
criangas.

18. Agua quente pode queimar como fogo. Sempre
verifique a temperatura da dgua antes de dar banho

em alguém.
Call 911
d

19. Em caso de queimaduras leves, coloque a area
queimada sob agua corrente e gelada por pelo
menos 10 minutos e
entdo ligue para o 911.

|

3-5
minutes

20. Nunca sobrecarregue
tomadas ou pentes
de eletricidade. Nunca
ligue mais de um cabo
na mesma tomada
elétrica.

21. Nunca passe fios
elétricos por portas
ou sob tapetes.

22. N&o use itens elétricos
proximo de dgua ou de
banheiras.

23. Aquecedores de
ambiente precisam de
espaco. Mantenha coisas que podem queimar, assim
como criangas e animais, a pelo menos um metro de
distancia deles.
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24. Nunca use gasolina dentro de casa, nem para cozin-
har. Os gases da gasolina sdo altamente inflamaveis
e devem ser armazenados em locais exteriores.
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25. Se suas roupas pegarem fogo, PARE, DEITE,
CUBRA-SE e ROLE.

26. Mantenha fésforos
e isqueiros longe de
criangas. Ensine as
criangas que devem
avisar a um adulto se
encontrarem fésforos
ou isqueiros.
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‘ www.mass.gov/dfs « (978) 567-3100
D

Images: U.S. Fire Administration ~ 11/20



https://www.mass.gov/dfs

	7273 - Single sheet POrtuguese_QR.pdf
	Segurança Contra Incêndio





Accessibility Report





		Filename: 

		7273 - Single sheet POrtuguese_QR.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 2



		Passed manually: 0



		Failed manually: 0



		Skipped: 1



		Passed: 29



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top

