
ALÈJI ALIMANTÈ 
KIJAN POU W KENBE KLIYAN YO AN SEKIRITE 

E FÈ YO SANTI YO ENKLI! 

??? 

CHAK 10 SEGOND, YON REYAKSYON ALÈJI AK MANJE VOYE YON PASYAN NAN SAL IJANS. 

9 ALÈJÈN ALIMANTÈ KI PI KOMEN YO 

PISTACH GRENN NWA BLE LÈT ZE SOYA PWASON FWI LANMÈ GRENN SEZAM 

Alèji Ak Manje Se Yon Bagay Ki Grav. YON REYAKSYON ALÈJI ALIMANTÈ KA LAKOZ 
LANMÒ. Lè w ap sèvi yon moun ki gen alèji alimantè: 

SE POU W JANTI 
AK KLIYAN KI GEN 
ALÈJI ALIMANTÈ. 
Yo ka santi yo pa 
alèz lè y ap manje 
kote ki pa lakay yo. 

BAY REPONS KI KLÈ 
EPI ONÈT LÈ KLIYAN 
AN POZE KESYON. 

Sa ka ede yo pran bon 
desizyon pou sekirite yo. 

KREYE YON ESPAS SEKIRIZE POU 
PREPARASYON MANJE POU ASIRE MANJE 

KI SAN DANJE PA MELANJE AK ALÈJÈN YO. 
Tout ekipman alimantè ki itilize pou prepare 

manje ki san alèji dwe byen netwaye epi 
dezenfekte anvan yo sèvi avè l. 

BAY KLIYAN OU YO 
PLIZYÈ OPÒTINITÉ 
POU YO ENFÒME 
W SOU ALÈJI YO. 

ASIRE W ENFÒMASYON OU BAY 
KLIYAN YO SENP EPI EGZAK. 

Meni, afich, ak etikèt 
dwe toujou ajou. 

KENBE FÒMASYON SOU ALÈJI 
AK MANJE OU AJOU. 

Konnen kijan pou w rekonèt epi reyaji 
ak yon reyaksyon alèji alimantè 

ka sove yon vi! 

RELE 911 LÈ W 
WÈ PREMYE SIY 
REYAKSYON AN! foodallergy.org 

http://foodallergy.org/
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