®| Maladi ki soti nan manje

Jounen ki vréeman fe cho yo ka lakoz blakawout ki ka fé sistém refrijerasyon nan kamyon yo, depo,
magazen, ak kay yo pa fonksyone. Sa ka vle di manje yo pa konséve nan tanperati sekirite, sa ki ka
lakoz manje yo gate pandan y ap transpote yo oswa mete yo nan depo. Manije ki ka gate ki gen risk
pou gate yo se vyann, ze, pwodui letye, fwi, kek legim, diri kwit, ak 10t anko.

Jounen kote tanperati a cho ak kote li imid yo kapab kreye kondisyon ideyal tou pou bakteri tankou
salmoneél yo grandi. Lé bakteri sa yo grandi sou manje n ap konsome yo, yo ka bay maladi
gastwoentestinal tankou pwoblém lestomak, dyare, vomisman, ak dezidratasyon.

Ki moun ki gen pi gwo risk?

e Moun ki gen plis pase 65 lane
e Timoun ki poko gen 5 lane
e Moun ki ansent

e Moun ki gen sistem iminite yo ki feb
Kisa nou ka fé nan ka sa?

e \Verifye si frijidé ou ak gadmanje ou pa gen pwodui
ki petet kontamine ladan

e Pa kite manje ki ka gate yo rete pou plis pase inédtan
pandan w ap transpote yo epi manipile yo.

e Sipot frijide a ak frize a rete femen, manje ap rete
an sekirite pou jiska: 4 edtan nan yon frijide, 48 edtan
nan yon frize plen, 24 edtan nan yon frizé mwatye plen

e Jete manje gate ki nan frijide w la (vyann, pwason, fwi
ak ak legim koupe, ze, let, ak rés yo) apre 4 édtan
blakawout

e Sevi ak resipyan ki kenbe freche pou w transpote
manje ki te nan frijidé epi ki glase

e \Verifye tanperati yo: frijide yo tadwe nan35°-38 ° F

epi frize yo ta dwe pi ba pase 0 °F
e Prepare epi kwit manje pandan w ap respekte prensip
sekirite yo

Jwenn plis enfomasyon sou:
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7 . Bureau of Climate and Environmental Health
g * Environmental Toxicology Program
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