
Pyetjet që bëhen shpesh pasi bëni 
Vaksinën e COVID-19 

A ka efekte anësore vaksina(t)?

Për më tepër informacion vizitoni Mass.gov/COVIDvaccine

  Dhimbje, skuqje, ënjtje, dhe/ose dhimbje në vendin e gjilpërës

  Lodhje

  Dhimbje koke

  Dhimbje muskujsh dhe/ose e kyçeve

Çfarë duhet të bëj në se ka efekte anësore?
   Vendos një peshqir të vogël të pastër e të ftohtë në vendin e gjilpërës dhe përdor 
ose bëji ushtrime krahut. 

  Pi shumë lëngje dhe vish rroba të lehta për të ulur shqetësimin nga temperatura.

   Kontakto mjekun ose punonjësin e shëndetësisë në se skuqja apo dhimbja e 
vendit të gjilpërës rritet pas 24 orëve, në se efektet anësore nuk ikin pas disa 
ditëve ose në se shqetësohesh.

Kur fillon të funksionojë vaksina?
Zakonisht duhen disa javë që trupi të ndërtojë imunitetin, pra ka mundësi që 
një person mund të infektohet dhe të sëmuret me Covid-19 para ose menjëherë 
pas vaksinës.

Sa efektive është një dozë në krahasim me dy?
Në se keni bërë vaksinën Johnson & Johnson (Janssen) duhet vetëm një dozë për të 
qenë plotësisht i/e vaksinuar. Në se keni bërë vaksinën Moderna ose Pfizer duhen 
dy doza për të qenë plotësisht i/e vaksinuar.

Sa zgjat mbrojtja nga vaksinat?
Nuk kemi ende të dhëna se sa zgjat mbrojtja nga vaksinat.

A më duhet përsëri të mbaj maskë dhe të shmang 
grupimet edhe pasi e bëj atë?
Ka rëndësi që të gjithë të vazhdojnë të përdorin të gjitha mjetet e mundshme për 
të ndalur përhapjen. Edhe pasi të jeni plotësisht i/e vaksinuar, duhet të vazhdoni të 
mbani maskë, të lani duart, të ruani distancën dhe të shmangni grupimet. Ndiqni të 
gjitha udhëzimet shtetërore ndërkohë që ne vazhdojmë të mësojmë më shumë për 
ndikimin e vaksinave në kushtet e jetës reale.
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