
接种新冠病毒疫苗后常见问题解答
疫苗是否有副作用？

如需了解更多信息，请访问网站 Mass.gov/COVIDvaccine

  注射部位疼痛、红肿、肿胀和/或触痛
  疲倦
  头痛
  肌肉和/或关节痛

如果我出现副作用，该怎么办？
  在注射部位敷一块清洁的冷湿毛巾，使用或活动注射疫苗的手臂。
  喝大量饮料，少穿衣服，减少发烧造成的不适。
  �如果注射部位红肿或触痛在24小时后加剧、其他副作用在几天后未消失，
或者您感到担忧，请与您的医生或医疗保健提供者联系。

疫苗何时开始起作用？
通常需要几周时间身体才能建立免疫力，因此人们可能在接种疫苗前后感染
新冠病毒和患新冠病毒病。

注射一剂疫苗与注射两剂疫苗相比，效果如何？
如果您注射了强生（Johnson and Johnson/Janssen）疫苗，您只需注射一
剂，即可获得全面保护。如果您注射了莫德纳（Moderna）或辉瑞（Pfizer）疫
苗，您需要注射两剂，才能获得全面保护。

疫苗的保护作用会持续多久？
我们还没有疫苗的保护作用将持续多久的数据。

接种疫苗后，我是否仍然需要戴口罩和避开人群？
每个人继续使用所有可用的工具阻止病毒传播十分重要。即使在您获得疫苗
全面保护后，您应当继续戴口罩、洗手、保持社交距离和避开人群。请在我们
了解疫苗在现实生活条件下影响的过程中，遵守所有州政府的指南。
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