
សំំណួួរដែ�លបានសំួរញឹឹកញឹាប់់ ប់នាាប់់ពីីការទទួល 
វ៉ាាាក់សំាំង COVID-19

តើ�ើមានឥទ្ធិិ�ពលរាយរងអ្វីី�មួយួ ចំំតើ�ះវ៉ាាក់សំ់ាំង?

សំំរាប់ព់័ត័៌ម៌ាន ថែ�មទៀ�ៀត៌ �សំសនា Mass.gov/COVIDvaccine

  ឈឺ,ឺ ក្រក់ហមួ, តើហើមួ, ន�ង/ឬ ឈឺខំឺ្លាំងំតើ�ក់ន្លែនំងចាក់់
  រហ��រហៃហ
  ឈឺកឺ់ាល
  ឈឺសឺាំចំដំំ់ុំ ន�ង/ឬ សនំ្លាក់ឆ់្អឹឹ�ង

តើ�ើខ្ញុំំំ ំក្រ�ូវតើ�ីើអ្វីី�ខ្ញុំំះ តើ�ើស�នខ្ញុំំំ ំមានឥទ្ធិិ�ពលរាយរង?
   ស្អំំ�ដោ�យកូូនកូន្សែនែងសំ្អាត ត្រតជាកូ ់ដោស្អំើម ពីីដោ�ើកូន្សែនែងចាកូ ់និងដោត្រ�ើ ឬហាតព់ីតដ់ៃ�រ�ស់្អំអ្ននកូ។   

   ផឹឹកូទឹឹកូឲ្យយបានដោត្រ�ើន និងដោស្អំែ�កូពាកូដ់ោ�អាវដោស្អំើើងៗ ដោ�ើមី�ីនថយត្រ�ុន ន្សែ��មនិត្រស្អំួ�ខ្លួែ�ន។ 

   ទាកូទ់ឹងដោវជ្ជជ�ណិិ្ឌិត ឬអ្ននកូផឹើ�់ការន្សែ�ទា�សុ្អំខ្លួភាពីរ�ស់្អំអ្ននកូ ដោ�ើសិ្អំនដោ�ើងត្រកូហម ឬឈឺ�ឺែ �ងដោ�កូន្សែនែងចាកូ ់ដោកូើនដោ�ើង
�ន្ទាា �ពី់ី 24 ដោ�ោ ង ឬឥទឹិិពី�ដោផឹែងដោទឹៀត ន្សែ��មនិបាត ់�ន្ទាា �ពី់ីរ�ីដៃ�ៃ ឬដោ�ើសិ្អំនអ្ននកូបានត្រពីួយបារមភ។

តើ�ើវ៉ាា ក់សំ់ាំង ចា�ត់ើ�ើើមួតើ�ីើការតើ�តើពលណា?
តាមធមមតា វាដោត្រ�ើដោពី�ពីីរ�ីអាទឹិតយ ស្អំ�រា�រ់�ូកាយពីត្រងឹងភាពីសុ្អា�ដោរា� �ូដោ�ន�ដោហើយ មនុស្អំែអា�បានឆ្លែង និង�ន
ជ្ជ�ងឺ COVID-19 មុន�នើិ� ឬ�ន្ទាា �ពី់ីការចាកូវ់ាោ កូស់្អា�ង។

តើ�ើមួយួដូុំសស មានក្រ�ស�ទ្ធិិ�ភាពយ៉ាា ងណា តើ�យតើក្រ�ៀ�តើ�ន�ងព�រដូុំសស?
ដោ�ើសិ្អំនអ្ននកូបានទឹទឹ��វាោកូស់្អា�ង Johnson and Johnson (Janssen) អ្ននកូនឹងត្រតូវការន្សែតម�យ�ូស្អំែ 
ត្រតូវបានចាកូវ់ាោ កូស់្អា�ងដោពីញដោ�ញ។ ដោ�ើសិ្អំនអ្ននកូបានទឹទឹ��វាោកូស់្អា�ង Moderna ឬ Pfizer អ្ននកូនឹងត្រតូវការ             
ពីីរ�ូស្អំែ ត្រតូវបានចាកូវ់ាោ កូស់្អា�ងដោពីញដោ�ញ។ 

តើ�ើការការ�រព�វ៉ាា ក់សំ់ាំង បានយូរ�ាំណាា ?
ដោយើងពុី��នទឹិនន�យដោ�ដោ�ើយ ដោ�ើមីថីាវាោ កូស់្អា�ង នឹងផឹើ�់ការការពារបានយូរ�ោុណ្ណាា ។

តើ�ើខ្ញុំំំ ំក្រ�ូវន្លែ��ក់ម់ាា សក ន�ងតើ�ៀសវ៉ាងក្រក់ុមួមួនំសសតើទ្ធិៀ� �ន្លាា �ព់�ខ្ញុំំំ ំទ្ធិទ្ធិួលវ៉ាឬតើទ្ធិ?

វា�ឺជាស្អារ�ស្អំ��ន ់ស្អំ�រា�ត់្រ��់ៗ គ្នាន  ដោ�ើមី�ីនើដោត្រ�ើឧ�កូរណ៍្ឌិទា�ងអ្នស់្អំន្សែ���ន ដោ�ើមី�ីញ្ឈឈ�ក់ាររា���។ 
សូ្អំមីនី្សែត�ន្ទាា �ពី់ីអ្ននកូ បានចាកូវ់ាោ កូស់្អា�ងកូដ៏ោ�យ កូអ៏្ននកូ��រន្សែត�នើពាកូ�់ោ ស្អំក, លាងដៃ�រ�ស់្អំអ្ននកូ, រកូា��ែ តរ�ស់្អំ
អ្ននកូ, និងដោជ្ជៀស្អំវាងត្រកូុមមនុស្អំែ។ ដោធើើតាមឧ�ដោទឹស្អំទា�ងអ្នស់្អំរ�ស់្អំរ�ឋ ខ្លួណ្ឌិ�ដោយើងសិ្អំកូា ឥទឹិិពី�រ�ស់្អំវាោកូស់្អា�ង 
កូនុង�កូខណ្ឌិ�ជ្ជីវតិពិីត។

 តើក្រសៀវក្រសាំញ
 រមួូលតើ�ះ ន�ងក់ឹួ�ចំតើ�ឹរ
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