
Często zadawane pytania po otrzymaniu 
szczepionki na COVID-19 

Czy są jakieś skutki uboczne tej szczepionki 
(tych szczepionek)?

Dodatkowe informacje udostępniono na stronie Mass.gov/COVIDvaccine

  Ból, zaczerwienienie, obrzęk i/lub tkliwość w miejscu wstrzyknięcia
  Zmęczenie
  Ból głowy
  Ból mięśni i/lub stawów

Co należy zrobić, jeśli wystąpią skutki uboczne?
  �Należy przykryć miejsce iniekcji czystym, chłodnym, wilgotnym ręczniczkiem i używać lub 
ćwiczyć ramię.   

  �Należy pić dużo płynów i ubierając się lekko, aby zmniejszyć dyskomfort związany z gorączką. 

  �Należy skontaktować się z lekarzem lub pracownikiem służby zdrowia, jeśli zaczerwienienie 
lub tkliwość w miejscu wstrzyknięcia zwiększa się po 24 godzinach, jeśli inne działania 
niepożądane nie ustępują po kilku dniach lub w razie wystąpienia niepokojących objawów.

Kiedy szczepionka zaczyna działać?
Zwykle organizm potrzebuje kilku tygodni, aby wytworzyć odporność, dlatego możliwe 
jest zarażenie się i zachorowanie na COVID-19 tuż przed lub tuż po szczepieniu.

Jak skuteczna jest jedna dawka w porównaniu 
do dwóch?
Osoby, które otrzymały szczepionkę firmy Johnson and Johnson (Janssen), wymagają tylko 
jednej dawki, aby być w pełni zaszczepione. Osoby, które otrzymały szczepionkę Moderna 
lub Pfizer, muszą przyjąć dwie dawki, aby być w pełni zaszczepione. 

Jak długo trwa ochrona po podaniu szczepionki?
Nie dysponujemy jeszcze danymi, które pozwoliłyby stwierdzić, jak długo szczepionka 
będzie zapewniać ochronę.

Czy po jej otrzymaniu muszę nosić maseczkę i 
unikać grup?
Ważne jest, aby wszyscy nadal używali wszystkich dostępnych narzędzi, aby powstrzymać 
rozprzestrzenianie się choroby. Nawet po pełnym zaszczepieniu należy nadal nosić 
maseczkę, myć ręce, zachowywać dystans i unikać grup. Należy przestrzegać wszystkich 
wytycznych państwowych, ucząc się wpływu szczepionek w warunkach rzeczywistych.

  Dreszcze
  Nudności i wymioty
  Gorączka
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