Czesto zadawane pytania po otrzymaniu

szczepionki na COVID-19

Czy sa jakies skutki uboczne tej szczepionki
(tych szczepionek)?

e Bol, zaczerwienienie, obrzek i/lub tkliwosé w miejscu wstrzykniecia

o Zmeczenie o Dreszcze
e Bol glowy e Nudnosci i wymioty
e Bol miesni i/lub stawow e Goraczka

Co nalezy zrobig, jesli wystapia skutki uboczne?

e Nalezy przykry¢ miejsce iniekcji czystym, chtodnym, wilgotnym reczniczkiem i uzywac lub
¢wiczyc ramie.

e Nalezy pi¢ duzo ptynéw i ubierajac sie lekko, aby zmniejszy¢ dyskomfort zwigzany z goraczka.

e Nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub pracownikiem stuzby zdrowia, jesli zaczerwienienie
lub tkliwos¢ w miejscu wstrzykniecia zwieksza sie po 24 godzinach, jesli inne dziatania
niepozadane nie ustepuja po kilku dniach lub w razie wystgpienia niepokojacych objawow.

Kiedy szczepionka zaczyna dziata¢?

Zwykle organizm potrzebuje kilku tygodni, aby wytworzy¢ odpornos¢, dlatego mozliwe
jest zarazenie sie i zachorowanie na COVID-19 tuz przed lub tuz po szczepieniu.

Jak skuteczna jest jedna dawka w poréwnaniu
do dwoch?

Osoby, ktére otrzymaty szczepionke firmy Johnson and Johnson (Janssen), wymagaja tylko
jednej dawki, aby by¢ w petni zaszczepione. Osoby, ktére otrzymaty szczepionke Moderna
lub Pfizer, musza przyja¢ dwie dawki, aby by¢ w petni zaszczepione.

Jak dtugo trwa ochrona po podaniu szczepionki?

Nie dysponujemy jeszcze danymi, ktére pozwolityby stwierdzi¢, jak dtugo szczepionka
bedzie zapewniac ochrone.

Czy po jej otrzymaniu musze nosi¢ maseczke i
unikaé grup?

Wazne jest, aby wszyscy nadal uzywali wszystkich dostepnych narzedzi, aby powstrzymac¢
rozprzestrzenianie sie choroby. Nawet po petnym zaszczepieniu nalezy nadal nosi¢
maseczke, my¢ rece, zachowywac dystans i unikac grup. Nalezy przestrzega¢ wszystkich
wytycznych panstwowych, uczac sie wptywu szczepionek w warunkach rzeczywistych.




