
Perguntas frequentes após receber a 
vacina contra COVID‑19

A vacina tem efeitos colaterais?

Para obter mais informações, acesse Mass.gov/COVIDvaccine

  Dor, vermelhidão, inchaço e/ou sensibilidade na área da vacina
  Fadiga
  Dor de cabeça
  Dor muscular e/ou dor nas articulações

O que devo fazer se sentir efeitos colaterais?
  �Coloque uma toalha limpa umedecida com água gelada sobre a área da vacina e 
mova ou exercite o braço.   

�  �Beba líquidos em abundância e vista-se com roupas leves para reduzir o 
desconforto da febre. 

  �Entre em contato com o seu médico ou prestador de cuidados de saúde se a 
vermelhidão ou sensibilidade na área da vacina aumentar após 24 horas, se outros 
efeitos colaterais persistirem após alguns dias ou se você estiver preocupado.

Quando a vacina começa a funcionar?
O corpo normalmente desenvolve imunidade dentro de algumas semanas, então uma 
pessoa pode ser infectada pela COVID‑19 e ficar doente antes ou logo após a vacinação.

Qual é a eficácia de uma dose única em 
comparação a duas doses?
Se você recebeu a vacina da Johnson & Johnson (Janssen), você precisa de apenas 
uma dose para completar a imunização. Se você recebeu a vacina da Moderna ou 
Pfizer, precisa de duas doses para completar a imunização. 

Por quanto tempo a vacina oferece proteção?
Ainda não temos dados suficientes que comprovem o período de proteção da vacina.

Devo usar máscara e evitar grupos mesmo após 
receber a vacina?
É importante que todos continuem usando todas as ferramentas disponíveis para 
interromper a propagação do vírus. Mesmo que você esteja totalmente vacinado, 
deve continuar a usar máscara, lavar as mãos, manter o distanciamento e evitar 
aglomerações. Siga todas as orientações do estado enquanto monitoramos o 
impacto das vacinas em condições da vida real.

  Calafrios
  Náusea e vômito
  Febre
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