
ភាពចាំបាច់

បទដ្ឋា នសុវត្ថ ិភាព

គម្លា ត្សង្គម

តម្រូវឲ្យបុគ្គលិក និងអតិថិជនទាំងអស់សថ ិតនៅគ្ម្លា ត ៦ហ្វ ីត ពីគ្នា តារដែលអាចន វ្ ីបាន

ែាំន ើងសញ្ញា សាំគ្នល់ដែលនរើលន ើញនែើរបីនលើកទឹកចិតតអតិថិជនឲ្យរកាគ្ម្លា តយ៉ា ងតិច ៦ហ្វ ីតពីគ្នា កន ុងកដនាងវាយកូននគគ លគង

លក់សម្លា រៈនិងកដនាងែទទនទៀត

ការញាំអាគរនិងនពលសម្ម្លករបស់បុគ្គ លិកម្តវូនៅដាច់នដាយដ កពីគ្នា នហ្ើយការសម្ម្លកម្តវូកាំណត់ចាំនួនអតិបរម្លរបស់រនុសសនៅ

កដនាងដតរួយនិងធានាឱ្យបានគ្ម្លា តដនាករាងកាយយ៉ា ងនគចណាស់ ៦ហ្វ ីត

បិទឬកាំណត់រចនាសរព ័នធកដនាងន វ្ ីការររួរបស់ករមករ និងតាំបន់ដែលម្លនែង់សីុនតខ្ពស់ដែលជាកដនាងករមករទាំនងជាអាចម្បរូលន្ុាំ

គ្នា បាន (ឧទហ្រណ៍..បនទប់សម្ម្លកកដនាងបរនិោគ្អាគរ) អនុញ្ញា តឱ្យម្លនចម្លា យឆ្ងា យពីគ្នា ចាំនួន ៦ហ្វ ីត។

ការបិទបាាំងរុខ្គឺ្តម្រូវឲ្យម្លនសម្ម្លប់ករមករ និងន្ញៀវទាំងអស់នពលដែលនៅខាងកន ុងសាល ា្ំៗ និងកដនាងទូនៅនលើកដលងដត

បុគ្គលរិនអាចពាក់ម្ល៉ា សរុខ្នដាយសារសាថ នោពសុខ្ោពឬពិការោព។

កីឡាករវាយកូននគគ លអាចែកនម្សាររុខ្ពួកនគ្បាននដាយម្តវូកាំណត់គ្ម្លា តពីកីឡាករែទទយ៉ា ងតិច ៦ហ្វ ីត និងម្តវូដណនាាំកីឡាករ

ថាពួកនគ្ម្តវូពាក់នម្សាររុខ្នពលពួកនគ្រិនអាចនៅចម្លា យ ៦ហ្វ ីតពីអាកែទទ

ែាំន ើងរនាាំងរវាងកដនាងការងារនីរួយៗ ដែលអាចន វ្ ីនៅបាននដាយរកាគ្ម្លា ត ៦ហ្វ ីត ពីគ្នា នហ្ើយរនាាំងម្តវូដតម្លនករពស់យ៉ា ងតិច ៦

ហ្វ ីត នទើបម្លនម្បសិទធោព

នលើកទឹកចិតតឱ្យកីឡាករវាយកូននគគ លនែើរ ឬនម្បើរនទេះរុញនដាយផ្ទទ ល់ ប៉ាុដនត រនទេះវាយកូននគគ លម្តវូបានអនុញ្ញា តឱ្យនម្បើដតរតងប៉ាុនណាណ េះ

នហ្ើយរនទេះនីរួយៗម្តវូនទ កុអាកជិេះដតម្លា ក់ររួឺយម្ករុសម្ម្លប់ដតអាកដែលរស់នៅកន ុងនទេះដតរួយនទ។ រនទេះកូននគគ ល និងរនទេះរុញម្តវូដត

សម្លា តនិងកម្លា ត់នរនរាគ្បនាទ ប់ពីនម្បើម្បាស់រចួនហ្ើយ

កាំណត់ចាំនួនកីឡាករកន ុងម្ករុនីរួយៗរិននលើសពី៤នាក់កន ុងនពលដតរួយ

រិនអនុញ្ញា តឲ្យម្លនម្ពឹតត ិការណ៍ទនការបាញ់កាាំន ា្ ើងសម្ម្លប់ករម វ ិ្ ី ដែលជារូលនហ្តុបណាត លឲ្យកីឡាកររកចូលររួនម្ចើនកន ុងនពលដត

រួយនទ

តម្រូវឲ្យកីឡាករវាយកូននគគ លទាំងអស់ចាកនចញពីទីលានោា រៗបនាទ ប់ពីនលងរចូ និងដណនាាំកីឡាករថារុននិងនម្កាយនពលនលងពួក

នគ្រិនអាចជួបជុាំគ្នា នៅតាំបន់ណារួយ / ជុាំវញិទីលានររួទាំងនៅតារចាំណតរថយនតនងដែរ

ការអនុវត្ថដ៏ប្បសសើរដដលប្ត្វូបានដែនាំ

នរៀបចាំកដនាងន វ្ ីការឱ្យម្លនបរយិកាសម្បនសើរន ើងតារដែលអាចន វ្ ីនៅបាន (ឧទហ្រណ៍..នបើកទវ រនិងបងអ ចួ)

នលើកទឹកចិតត វ ិ្ ីសាស្រសត ទូទត់នដាយគ្នម នទាំនាក់ទាំនងនៅនពលចាាំបាច់

សករមោពកីឡាវាយកូននគគ លនៅខាងនម្ៅប៉ាុនណាណ េះដែលម្តវូបានអនុញ្ញា តឲ្យអនុវតតកន ុងែាំណាក់កាលទី ២ទនដននការនបើកន ើងវញិរបស់សហ្គ្រន៍។ សករមោព

កីឡាវាយកូននគគ លនៅតារកដនាងផ្ទទ ល់ែូចជាកដនាងអនុវតថផ្ទទ ល់អាចនឹងម្តវូនបើកន ើងវញិរហូ្តែល់ែាំណាក់កាលទី៣។

វវ ធាននការ

អនម័យ

ធានាបាននូវការចូលនៅកដនាងលាងទែររួទាំងម្លនសាប ូ និងទឹកទុយូ និងអនុញ្ញា តឱ្យម្លននពលនវលាសម្ម្លកម្គ្ប់ម្គ្នន់សម្ម្លប់ករម

ករលាងទែឱ្យបានញឹកញប់។ ទឹកលាងទែដែលម្លនជាតិអាល់កុលយ៉ា ងតិច ៦០% អាចនឹងម្តវូបាននម្បើជាំនួស

នគត់នគង់នលិតនលសាំអាតឲ្យបានម្គ្ប់ម្គ្នន់នៅករមករនៅតារទីតាាំងននសងៗទនកដនាងន វ្ ីការ(ឧទហ្រណ៍.. ម្កដាសអនារ័យ ម្កដាស
ជូតសម្លា ប់នរនរាគ្)

ែកឧបករណ៍នម្បើម្បាស់ ឬសម្លា រៈនម្បើម្បាស់ទូនៅរួយចាំនួននចញររួម្លន៖ រនាស់កាយម្ល៉ា សីុនលាងម្គ្នប់បាល់កដនាងដាក់ទឹកម្តជាក់

តារាងពិនទ ុនិងប ៊ិចសរសរ

ជូនែាំណឹងែល់កីឡាករវាយកូននគគ លថាែាំបងទង់ម្តវូដតសថ ិតនៅកន ុងរនធជានិចា។ ដខ្សររនធ ម្តវូដតនលើកន ើង ឬដកសាំរលួនែើរបកុីាំឲ្យអាក

នលងចូលែល់រនធ នែើរបីទញយកម្គ្ប់បាល់

គរឃាត់ការនម្បើម្បាស់ជាំនួយការ ឬអាកកាន់កាបូបយួរ

រាល់ឧបករណ៍ដែលបានដចករំដលកនិងជួលែូចជាកា ឹបម្តវូដតសម្លា ត និងកម្លា ត់នរនរាគ្បនាទ ប់ពីនម្បើរតងៗ

បទដាា នសុវតថ ិោព

សម្ម្លប់

កដនាង្វាយកូនសគគ ល

ព័ត៌ម្លនលរា ិតបដនថរសត ីពីវធិានការជាក់លាក់អាចរកបាននៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

ការសរៀបចាំបុគគលិក

និង្

ប្បតិ្បត្តិការ

កដនាងនតល់នសវាករមនិងនសវាករមបដនថរនៅនឹងកដនាងអាចនបើកនិងែាំនណើរការនៅនពលដែលកដនាងនតល់នសវាករមនិងនសវាករមបដនថរ

ទាំងននាេះម្តវូបានអនុញ្ញា តឱ្យន វ្ ីម្បតិបតត ិការនម្ការដននការនបើកែាំនណើរការជានល វូការរបស់រែានហ្ើយបនាទ ប់រកម្តវូដតម្បកាន់ខាា ប់នូវ

វធិានការសុវតថ ិោពជាក់លាក់ដែលម្លននៅនលើ វបិសាយថ៍ដននការនបើកន ើងវញិ ដែលអាចអនុវតតបានចាំនពាេះកដនាងនតល់នសវាករម ឬនសវា

ករម។ ឧទហ្រណ៍នដាយរាប់បញ្ជ លូទាំង៖

• នោជនីយដាា នទាំងអស់ ម្តវូនគ្នរពតារបទដាា នជាក់លាក់តារែាំណាក់កាលទី២

•បារណីដាា ន៖ ម្តវូរកាការបិទបនតនទៀតរហូ្តែល់ែាំណាក់កាលទី៤

•អាងដហ្លទឹក៖អាងដហ្លទឹកខាងនម្ៅអាចម្បតិបតត ិការបាននដាយនយងតារការដណនាាំជាក់លាក់ នហ្ើយអាងដហ្លទឺកខាងកន ុងអាគ្នរ

ម្តវូដតបនតបិទរហូ្តែល់ែាំណាក់កាលទី៣

• បនទប់គត់ម្បាណ/បនទប់ផ្ទា ស់ប្រូសនរាៀកបាំពាក់ ម្តវូរកាការបិទបនតនទៀតរហូ្តែល់ែាំណាក់កាលទី៤

• សប៉ា ៖ ម្តវូគ្នរពតារបទដាា នជាក់លាក់(ឧទហ្រណ៍...ការន វ្ ីម្ល៉ា សាម្តវូតារនគ្នរពតារបទដាា នបិទទាំនាក់ទាំនងអាជីវករមកន ុងែាំណាក់កាលទី

២នហ្ើយបនទប់នសាណាឬបនទប់សត ីរម្តវូរកាការបិទបនតនទៀតរហូ្តែល់ែាំណាក់កាលទី៤

•គងលក់សម្លា រកីឡា៖ ម្តវូនគ្នរពតារបទដាា នជាក់លាក់តារែាំណាក់កាលទី២សម្ម្លប់ជាំនួយរាយ

https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts


ភាពចាំបាច់

បទដ្ឋា នសុវត្ថ ិភាព

ការសរៀបចាំបុគគលិក

និង្

ប្បតិ្បត្តិការ

នតល់ការបណុ្េះបណាត លែល់ករមករអាំពីព័ត៌ម្លននិងការម្បងុម្បយ័តាសុវតថ ិោពថមីៗររួម្លនអនារ័យនិងវធិានការសុវតថ ិោពននសងៗនទៀត

កន ុងការកាត់បនថយនូវការចរាងនរនរាគ្

• គ្ម្លា តសងគរការលាងទែការនម្បើម្ល៉ា ស់ម្គ្បរុខ្ឱ្យបានម្តឹរម្តវូ

• ម្តវូម្តួតពិនិតយនដាយខ្ល នួឯងនៅនទេះររួទាំងការម្តួតពិនិតយសីតុណហ ោពនិងនរាគ្សញ្ញា ននសងៗ

•សារៈសាំខានទនការរិនរកន វ្ ីការម្បសិននបើឈឺ

• ម្បសិននបើនរាគ្សញ្ញា កាន់ដត ា្ន់ ា្រម្តវូដសវ ងរកការពាបាល

• លកខខ្ណឌ សុខ្ោពរូលដាា នដែលអាចន វ្ ីឱ្យបុគ្គលងាយនឹងឆ្ាងនិងទទួលរងពីករណី ា្ន់ ា្រទនវរុីស

ដកតម្រូវនម្ល៉ា ងការងារ និងការផ្ទា ស់ប្រូនវនការងារ (ម្បសិននបើម្លនការន វ្ ីការនដាយផ្ទទ ល់ម្ករុការងារគួ្រម្លនកាលវោិគ្ននសងៗគ្នា ឬ
ការរកែល់ / ចាកនចញយឺត)នែើរបីកាត់បនថយការទក់ទងគ្នា រវាងករមករនិងកាត់បនថយការកកសទ េះ

រកាកាំណត់នហ្តុករមករនិងអតិថិជននែើរបីគ្នាំម្ទែល់ការទក់ទង (ន ម្ េះកាលបរនិចេទ នពលនវលាព័ត៌ម្លនទាំនាក់ទាំនង) នបើចាាំបាច់

ដណនាាំែល់ករមករដែលចាប់ននតើឈឺរិនម្តវូឲ្យរកន វ្ ីការងារន ើយ

ម្បសិននបើនិនយជកម្តវូបាននគ្ជូនែាំណឹងអាំពីករណីវជិាម្លននៅកដនាងន វ្កីារ និនយជកម្តវូជូនែាំណឹងនៅម្ករុម្បឹកាសុខ្ោពរូលែ្

ឋាន (LBOH ) កន ុងទីម្កងុឬម្បជុាំជនដែលនិងន វ្ ីការជារួយពួកនគ្នែើរបីតារដានទាំនាក់ទាំនងដែលម្លននៅកន ុងកដនាងន វ្ ីការនហ្ើយ
ដណនាាំឱ្យករមករនៅដាច់ឆ្ងា យពីនគ្ការន វ្ ីនតសត នលើករមករននសងនទៀតអាចម្តវូបាននតល់ជារតិនយបល់ដែលម្សបនៅនឹងការដណនាាំ

និង / ឬតារសាំនណើរបស់

ជូនែាំណឹងែល់ករមករនិងអតិថិជននូវព័ត៌ម្លនសុខ្ោពសាំខាន់ៗ និងវធិានការសុវតថ ិោពដែលម្លនដចងកន ុងនគ្នលការណ៍ដណនាាំ

របស់រដាា ្ិបាល

បិទគងអាគរប ូ នហ្វ ឬកដនាងបនម្រើនសវាករមផ្ទទ ល់ខ្ល នួដែលម្លនឧបករណ៍នម្បើម្បាស់នម្ចើនម្បន្ទន ើយ

នម្បើម្បាស់កដនាងអនុវតថនដាយដាក់ព័ណ៌ទបតងនហ្ើយកដនាងអនុវតថែទទនទៀត ម្តវូអនុវតថ វធិានគ្ម្លា តសងគរ និងម្តវូនគ្នរពតារការនសា ើ

សុាំការពាក់ម្ល៉ា សឬគ្ម្របរុខ្

ផ្ទា ស់ប្រូកដនាងអនុវតតវាយកូននគគ លនែើរបីធានាបាននូវគ្ម្លា តជាអបបបរមិ្ល៦ហ្វ ីតពីកីឡាករម្លា ក់ៗ

តម្រូវឲ្យអតិថិជននសា ើកក់នពលនវលាសម្ម្លប់នពលសម្ម្លករុន

តម្រូវឲ្យម្ករុនីរួយៗសម្ម្លកយ៉ា ងតិច១២នាទីរវាងនពលនវលានីរួយៗ

ការអនុវត្ថដ៏ប្បសសើរដដលប្ត្វូបានដែនាំ

នលើកទឹកចិតតែល់ករមករនិងកីឡាករដែលងាយរងនម្គ្នេះនដាយកូវែី-១៩នយងតាររជឈរណឌ លម្តួតពិនិតយជរា ឺ (ឧទហ្រណ៍.. នដាយសារ
អាយុឬលកខខ្ណឌ រូលដាា ន) ម្តវូសាា ក់នៅនទេះ

នលើកទឹកចិតតករមករដែលម្លននរាគ្សញ្ញា ឬសងស័យម្លនទាំនាក់ទាំនងជិតសា ិទធនឹងអាកម្លននរាគ្សញ្ញា កូវែី-១៩ម្តូវរាយការណ៍នៅ
និនយជក

នលើកទឹកចិតតករមករដែលន វ្ ីនតសត ៍វជិាម្លនសាំរាប់កូវែី-១៩នែើរបីរាយការណ៍នៅការយិល័យនិនយជកកន ុងនគ្នលបាំណងសាំអាត/កម្លា ត់នរ
នរាគ្និងតារដានរាល់ទាំនាក់ទាំនង។

ការសម្លា ត្និង្

ការកម្លា ត់្សមសោគ

សម្លា តទនទដែលប៉ាេះញឹកញប់ជា្រមតានៅកន ុងបនទ ប់ងូតទឹក (ឧទហ្រណ៍... ចានបងគន់នៅអី ទែទវ រគ្នា ឺេះទវ រកដនាងលាងទែកដនសង
ម្កដាស)ឱ្យបានញឹកញប់និងអនុនលារតារនគ្នលការណ៍ដណនាាំរបស់

អនុវតតការលាងសម្លា តញឹកញប់និងការកម្លា ត់នរនរាគ្នៅនឹងកដនាង(យ៉ា ងនគចណាស់នរៀងរាល់ទថានិងញឹកញប់ម្បសិននបើអាច)

រកាកាំណត់នហ្តុសម្លា តដែលររួម្លនកាលបរនិចេទ នពលនវលានិងទាំហ្ាំទនការសម្លា ត

អនុវតតការកម្លា ត់នរនរាគ្នៅនឹងកដនាងដែលម្លនទនទប៉ាេះញឹកញប់(ឧទហ្រណ៍...ទែទវ រ បងាា ន់ទែជនណត ើរ បញ្ា រ) និងឧបករណ៍សម្ម្លប់អនុវតថ
(ឧទហ្រណ៍...ម្គ្នប់បាល់កូននគគ ល កស្រនតក)

កន ុងនហ្តុការណ៍ដែលម្លនការសនមត ឬករណីវជិាម្លនទនកូវែិ-១៩នៅឯកដនាងវាយកូននគគ លកា ឹបវាយកូននគគ លគងលក់សម្លា រនិង
កដនាងររួននសងនទៀតនៅខាងកន ុង ម្តវូដតបិទសម្ម្លប់ការសម្លា តនិងកម្លា ត់នរនរាគ្នៅកដនាងន វ្ ីការម្សបតារការដណនាាំរបស់ ។

ម្បតិបតដ ិការអាចបនតនៅរូលដាា នខាងនម្ៅបាននហ្ើយដនាកខាងកន ុងទាំងអស់នៅដតម្តវូបានបិទខ្ណៈនពលដែលម្តវូសម្លា តនិងន វ្ ីអនារ័

យម្សបតារការដណនាាំរបស់

កម្លា ត់នរនរាគ្នលើរនទេះកូននគគ លនិងរនទេះរុញបនាទ ប់ពីនម្បើម្បាស់រចួ

បទដាា នសុវតថ ិោព

សម្ម្លប់

កដនាង្វាយកូនសគគ ល

ព័ត៌ម្លនលរា ិតបដនថរសត ីពីវធិានការជាក់លាក់អាចរកបាននៅhttps://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

